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पुराने और नये ग्राहक महालुभावोंसे प्रार्थना 
| थह चोबीसवें वर्षका अन्तिम बारहबाँ अङ्क है । इस अङ्कमें इस बषका मूल्य 
| समाप्त हो गया है । पचीसवें वर्षका पहला अङ्क (विशेषाङ्क ) संक्षिप्त स्कन्दपुराणाङ्क 
| होगा । यह विशेषाङ्क बहुत ही सुन्दर, रोचक, शिक्षाप्रद, लोक-परलोकमें हित 
| करनेवाले उपदेशोंसे पूण, सुन्द्र-सुन्द्र कथाओं और इतिहासोंसे युक्त तथा धार्मिक 
| दृष्टिसे भी अत्यन्त कल्याणकारक होगा । इसमें भगवान्‌ श्रीशङ्कर, भगवान्‌ 
श्रीविष्णु, भगवान्‌ श्रीराम, भगवान्‌. श्रीकृष्ण, भगवान्‌ श्रीसूय भगवती शक्ति 
आदिके तथा भक्तों एवं अन्यान्य कथाप्रसड्रोंके सैकड़ों सादे, इकरंगे और बहुरंगे | 
मनोहर एवं दशनीय चित्र रहंगे । वाषिक मूल्य डाक-महसूलसहित e होगा । 
_ यह संक्षिप्त स्कन्दपुराणाङ्क' आगामी जनवरीके द्वितीय सप्ताहतक प्रकाशित 
होकर ग्राहकोंकी सेवामें भेजा जाने लगे, ऐसी व्यवस्था की जा रही है 
अबतकके प्रकाशित “कल्याण'के बिशेषाङ्कोमै अधिकांश ऐसे हैं, जिनके 
लिये पहलेसे रुपये भेजकर ग्राहक नहीं बन जानेवालांको निराश ही रहना पड़ा 
है । यह विशषाङ्क भी विशेष महत्त्वपूर्ण होगा । छप भी रहा है गतवर्षकी अपेक्षा 
कम संख्यामें तथा छपाईका काम भी शीघ्रतापूर्वक हो रहा है। अतः ग्राहकोंको 
“रुपये मनीआडरसे तुरंत भेजकर अपना विशषाङ्क सुरक्षित करवा लेना चाहिये । 
मनी-आडर फार्म दसवें अङ्कमें भेजा. जा चुका है । 
विशेषाङ्ककी di, पीनसे प्रतीक्षा करनेवाले ग्राहकामंसे सबको अङ्क मिळना 
' बहुत कठिन है; क्योंकि तबतक अङ्कोंके समाप्त हो जानेकी सम्भावना है । 


` ग्राहकोंके नाम-पते सब देवनागरी ( हिंदी ) में किये जा रहे हैं। अतः सारे 
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पत्रव्यवहारमे, बी पी० मँगवाते समय तथा मनीआडर-कूपनमे अपना नाम, पता 


सुहल्ला, ग्राम, पोरट-आफिस, जिला, प्रान्त सब हिंदीमें साफ-साफ अक्षरोंमें 


- .लिखना चाहिये । 


| 

र पत्रञ्यवहा रस ओर रुपये भेजते समय मनीआडंर-कूपनमें अपना ग्राहक-नस्बर 
| जरूर लिखनेकी कृपा करें । नम्बर याद न हो तो कम-से-कम “पुराना ग्राहक 
| 

| 


| - अवश्य लिख दें । नये ग्राहक हों तो “नया ग्राहक” लिखना न भूल । 





_ इससे आपकी सेवामे विशेषाङ्क नये नम्बरोंसे पहुँच जायगा और पुराने नम्बर 


ग्राहक-नम्बर न लिखनेसे आपका नाम नये ग्राहकोंमें दजे हो जायगा । | - र 






| 

ée La न | 
वी० पी» दुबारा जायगी । ऐसा भी सम्भव है कि उधरसे आपने रुपये भेजे हो. 

ओर उसके हमारे पास पहुँचनेके पहले ही आपके नाम वी० पी० चली जाय || 
दोनों ही श्थितियोंमें, आपसे प्रार्थना है कि, आप कृपापूवेक वी० पी० वापस a 
करें ओर प्रयत्न करके नये आहुक बनाकर उनका नाम-पता साफ-साफ लिखनेका' 
कष्ट करें । इस eu लिये “कल्याण” आपका आभारी होगा । | 
जिन महाचुसावोंको किसी कारणवश ग्राहक न रहना हो, वे कृपापू्वक मनाहीका | 

एक कार्ड अवश्य लिख दें | ऐसा करनेसे उनके सिप तीन पेसे खर्च होंगे, | 
पर कल्याण” कई आने डाकखर्चके नुकसान तथा समयके अपव्ययसे बच जायगा। | 
गीताप्रेसके पुस्तक-बिभागसे 'कल्याण'के अबन्ध-विभागकी व्यवस्था बिल्कुल | 
` अलग हे । इसलिये ग्राहक महोदयोंको न तो ' कल्याण'के रुपयोंके साथ पुस्तकोंके ` 
' लिये रुपये भेजने चाहिये और न पुस्तकोंका आउर ही भेजना चाहिये । पुस्तकोंके | 
लिये गीताप्रेसके मेनेजरके नाम अलग रुपये भेजने तथा अलग आउर लिखना ` 
चाहिये E “सल्या मेनेजरके नाम अलग | | 
स | १।) जिल्दु-खचे अधिक भेजना चाहिये । इस वर्ष । 
जिल्दॉकी जुजबन्दीकी सिलाईकी व्यवस्था की गयी है। अङ्क जानेमें देर हो सकती है। 

| रुपये बीमा अथवा मनीआईरसे ही भेजिये । 
SEI तथा “गीताप्रेस'को जो सजन रुपये भेजना चा , वे 

बेचकर अथवा मनीआइरसे भेजें । सादे लिफाफेमें या रजिस्टर्ड क 5 ज 
. ` ऐसे भेजे हुए se निकल जाते हैं। कोई सजन इस प्रकार रुपये भेजेंगे 
ओर वे यहाँ न पहुँचेंगे तो उनकी जिम्मेवारी 'कल्याण? और “गीताप्रेस'की नहीं होगी। | 


o Zap समाप्त हो गया। रुपये न भेजें | 
| के ताइ! को थोडीसी मियाँ यो, पर माग इतनी अधिक आ गयी कि सबको मागक, ` 
E ie SS मी याइ नहीं रही । बिल्द बे हुए जितने अङ्क थे, सब SCH चुके । 
ह अंब. ee जिल्द बँधते जायेंगे, त्यों-ही-त्यों जिनके रुपये जमा हैं, उनके नाम 
यदि अङ्क समाप्त हो गये तो रुपये सादर 

आई जे क कण महाभारताइके लिये माँग न लिखें, न सहामारताइके लिये माँग न लिखें, न रुपये ही मेने । | 
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.:- एतद्देशप्रसतस्य सकाशादग्रजन्मनः । 


डा स्वं स्वं चरित्रं शिक्षेरन्‌ पृथिव्यां सवमानत्रा; ॥ 
( मनुस्पृति २। २० ) 








l संख्या १२ . 


वषे २४ | ... गोरखपुर, सोर पोप २००७, दिसम्बर १९५० पूणं संख्या २८९ 








| , - ` इरिरसमाती गोपी 
Y सखी व्‌ गई इरि पै घाइ । 
९ géi हरि मिळे ताको, प्रगट कही सुनाइ ॥ 
; नारि इक अति परम सुंदरि बरनि कापे जाइ । 
पान तैं सिर धरे मडकी, I भरमाइ ॥ 
Ss Se go कोऊ, दह्यो गई sem 
सर प्रभु कहूँ मिले ताको, A करि चतुराइ ॥ 





| 





` नहीं होती, वेसे ही यहाँसे चले जानेपर दूसरे जन्ममे 
'यहाँक्रे सत्र कुछको भूल जाओगे । 


कल्याण 


याद रक्खो-तुम अकेले आये हो और अकेले ही 
जाओगे । यहाँकी न तो कोई चीज तुम्हारे साथ जायगी 
और न कोई आत्मीय-खजन ही जायगा | 
याद रक्खो-आज RÀ तुम्हारी बड़ी आवश्यकता 
है | तुम भी ऐसा मानते हो कि मुझसे ही सारा काम 
चलता है, मेरे न रहनेपर काम केसे चलेगा | पर तुम्हारे 
मरते ही कोई-न-कोई व्यवस्था हो जायगी और कुछ 
दिनों बाद तो तुम्हारे अभावका स्मरण भी नहीं होगा | 
याद रक्खो-जसे आज तुम अपने पिता-पितामह 
आदिको भूल गये हो और अपनी खितिमे मस्त हो, 
ऐसे ही तुम्हारी सन्तान भी तुम्हें भूल जायगी । 
याद रक्खो-तुम व्यर्थं ही आसक्ति तथा ममताके 
जाळमें फंस रहे हो और मानव-जीवनके असळी ध्येयको 
भूलकर, जिससे एक दिन सारा सम्बन्ध छुट जायगा और 
कमी उसकी याद भी नहीं आवेगी, उसीमें मनको 
फॅसाकर, जीवनको अधोगतिकी ओर्‌ ले जा रहे हो । 
याद रक्खो-तुम पहले कहीं थे ही, वहाँ तुम्हारे 
माता-पिता, gan, पन्नी-पुत्र आदि भी होंगे ही । 
आज तुम्हें जैसे उनकी याद ही नहीं है, वे किस हाळतमें 
कहाँ हैं, इसका पता ऊगानेकी भी कभी चिन्ता मनमें 


याद रक्खो-सम्त्रन् अनित्य और काल्पनिक होनेपर 
भी जबतक तुम्हारी इसमें ममता और आसक्ति है, 


तबतक तुम्हारी कामना-वासना नहीं मिट सकती एवं 
. जबतक कामना-ासना रहेगी, तबतक दुष्कर्म भी बनते 
ही रहेंगे और जबतक दुष्कर्म बनेंगे, तबतक सुखका 
 ीमुख कमी भी नहीं दीखेगा | 


अमुक परिस्थिति आनेपर भगवानका भजन करूँगा, 
तबतक भजन बनेगा ही नहीं, परिस्थितिकी कल्पना 
बदलती रहेगी । अतरव तुम जिस परिस्थितिमें हो, 


उसीर्मे भजन आरम्भ कर दो | भजन होने छगनेपर ' 


परिस्थिति आप ही उसके अनुकूल हो जायगी | 


= 
pg wi re SE तक?) कन E E, vn 20 D = 


याद रक्खो-भजनर्मे मन छगनेपर संसारके बन्धन | 
खयमेव शिथिल हो og" | भगवानूमें ममता और | 


आसक्ति हो जायगी, तब घर-परिवार, धन-सम्पत्ति, 


PR SP 


यश-मान आदिकी हथकड़ी-बेड़ियाँ अपने-आप कट | 


जायगी | फिर इसके लिये कोई अछग प्रयास नहीं 
करना पड़ेगा | 

याद रक्खो-जगतूसे भागनेकी चेटा करोगे, इसे 
छोड्ने जाओगे तो आर भी जकडोगे । इसे छोड़नेका 
प्रयत्न छोइकर भगवानमें लगनेका---सब प्रकारसे ळगनेका 
प्रयत्न करो । भगवानकी रूप-माधुरीकीं जरा-सी झाँकी 
मिळते ही भोगोके रूप-सौन्दर्यका-- सुख-विढासका 
खम तत्काळ मङ्ग हो जायगा | फिर इस ओर झाँकनेको 
भी मन नहीं करेगा । 

याद रक्खो-मानव-जीवन अजगरोंकी भाँति लम्बे 
काळतक नहीं रहता | फिर इस समय तो बाळक तथा 
तरुण भी सहसा मृत्युके शिकार हो जाते हैं । अतएव 


' बुढ़ापेकी प्रतीक्षा न करके तुरंत भजनमें ळग जाओ | 


यह अवसर हाथसे निकळ गया तो पीछे सिवा पछतानेके 
कोई भी उपाय नहीं रह जायगा | 


गा माल लत. जप... E E E EE ` E E त से. E 


. याद रक्खो-भगवान्‌ने तुमपर कृपा करके संसार- | 


सागरसे तरने ओर भगवानका प्रेम प्राप्त करनेके सारे सावन | 


सुलम कर दिये हैं | इन साथनोंको पाकर भी यदि तुम 


असावधान रहोगे और इनसे em नहीं उठाओगे तो | 


E l HE रक्खो-जवतक तुम यह सोचते रहोगे कि तुम्हारे समान मूर्ख और कौन होगा ! 
| "= “झि 
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जीवनकी सफलताके लिये अनुपम शिक्षा 
( ठेखक- श्रीजयदयालजी गोयन्दका ) 


इन्द्रियार्थपु चेराग्यमनहंकार एव च। 
जन्मर्त्युजराव्याधिदुःखदोषानुदृरनम्‌ ॥ 
(गीता १३ । ८) 
` इस छोकके भावको हृदयज्ञम करानेके लिये नीचे एक 
कहानीकी कल्पना की जाती है । 
अवन्तिकापुरीका राजा विष्वक्सेन बड़ा ही धर्मात्मा था | 
उसका राज्य धन-धान्यसे परिपूर्ण था | प्रजा उसकी आज्ञामें 
थी । उसके यहाँ किसी भी पदार्थकी कमी नहीं थी, किंतु 
उसके कोई सन्तान नहीं थी | वह एक बड़े सदुणसम्पन्न 
सदाचारी ओर विरक्त महात्मा पुरुषके पास जाया करता था 
ओर उन महात्माकी सेवा-शुश्रूपा किया करता था । 
एक दिन महात्माने पूंछा--ठुम बहुत दिनोंसे हमारे 
पास आते हो, तुम्हारे आनेका उद्देश्य क्या है ! । 
_'विष्वक्सेनने कहा--मेरे यहाँ किसी भी चीजक्री कमी 
नहीं है । आपकी कुपासे मेरा राज्य धन-धान्यसे पूर्ण है, पर 
मेरे कोई पुत्र नहीं है; यही एक अभाव है । आप कृपापूर्वक 
ऐसा उपाय derer), जिससे मुझे एक बहुत उत्तम पुत्रकी 
प्राप्ति हो । 


महात्माने कहा--तुम पुत्रःप्रासिके लिये विष्णुयाग करो | 
भगवान्‌ उचित समझेंगे तो तुम्हें पुत्र दे सकते हैं । 


राजा विप्वक्सेनने मद्दात्माके कथनानुसार यथादास्त्र ` 


विष्णुयागका अनुष्ठान किया । उस थज्ञके फलस्वरूप उसकी 
स्रीके गर्भ रह गया और दस महीनेके पश्चात्‌ उसके एक 
पुत्र उत्पन्न हुआ | वह बाळक बहुत ही सुन्दर और बुद्धिमान्‌, 
था, मानो कोई योगभ्रष्ट हो । उसके पेदा होनेपर राजाने 
शास्त्रोक्त विधिके अनुसार उसके जातकर्मादि संस्कार कराये 
ओर उसका नाम रक्खा “जनार्दन! | कुछ बड़े दोनेपर 
जनार्दनको घरपर ही अध्यापक बुलाकर विद्याभ्यास कराया 
गया । कुशाग्रबुद्धि होनेके कारण जनादन शीघ्र ही Ee 
पांरङ्गत हो गया | बद संस्कृत आदि भाषार्ओंक्रा एक अच्छा 
विद्वान्‌ हो गया । वह सब लड्कोकि साथ बड़ा प्रेम करता । 
किसीके साथ भी कभी eer emer और गाली गलौज नहीं 
St) वह “स्वाभाविक ही सीधे सरळ स्वभावका, got: 
सदाचारसम्पन्न और मेधावी था ।. 


एक दिन राजा विष्वक्सेन मद्दात्माजीके पास गया तो 
अपने पुत्रको भी साथ ळे गया | राजाने मद्दात्माके चरणमै 
अभिवादन किया, यह देखकर लड़केने भी वेसे d प्रणाम 
किया । | 

राजाने कहा--महाराजजी | आपने जो अनुष्ठान बतलायां 
था; उसके फलस्वरूप आपकी कृपासे ही मेरे यह बालक पेदा 
हुआ है । अतः इसको कुछ शिक्षा देनेकी कृपा करें | 

महात्मा बोळे-- 

इन्द्रियार्थेषु धैराग्यमनहंकार एव F) 

जन्मस्रत्युजराव्याधिदुःखदोषानुदरनम्‌ Ws 

“इस छोक और परलोकके सम्पूर्ण dl? आसक्तिका 
अभाव और अइङ्कारका भी अमाव; जन्म, मृत्यु, जरा और 
रोग आदिमें दुःख ओर दोर्षोका बार-बार विचार करना ।? | 

फिर महात्माजीने उस लड़केके हाव भावको देखकर 
कहा कि “यह लड़का योगभ्रष्ट पुरुष प्रतीत होता है । अतः 
यह आगे चलकर बहुत उच्चकोटिका विरक्त महापुरुष बन 
सकता है |? 


यह सुनकर राजा अपने घरपर चला आया और अपनी 
पत्नी, मन्त्रिण तथा सेवकोंको एकान्तमें बुलाकर सारी बातें 
उन्हें बतछायीं एवं समझा दिया कि इस लड्केको सदा- 
सर्वदा ऐशो-आराम ओर स्वाद-शोकीनीके ही वातावरणमें 
रखना चाहिये । भक्ति, ज्ञान) वेराग्यकी बातोसे इसे सर्वथा 
दूर रखना चाहिये | इस बातका पूरा ध्यान रक्खा जाना 
चाहिये कि जिससे कोई भी वस्तु इसके भक्ति-विवेक-वैराग्यका 
कारण न हो जाय । 
आज्ञानुसार सारी व्यवस्था हो गयी । किंतु जनाद॑नके 
अन्तःकरणमें जो पूवजन्मके प्रबळ संस्कार भरे थे, वे कैसे 
रुक सकते थे | इसके सिवा, उसके gan महात्माजीकी 
शिक्षाका भी पर्याप्त प्रभाव पड़ चुका था । जनार्दन अपने 
समान आयुवाले छड़कके साथ खेळता था; किंतु उसका 
मन खेळ-तमाशों और भोग-आराममें कभी लगता नहीं था । 
वह जब कमी पर्यटनके लिये बाहर जाता तब राजाके सिखायेः 
en हुए बुद्धिमान्‌ मन्त्री विद्यासागर सदा उसके साथं 
| 
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जब जनार्देनकी अठारह वर्षकी आयु हो गयी तब उसका 
विवाह कर दिया गया और वह अपनी पत्नीके साथ रहने 
लगा | कुछ दिनों बाद उसकी ei गर्भवती हुई । जब 
सन्तान होनेका समय आया तब दिनमें खत्रीको बड़ा कष्ट 
हुआ । उसी रातमें छड़का पेदा हुआ; उस समय जनार्दन 
अपनी स्त्रीके पास ही था । प्रसव-कष्टक्रो देखकर वह बहुत 
ही घबराया | जेर और मेलेके साथ बच्चेका पैदा होना 
देखकर उसे बड़ी ही ग्लानि हुई ओर उसीके साथ सहज ही 
वैराग्यका भाव मी हुआ | 

सबेरा होनेपर मन्त्री आ गये | सब घरवाले एकत्र हुए। 
TAA जनादनकी पत्नीकी प्रसव-वेदनाका हाळ सुनकर सबको 
बढ़ी चिन्ता हुई । उन्होंने géie. बुछाकर दिखलाया | 
वेद्यीने कहा--'कष्ट तो लड़केको काफी हुआ, पर कोई 
'चिन्ताकी बात नहीं है ।? 

तब जनार्दनने मन्त्री बिद्यासागरसे पूछा- मन्त्रीजी | 
पेदा होते ही लड़का बहुत चिल्त्यया और तड़फड़ाया; ऐसा 
क्यों हुआ ! 

विद्यासागर बोले--जब् बच्चा गर्भमें रहता है; तब सब 
द्वार बंद रहते हैं और जब वह बाहर निकलता है, तब एक 
बार उसे बहुत कष्ट द्वोता है | 

'जनादन--यह जेर ओर मेला क्या रता है ! 

विद्यासागर--यह सब गर्भमें इसके साथ रहते हैं | 

जनार्दन तत्र तो गर्भमें बड़ा कष्ट रहता होगा | 

विद्यासागए--इसमें क्या सन्देह है | गर्भकष्ट तो भयानक 
होता ही है । 

जनादन--गर्भमें यह कष्ट क्यों होता है ! 

“२ दिद्यासागर-पूर्वजन्मके पापोके कारण । 
जनादैन--यूचजन्म क्या होता है ! 
` बिद्यासागर- जीव पहले जिस शरीरमें था, वह इसका 

पूर्वजन्म या । वहाँ इसने काई पाप किया था, उसीके कारण 
इसका विशेष कष्ट हुआ | 

जनादन--पाप किसे कहते हैं ! 

विद्यासागर--झूठ बोलना, कपट करना, चोरी करना, 
RORA करना, मास-मदिरा खाना, दूसरोंको कष्ट पहुँचाना 

आदि जिन stoe mai निषेध किया गया है, 


कल्याण 





विद्यासागर- श्रुति-स्मृति, इतिशस-पुराण आदि धर्मग्रन्थ 

श्र हैं । ४ 

जनादन--अपने घरमें ये हैं ! 

' विद्यासागर- नहीं । 

जनाद्न---तो मँगा दो; में पढुँगा | 

मन्त्री विद्यासागर चुप हो RI उन्होने इसका कोई 
उत्तर नहीं दिया । मन्त्रीकी उपयुक्त बातोंकों सुनकर जनार्दन- 
का चित्त उदास-सा हो गया । वह गर्भ और जन्मके दुःखको 
समझकर मन-ही-मन चिन्ता करने छगा--५अहो | केसा कष्ट 
है D उसका प्रफुल्ल मुखकमल कुम्हला गया | उसके मुखपर 
विषादकी रेखा प्रत्यक्ष दिखायी देने छगी । यह देखकर 
राजाने मन्त्रीसे पूछा--५मन्त्रीवर | राजकुमारका चेहरा 

उदास क्यो है १? 
विद्यासागरने कह्य--लड़का पैदा हुआ है; इससे इसके 

चित्तमें कुछ ग्लानि-सी है | 
राजा बोला--छड़का होनेसे तो उत्साह ओर प्रसन्नता 

होनी चाहिये । फिर उन्होंने जनार्दनसे ven seit 

चेहरेपर उदासी क्यों है १ 
जनादन--ऐसे ही है। 
राजा विप्वसेनने फिर मन्त्रीको आदेश दिया कि इसे 

हवाखोरीके लिये ळे जाओ और चित्तकी प्रसन्नताके लिये 

बाग-बगीचोंमें घुमा लाओ | - 

विद्यासागरने वेसा ही किया | बढ़िया घोड़े जुती हुई 
एक सुन्दर बग्गीमें बिठछाकर वह उसे इवाखोरीके लिये शहरके 
बाहर बगीचोंमें ले गया । शद्दरसे बाहर निकलते ही जनार्दनकी 
एक गलित कुष्ठीपर दृष्टि पड़ी; उस met मनुप्यके हाथकी 
अङ्गुल्या गिरी हुई थीं; पेर, कान, नाक, आँख बेडौल ये | 
वह छगड़ाता हुआ चल रहा था। 

ARRA पुछा--मन्त्रीजी | यह क्या है ! 
विद्यासागर--यह कुष्ट रोगी है | | 
जनादन--इसकी ऐसी हालत क्यों हो गयी ! 
विद्यासागर--पूर्वजन्मके बड़े भारी पापोके कारण | 
जनार्दन क्या मेरी भी यह हालत हो सकती है! 
विद्यासागर--परमात्मा न करे, ऐसा हो। आप तो 

पुण्यात्मा हैं | 
जनाद॑न-दो तो सकती है न १ 

: निद्यासाग-कुमार | जो बहुत पापी होता है, उलीके. 

यह रोग होता है | आपके विषयमै मैं. केसे क्या: कहूँ । इतना 
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| संख्या १२ ] 
। अवद्य है कि आपके भी यदि पूर्वके बड़े पाप हों तो आपकी 
| भी यह दद्या हो सकती है । 





जनादेन- इन भारी-भारी पार्पोका तथा उनके Tera 


p वर्णन जिन ग्रन्थोमे हो, उन ग्रन्थोंकों मेरे लिये मँगवा 
। दीजिये । मेंने पदले भी आपसे कहा ही था । अब sf ही 
। मंगा दे । 


विद्यासागर--आपके पिताजीका आदेश AN मँगवाये 
जा सकते हैं । 

इतनेहीमें आगे एक दूसरा ऐसा मनुष्य मिला; जिसके 
शरीरपर झुर्रियों पड़ी हुई थीं, बाल पककर सफेद हो गये थे, 
अङ्ग सूखे हुए थे, आँखोंकी ज्योति मन्द पड़ गयी थीं, 
कमर झुकी थी; वह लकड़ीके सद्दारे कुबड़ाकर चल रहा था, 
उसके हाथ-पैर कॉप रहे थे एवं बार-बार कफ ओर खाँसीके 
कष्टके कारण वह बहुत तंग हो रहा था । उसको देखकर 
राजकुमारने पूछा--'यह कोन दै १? 

विद्यासागर--यह एक नब्बे वर्षका बूढ़ा आदमी दै । 


जनार्दन--जब में नब्बे वर्षका दो जाऊंगा; तब क्या 
मेरी भी यही दशा होगी १ 
विद्यासागर--कुमार | आप दीर्घायु हों । .मनुप्य जब 
वृद्ध होता है तब सभीकी यह दयया होती है | 
सुनकर राजकुमार जनार्दनको बड़ी ही चिन्ता हुई 
कि मेरी भी ऐसी दशा हो सकती है| इस प्रकार व्याधि 


` तथा जरासे पीडित पुरुपोंको देखकर राजकुमारके मनमै 


इारीरकी स्वस्थता ओर सुन्द्रतापर अनास्था दो गयी | 


तदनन्तर लौटते समय रास्तेमें स्मद्यानभूमि पड़ी । वदद 
एक मुर्दा तो जळ रहा था ओर एक दूसरे sai कितने दी 
लोग “रामनाम सत्य है? पुकारते हुए मरघटकी आर लिये 
आ रहे थे और कुछ मनुप्य उनके पीछे रोते हुए चल 
रहे थे । 

कुमारने पूढा--यह कौन स्थान दै ! 


' दिद्यासागर--यह स्मद्यान-भूमि दै । 
जनादन--यहाँ यह क्या होता दै १ 


विद्यासागर--जों आदमी मर जाता दै, उसे यदा छाकर 
जलाया जाता है । 


जनादन--यह जुस किसका आ रहा दै ! ge 
पीछे चळनेवाळे लोग रोते क्यों हैं ! 


जीवनकी सफलताके लिये अनुपम शिक्षा 
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विद्यासागर- माट्म होता है, किसी जवान आदमीकी 
मृत्यु हो गयी दै उसके घरवाळे इमशानभूमिमें उसके दावको 
ला रहे SI ये रोनेवाळे लोग उसके पिता-बन्धु आदि 
कुटुम्बी प्रतीत द्वोते हैं । 
जनाद॑न--मृत्यु किसे कहते हैं ! 
तिद्यासगर---इस दारीरसे मन, इन्द्रिय और प्राणका 
निकल जाना 'मृत्युः है । जब आदमी मर जाता दै तब उसके 
शरीरको दाव कडा जाता है ओर फिर घरवाले उसे यहाँ 
लाकर जला देते हूँ । एवं फिर वापस. घर चले जाते हैँ | 
जनादन---तो फिर ये रोते क्यों हैं ! 
विश्वासागर--मात्यम होता है, मरनेवालेका इन सबके साथ 
बहुत प्रेम रहा है । अब वह पुरुष सदाके लिये इनसे बिछुड़ 
गया है, इस बिछोहके दुःखसे ये घरवाले रो रहे हैं । 
जनाद॑न-क्या हम भी एक दिन मरेंगे १ 
दिद्यासागर--कुमार | ऐसा न कहें । परमात्मा आपको 
सौ वर्षकी आयु दें । 
जनादन--जों भी कुछ हो; पर आखिर एक दिन तो 
मरना ही होगा न १ 
विधासागर---कुमार ! एक दिन तो. सभीको मरना दै । 
जो पैदा हुआ है, उसका एक दिन मरना अनिवार्य दै । 
सन्त्रीके वचन सुनकर राजकुमार चिन्तामग्न हो गया | 
तदनन्तर आगे चलनेपर मार्गमे एक विरक्त महात्मा 
दिखलायी पड़े । राजकुमारने पूळा--'यद्द कोन दै !? 
दिद्यासागर--यद्द एक जीवन्मुक्त विरक्त महात्मा हैं | 
जनार्दन--जीवन्मुक्त विरक्त मद्दात्मा किसे कहते हैं ! 
विद्यासागर--जिन्होंने भजन-ध्यांन करके अपने आत्माका 
कल्याण कर लिया है ।? 
जनादन--कल्याण किसे कहते हैं १ 
विद्यासागर- बिवेक-वेराग्य और मजन-ध्यान आदिके 
साधनोंद्वारा होनेवाली परम शान्ति ओर परम आनन्दकी 
प्रातिको “कल्याण? कहते हैं । कल्याणप्रात्त मनुष्यको ही 
“जीवन्मुक्त मदात्मा? कहते हैं । वह सदाके लिये परमात्माको 
प्रास दो जाता दै ओर फिर वह छोटकर जन्म-मृत्युरूप असार 
संसारमै नहीं आता । ऐसे d पुरुषका वस्तुतः संसारमै जन्म 
Sat धन्य है | 
जनादन--वर्या मन्त्री महोदय, क्या में मी ऐसा बन 
सकता हू १. 
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विद्यासागर--क्यो नहीं) जो हृदयसे चाहता है, वही बन 
सकता है । किंतु आप अभी बालक हें, आपको तो संसारके 
इ और भोग मोगने चाहिये । यह तो शेष कालंकी 
बात ह | 
जनार्दन तो कयाः जवान अवस्थामें आदमी मर नहीं 
सकता: ! अभी रास्तेमे जो जुदूस जाता था, उसके विषयमें 
तो आपने बतळाया था न कि ग्रह जवान लड़का मर गया है ! 
विद्यासागर--मर- सकता है । पर पूर्वके कोई बड़े भारी 
पाप होते हैं तभी मनुस्य युवावस्थामें मरता हे। १५ 
जनार्दन-तो क्या मेरे युवावस्थामें न मरनेकी कोई 
गारंटी है | - 
विद्यासागर--गारंटी किसीकी भी नहीं हो सकती | 
मरनेमें प्रधान कारण प्रारब्ध ही है | 
यह सुनकर राजकुमार जनार्दन बहुत ही शोकादुर हो 
गया और.मन-ही-मन विचारने लगा कि मेरा जल्दी-से-जल्दी 
कल्याण केसे हो । 
— -वह घरपर आया | उसके. RR पहलेकी अपेक्षा 
अधिक उदासी देखकर राजा विप्वक्सेन चिन्ता करने लगा | 
तीसरे दिन फिर राजकुमारकी वही अवस्था देखकर विष्वक्सेनने 
मन्त्रीसे पूछा- मन्त्री ! मैं देखता हूँ, राजकुमारका चेहरा 
नित्य grat हुआ रहता है, इसपर प्रसन्नताका कोई Fee 
नहीं दिखायी देता 1 ऐसा क्‍यों हो गया १? 
विद्यासागर--राजत्‌ | क्या क्रा जाय ? तीन दिन St 
गये, जबसे कुमारके पुत्र हुआ है, तमीसे इनकी यही 
अवस्था है | 
' राजाने मन्त्रीसे पुनः कहा--इसको खूब ze Bee 
और विषयभोगोमें छगाओ । इसके साथी मित्रको समझाकर 
उनके साथ इसको नाटक-खेळ और कोतुक-ग्होमे छे 
जाओ | खानेके लिये नाना प्रकारके स्वादिष्ट पदार्थ ओर 
मेवे मिषन्न दो । सुन्दर-सुन्द्र चिँचाकर्षक इस्य दिखाओ | 
इत्र, फुलेल आदि इसके सिरपर छिडको | zt aer आदिका 
आयोजन करके इसके मनको राग-रंगमें लगाओ | 
` मन्त्रीने राजाके आशानुसार सारी व्यबस्था की; किंतु 
संब निष्फळ ! राजकुमारको तो अब संसारकी कोई भी वस्तु 
उजदायक प्रतीत नहीं होती थी । उसे समी पदार्थ 
दुःलदायी ओर अत्यन्त रूले प्रतीत होते ये | भोगोमें 
होते । भोगोंका सेवन 
क महान्‌ झंझट-सा प्रतीत होता । इत्र, फुळेळ 





कल्याण 


कि कफ-खॉसीके रोगीको गीले वस्न | वीणा-सितारका 
बजाना-सुनना उसके कार्नोको एक कोलाइळ सा प्रतीत होता | 
नाटक-खेल, कोठुक-तमाशे व्यर्थके झंझट दीखने लगे । 
बढ़िया-बढ़िया फळ, मेवे, मिष्ठान्न आदि पदार्थ ज्वराक्रान्त 
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आदि उसे पेशाबके तुल्य माळूम होते । पुष्पोंकी शय्या, | 
पुष्प और माळाएँ तथा चन्दन उसे वसे ही नहीं सुहाते जैसे | 
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रोगीकी तरह अरुचिकर और बुरे माळूम देने लगे। शरीर और | 
विषयोंमें उसका तीव्र वेराग्य होनेके कारण संसारका कोई | 
भी पदार्थ उसे सुखकर नहीं प्रतीत होता | उसका कहीं | 


किसी भी विषयमें कोई भी आकर्षण नहीं रह गया था। | 


उसके मुखमण्डलकी विशेष विषण्ण तथा चिन्तायुक्त 
उदासीन मुद्राको देखकर राजाने get. ba दिन हुए 
जवसे तुम्हारे लड़का पैदा हुआ है, मैं तुम्हारे मुखको 


ग्लानियुक्त और चिन्तामग्न देख रहा हुँ, इसका क्या कारण | 


है १ हर्ष और उत्साहके अवसरपर यह ग्लानि और चिन्ता 

केसी १ | SS 
जनादनने कहा--पिताजी | आपका कहना सर्वथा 

युक्तियुक्त ओर सत्य है | जव लड़का पैदा हुआ तो गंदी 


झिल्ली ओर मलसे संयुक्त उसकी उत्पत्तिको देखकर तथा | 


उसकै अत्यन्त दुःखभरे रुदनको सुनकर मुझे बहुत ही दुःख 
ओर आश्चर्य हुआ, तब मैंने बड़े ही आग्रहसे मन्त्रीजीसे 
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पूछा | मन्त्रीजीने बतलाया कि “इसे यह कष्ट इसके पूर्वजन्मके | 


पापेकि कारण हुआ है |? यह सुनकर मुझे यह चिन्ता हुई 

यदि में, झूठ-कपट, चोरी-व्यमिचार, हिंसा, मांस- 
मदिरा आदिके सेवनरूप पाप करूँगा तो मुझे भी इसी तरह 
गर्मवास और जन्मका दुःख भोगना पड़ेगा | 


राजा विष्ववसेनने कश--यह सब झूठ है, कपोल- 
कल्पना है । मरनेके बाद फिर जन्म होता ही नहीं| 
तदनन्तर राजाने झिइककर मन्त्रीसे कद--क्योंजी ! क्या 
तुमने ये सव बातें इससे कही थीं १? | 


न मन्त्री कॉपता हुआ det सरकार ! मुझसे कही 
गयी | 


जनार्दन कहने छगा--आपकी आज्ञासे मन्त्रीजी मुझे 
हवाखोरीके लिये शहरसे बाहर ले गये थे तब मेने मार्गमें एक 
ल देखा | उसे देखकर मैं उदास हो गया और 


इनसे पूछा, तब पता लगा कि. पूर्वके बड़े भारी पापोके 
कारण यह रोग होता है | Ges 
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. राजा बोळा--पाप कोई चीज नहीं है। यह तो इस 
मन्त्री-जसे मूखोकी कल्पना है । तुमने जिस कुष्टीको देखा 
है, वह वैसा ही जन्मा है ओर वेसा ही रहेगा। तुमसे उसकी 
क्या तुलना ? तुम जेसे हो; वेसे ही अन्मे थे और वेसे दी 
रहोगे | 

फिर राजाने कुपित होकर मन्त्रीसे कहा--त॒म्हारी 
gan बड़ी तरस आती दै, तुमने इस लड़केकों क्यो 

बहका दिया ! 

मन्त्री बोला--सरकार | इस विषयमें में जेसा समझता 
था, वेसा ही मैंने कहा । 

जनार्दनने फिर कहा--उसके बाद रास्तेमे मुझे एक 
अत्यन्त दुखी वूढा आदमी दिखायी दिया । मैंने पहले 
कमी वेसा आदमी नहीं देखा था | जानकारीके लिये मन्त्रीजीसे 
पूछनेपर उन्होंने . बतछाया कि यह वृद्ध है, और जब मनुप्य 
बहुत बड़ी आयुका हो जता है तब सभीकी ऐसी ही दशा 
होती है । यह देखकर मुझे चिन्ता हुई कि एक दिन मेरी भी 
यही दशा होगी । 

राजा बोछा--नहीं, कभी नहीं। जोवृद्ध होते हैं, वे 
वृद्ध ही रहते हे ओर जा जवान होते हैं; वे जवान ही रहते हैं। 


राजाने फिर क्रोधमें भरकर मन्त्रीसे कह्दा- क्या तुम्हें 
यही सब शिक्षा देनेके लिये-ही यहाँ नियुक्त किया गया था ! 


मन्त्री बोळा--राजकुमारके पूछनेपर मेरी जसी जानकारी 


“थी; वसा ही मेरेद्वारा कहा गया । 


राजाने कहा--धिक्कार तुम्हारी जानकारीको । क्या ये 
सब बातें वाळकोंको कइनेकी होती दें ! 

फिर जनार्दन कहने छगा--पिताजी ! उसके बाद हम 
जब भ्रमण करके वापस लोट रहे थे तो मैंने देखा कि बहुतसे 
आदमी एक मरे हुए आदमीको जळा रहे है ओर सब उसके 
चारों ओर खड़े हैं | उसी समय मैंने देखा कि नगरसे एक 


जुस वहाँ आ रहा दै, चार आदमियोंने एक किसी चीजको 


कर्न्धोपर-उठा रक्खा दै, कुछ. लोग “रामनाम सत्य? Fast 
रदे हैं और उसके पीछे-पीछे कुछ आदमी रोते चळे आ रहे 
हैं । यह देखकर मुझे बड़ा आश्चर्य हुआ । मन्त्रीजीसे पूछनेपर 
इन्होंने बतलाया कि (किसी जवान आदमीकी मृत्यु हो गयी है । 
इसके घरवाले इसे इमशानभूमिमें छा रहे हैं ओर ये रोनेवाळे 
लोग इसके पिता-बन्धु आदि कुटुम्बी प्रतीत होते हैं। ये 
लोग इसके वियोगमें दुःखके कारण रो रहे हैं |? इस दृश्यको 


जीवनकी सफळताके लिये अनुपम शिक्षा 


इब की क ए क न की क 
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जबसे मैंने देखा, तवसे मुझे मृत्युकी चिन्ता लग रही है । 
में समझता हुँ कि जब मेरी मृत्यु होगी तब मेरी भी यहीं 
दशा होगी । 
विष्वक्सेन बोळा--इस पागल मन्त्रीकी बातपर तुम्हें 
ध्यान न देना चाहिये । जवान आदमीकी कभी मृत्यु हो 
gi $ सकती । इन्होंने जो कुछ कद है, सत्र बेसमझीकी 
बात है । 
फिर उसने मन्त्रीसे कद्दा- क्या तुम्हें हमारे लड़केको 
इस प्रकार बहकाना उचित था १ तुमने सचमुच - मुझे बड़ा 
घोखा दिया ! 
विद्यासागरने हाथ siet कहा--सरकार ! पूछनेपर 
जो बात उस समय समझमें आयी; वही कही गयी. | 
जनादंनने कहा--उसके बाद जव हमलोगोंने लौटकर 
शहरमें प्रवेश किया तत्र एक गेरुआ gea! पुरुष मिले । 
पूछनेपर मन्त्रीजीने बतलाया कि “ये एक जीवन्मुक्त विरक्त 
महात्मा हैं । इन्होंने भजन-ध्यान ओर सत्सङ्ग-स्वाध्याय करके 
अपने आत्माका कल्याण कर लिया दै, जिससे इन्हें हर समय 
परम शान्ति ओर परम आनन्द रहता है । ये भगवानके परम 
धाममें चले जायेंगे ओर फिर लोटकर कभी Seen 
संसारमें नहीं आयेंगे । वहीं नित्य परम शान्ति ओर परम 
आनन्दमें मग्न होकर रहेंगे | इन्हींका जन्म धन्य है ।? उसी 
समयसे मेरे मनमै बार-बार ऐसा आता है कि क्या कभी में 
भी ऐसा बन सकूँगा । पूछनेपर पता लगा कि यह सब बातें 
शरुति-स्मृति, इतिदास-पुराणोमें लिखी हें । अतः मैंने इन 
पुस्तकांको मँगानेके लिये मन्त्रीजीसे कहा था, किंतु उन्होंने 
उत्तर दिया कि में आपके पिताजीका आदेश लेकर ही मँगा 
सकता हूँ ।? अतएव पिताजी | अब ये पुस्तक मुझे शीघ्र 
मंगा दीजिये | 
विष्वक्सेन बोछा--बेटा ! ये सब पुस्तके तुम्हारे . देखने 
ळायक न? हैं । 
राजाने फिर मन्त्रीसे कहा-साळूमं होता है, तुमने इन 
पुस्तकोके नाम बतलाकर लड़केको मस्तक बिगाड़ दिया । 
तुम्हारी ही शिक्षाका यह फळ है; जो मेरा यह सुकुमार 
सुन्दर राजकुमार इतनी छोटी उम्रमें ही. संसारके विषय 
भोगोंसे विरक्त होकर रात-दिन वेराग्य और ज्ञानकी चिन्तामें 
डूबा रहता है | मैंने जिस उद्देश्यसे तुमको नियुक्त किया था; 
उसका विपरीत परिणाम हुआ । तुम मेरे यहाँ रहनेयोग्य 
नहीं । तुम्हारी जदा इच्छा दो, वहीं जा सकते हो | 
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विद्यासागर हाथ जोड़कर बोला--सरकार | मेरी 
बेसमझीके कारणसे ही यह सब हुआ । लडकेने जो कुछ पूछा; 
मैने अपनी समझके अनुसार ठीक-ठीक कह दिया इसके 
लिये आप मुझे क्षमा करें । 

विप्वक्सेनने कहा--आग: लगे तुम्हारी ऐसी समझपर | 
मेरा तो बसता हुआ घर ही तुमने उजाड़ दिया । मेरे यहाँ 
अत्र तुम्हारी आवश्यक्रता नहीं । यह कहकर उसको मन्त्री- 
पदसे हटा दिया | 2 

जनार्दन बोळा--पिताजी ! आप ऐसा क्यो कर रहे हैं! 
इसमें मन्त्रीजीका कुछ भी दोष नहीं है। इन्होंने तो जो कुछ 
कहा, उचित ही कट्टा और बह भी मेरे पूछनेपर ही कहा | 
मुझमें ज्ञान, वराग्य और भक्तिका छेशमात्र भी नहीं है | 
हाँ, में चाहता हूँ कि मुझे ज्ञान, देराग्य और भक्तिकी प्राप्ति 
हो जाय तो मैं भी जीवन्मुक्त महात्मा बनकर अपने आत्माका 
उद्धार कर छू | धन्य है उन पुरुपोक्रो, जिन्होंने संसारसे 
विरक्त होकर परमात्माके भजन, ध्यान, सत्सङ्ग और 
स्वाध्यायमे अपना जीवन बिताकर अपने आत्माका कल्याण 
कर लिया है । आप मुझे आशीर्वाद दें, जिससे इस शरीर 
ओर संसारसे विरक्त होकर मेरा मन नित्य-निरन्तर परमात्मामें 
ही लगा रहे | 


इसपर राजा विष्ववसेनने राजकुमार जनादनकों इसके 
विरुद्ध बहुत कुछ समझाया, परंतु उसके एक भी नहीं लगी | 
क्योंकि राजकुमार योगग्रष्ट पुरुष तो था ही, मन्त्रीकी 
शिक्षाने भी उसके हृदयमें विशेष काम किया था | राजकुमार 
वराग्यके नरोमे चूर हो गया । वह een और ममतासे 
रहित होकर संसारसे उपरत रहता हुआ परमात्माकी खोजों 
जीवन बिताने लगा | | न 
` कुछ दिनों बाद जब उसे तीज वैराग्य और उपरति हो 
गयी, तब वह सहज ही राज्यकी ओरसे सर्वथा बेपरवाह 


उसने यह श्लोक सुना या... | 
KR: इन्द्रियाथपु ४राग्यमनइंकार oi 
AE जन्मड्त्युजरान्याधिदुःखदोषानुर्शनम्‌ ॥ 
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[ भाग ae 
देते हुए भक्ति; ज्ञान और वैराग्यकी शिक्षा दी । उन्होंने 
कहा-- | 

असक्तिरनभिप्वङ्गः पुत्रदारणहादिपु॒ ॥ | 
नित्यं च समचित्तत्वमिष्टानिष्टोपपत्तिपु n 
मयि . चानन्ययोगेन भक्तिर्यभिचारिणी। | 
विविक्तदेशसेवित्वमरतिज नसंसदि | 
अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तच्ज्ञानार्थथशनम्‌ । | 
॒ ( गाता १३ । ९-११ )| 
अभिप्राय यह है कि स्त्री, पुत्र, ग्रह, शरीर और घन 
आदि पदाथ,के साथ मनुप्यका विशेष सम्बन्ध होनेके कारण 
प्रायः इन्हींमें उसकी विशेष आसक्ति होती है। इन्द्रियोके 
शब्दादि साधारण विषयोंमें वैराग्य होनेपर भी इनमें छिपी 
आसक्ति रह जया करती है, इसलिये मनुष्यको 'आसक्तिका | 
सर्वथा अभाव? करना चाहिये | | 
यहाँ 'अनमिष्वङ्ग'का अर्थ है--'ममताका अभाव |! | 
ममत्वके कारण ही मनुप्यका स्त्री-पुत्रादिसे घनिष्ठ सम्बन्ध हो | 
जाता दै। उससे उनके सुख-दुःख और लाभ -हानिसे वह | 
स्वयं सुखी-दुखी होता रहता है । ममताके अभावसे ही इसका | 
अमाव हो सकता है । इसलिये मनुष्यको इन सब पदाथांसे | 


ममताका अमाव करना चाहिये । | 


अनुकूल व्यक्ति, क्रिया, घटना और पदार्थोंका संयोग : 

तथा प्रतिकूलका ,वियोग सबको vg है। इसी प्रकार | 

अनुकूछका वियोग ओर प्रतिकूलका संयोग “अनिष्ट है। इन | 

DG ओर 'अनिष्ट'के साथ . सम्बन्ध होनेपर हर्ष-शोकादिका ` 

न होना अर्थात्‌ अनुकूलके संयोग और प्रतिकूलके वियोगसे | 

चिमे हर्प आदि न होना तथा प्रंतिकूलके संयोग और 

अनुकूलके वियोगसे किसी प्रक्रारके शोक, भय और क्रोध: 
आदिका न होना--सदा ही निर्विकार, एकरस सम रहना-- | 

इसको “इष्ट और अनिष्टक्ी उपपत्तिमें समचित्तता? कहते हूँ | | 
` भगवान्‌ ही सर्वश्रेष्ठ हैं और वे ही हमारे स्वामी, शरण | 

महण करने योग्ये, परम गति, परम आश्रय): माता-पिता; | 
Ne, परम हितकारी, परम आत्मीय 'और सर्वस्व ह; 
उनका छोड़कर हमारा अन्य कोई भी नहीं है--इस भावसे | 
जा भगवान्‌के साथ अनन्य सम्बन्ध है, उसका नाम “अनन्य- 
योग? है | इस प्रकारके सम्बन्धसे केवळ भगवान्‌में ही अटळ 
ओर पूर्ण विशुद्ध प्रेम करके निरन्तर भगवानका ही भजन; 
ध्यान करते रहना ही 'अनन्ययोगके - ¦ 
a त न्ययांगके द्वारा भगवानमे अव्यमि 
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` इस प्रकारकी भक्ति करनेवाले मनुष्यमें न तो स्वार्थ 

' और अभिमानका लेश रहता है और न संसारकी किसी भी 
TIÄ उसका ममत्व ही रह जाता है | संसारके साथ उसका 
भगवानके सम्बन्धसे ही सम्बन्ध रहता दे, किसीसे भी किसी 
प्रकारका स्वतन्त्र. सम्बन्ध नहीं veel वह सव कुछ 
भगवानका ही समझता है तथा श्रद्धा ओर प्रेमके साथ Erem. 
भावसे निरन्तर भगवानका ही चिन्तन करता रहता है | उसकी 
जो भी क्रिया होती दै, वह सब भगवानके E ही होती दै । 


साधकको सदा विविक्त देशका सेवन करना चाहिये । 
जहाँ किसी प्रकारका शोर-गुळ या भीड़-भाड़ न हो; जहाँ 
दूसरा कोई न रहता हो, जहाँ रहनेमें किसीको भी आपत्ति 
या क्षोभ न हो, जहाँ किसी प्रकारकी गंदगी न हो, जहाँ 
काँटे-कंकड ओर कूड़ा-कर्कट न हा, जहाँका प्राकृतिक दृश्य 
सुन्दर हो, जहाँके जळ-वायु ओर वातावरण निर्मल और 
पवित्र हों, किसी प्रकारकी बीमारी न हो, हिंसक प्राणियोंका 
ओर हिंसाका अमाव हो और जहाँ स्वाभाविक ही सात्त्विकताके 
परमाणु भरे हों--ऐसे देवालय, तपोभूमि, गङ्गा आदि पवित्र 
नदियोंके तर और पवित्र वन, गिरि-गुहा आदि निर्जन 
एकान्त और शुद्ध देशको “विविक्तदेश? कहते हैं; तथा 
ज्ञानको प्रास करनेकी साधनाके लिये ऐसे स्थानमें निवास 
करना ही उसका सेवन करना है | 


__साधकका कमी भी प्रमादी ओर विषयासक्त मनुष्योंके 
समुदायमै प्रेम नही होना चाहिये | यहाँ "जनसंसदि? पद 
(प्रमादी और विषयासक्त? सांसारिक मनुष्योंके समुदायका 
वाचक है । ऐसे लोगोंके सङ्गको साधनमें सब प्रकारसे बाधक 
समझकर उससे विरक्त रहना ही उनमें प्रेम नहीं करना है । 
संत, महात्मा और साधक पुरुषोंका सङ्ग तो साधनमें सहायक 
होता है; अतः उनके समुदायका वाचक यहाँ “जनसंसदि? 
पद्‌ नहीँ समझना चाहिये । 


' आत्मा नित्य, चेतन, निर्विकार और अविनाशी है; 
उससे भिन्न जो नाशवान्‌, जड; विकारी और परिवर्तनशील 
वस्तुएँ प्रतीत होती है वे सब अनात्मा हैं, आत्माका उनसे 
कुछ: भी सम्बन्ध नहीं है--शासत्र और आचार्यके. उपदेशसे 
इस प्रकार आत्मतत्त्को भळीमाति समझ लेना ही “अध्यात्म- 


शान’ है ओर बुद्धिमें ठीक वैसा.ही दृढ निश्चय करके मनसे उस 


आत्मतत्त्वका नित्य-निरन्तर मनन करते रहना 'अध्यात्मज्ञानमें 
नित्य स्थित रहना? है । 


GË 


जीवनकी सफलताके लिये अनुपम शिक्षा 
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तत्त्तज्ञानका अर्थ दै- सच्चिदानन्द्घन पूर्णब्रह्म परमात्मा; 
क्योंकि तत्त्वज्ञानसे उन्दीकी प्राप्ति होती है । उन सञच्चिदानन्द- 
घन गुणातीत परमात्माका सर्वत्र समभावसे नित्य-निरन्तर 
ध्यान करते रहना ही उस अर्थका दर्शन करना है । 


इस प्रकार उपदेश देकर महात्माजी चुप हो गये | ` 
राजकुमार पात्र तो था ही, महात्माजीकी शिक्षाके अनुसार 
साधन करनेसे उसे शीघ्र ही परमात्माकी प्राप्ति हो गयी । 

इधर दूसरे दिन प्रातःकाल जब राजा उठा तब पता 
लगा कि राजकुमार आज रातमें महळसे निकलकर कहीं चला 
गया । इधर-उधर चारों ओर बड़ी खोज करायी गयी, किंतु 
कहीं भी पता नहीं लगा । तब राजा विष्वक्सेन बहुत दुःखित 
हो गया । 

कुछ दिनों बाद राजा उन महात्माजीके दर्शन करने गया, 
जिनके बतलाये हुए अनुष्ठानसे राजकुमार उत्पन्न हुआ 
था । राजाने महात्माजीको साङ्ग अभिवादन किया और 
कहा---'महाराजजी ! आपने मुझको जो लड़का दिया था, 
वह कई दिनोंसे लापता हो गया है |? 

महात्माजीने कहा--क्या तुमको पता नहीं, वह तो 
कई दिनोंसे मेरे पास है । वह सदा-सर्वदा ज्ञान-ध्यानमें निम 
रहता है । उसने तो अपने जीवनको सफल बना लिया । 
मैने तो तुमसे पहलेसे ही कहा था कि यह लड़का एक बहुत 


. उच्चकोटिका विरक्त महापुरुष बननेवाळा दै, वही बात आज 


प्रत्यक्ष हो गयी । राजन्‌! तुम्हारा जन्म भी धन्य है, 
जो तुमने ऐसे पुत्रको जन्म दिया ओर यह लड़का तो 
सोभाग्यशाली है ही । 

राजकुमारकी इतनी शीघ्र ओर आशातीत उन्नति 
सुनकर ओर फिर उसकी स्थितिको प्रत्यक्ष देखकर राजाको 
बड़ा ही आश्चर्य हुआ । उसे जो पुत्रके घरसे निकळ जानेका 
दुःख था, वह सब शान्त हों गया । उसने अपना बड़ा 
सोभाग्य समझा । 

तदनन्तर राजाने महात्माजीसे प्रार्थना की कि मुझे ऐसा 
कोई उपदेश करें; जिससे शरीर और संसारसे वैराग्य हो 
जाय । इसपर मद्दात्माजीने बड़ी प्रसन्नतासे कहा . 


इन्द्रियार्थेणु वेराग्यमनइंकार एव च। 
जन्मसरत्युजराव्याधिदुःखदोषानुद्शनम्‌ nu. : 
अभिप्राय यह है कि इस लोक और परलोकके जितने 


` भी*शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्धरूप विषय-पदार्थ हैं 
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अन्तःकरण ओर इन्द्रियाद्वारा जिनका भोग किया जाता है 
ओर अज्ञानके कारण जिनको मनुष्य सुखके हेतु समझता है, 
किंतु वास्तवमै जो दुःखके कारण दै उन ei प्रीतिका 
सर्वया अभाव हो जाना (इन्द्रियार्थेषु वेराग्यम्‌? यानी इन्द्रियोके 
विषयोंमें वेराग्य होना है | 
मन, बुद्धि; इन्द्रिय ओर शरीर--इन सबमें जो “अहं 
' बुद्धि हो रही है--अर्थात्‌ अशानके कारण जो इन अनात्म 
वस्तुओंमें आत्मबुद्धि हो रही है--इस देहामिमानका सर्वथा 
अमाव हो जाना अनहङ्कारः कहलाता है | 
जन्मका कष्ट सहज नहीं है। पहले तो असहाय जीवको 
माताके गर्भमै gi समयतक भाँति-भाँतिके कलेश सहन 
करने पड़ते हैं? फिर जन्मके समय योनिद्वारसे निकलनेमें 
असह्य यन्त्रणा मोगनी पड़ती है । नाना प्रकारकी योनियोंमें 
बौर-बार जन्म ग्रहण करनेमें ये जन्म-दुःख होते हैं। मृत्यु- 
काळमें भी महान्‌ कष्ट होता है। जिस शरीर और घरमै 
आजीवन ममता रही, उसे बलात्कारसे छोड़कर जाना पड़ता 
है। मरणसमयके निराश नेत्रोंकी और शारीरिक पीडाको 
देखकर उस समयकी यन्त्रणाका बहुत कुछ अनुमान लगाया 
जा सकता है । बुढापेकी यन्त्रणा भी कम नहीं होती; इन्द्रियाँ 
शिथिळ और शक्तिहीन हो जाती हैं, शरीर जर्जर हो जाता 
है, मनमें नित्य लाळसाकी org उछलती रहती हैं, असहाय 
अवस्था हो जाती हे । इस अशक्त अवस्थामे जो कष्ट होता है, 
वह बड़ा ही भयानक होता है । इसी प्रकार बीमारीकी पीड़ा 
भी बड़ी दुःखदायिनी होती है । शरीर क्षीण हो गया, नाना 
प्रकारके असह्य कष्ट हो रहे हैं, दूसरोंकी अधीनता है। 
निरुपाय स्थिति है । यही सब जन्म, मृत्यु, जरा और व्याधिके 
दुःख हैं । इन दुःखोंको बार-बार स्मरण करना और इनपर 
विचार करना ही इनमें दुःखोंकों देखना है। 
जीवोको ये जन्म, मृत्यु, जरा; व्याधि प्राप्त होते ह 
SC परिणामस्वरूप; अतएव ये चारों ही दोषमय हैं। 
इसीका बार-बार विचार करना इनमें दोषोंको देखना है | 
गोतो एक चेतन आत्माको छ : संसारमै 
ऐसी कोई मी वस्तु नहीं है; या नहों। 
जड मकान एक दिन बनता है; यह उसका जन्म हुआ; 
कीत टूट फूट जाता है, यह व्याधि हुई; मरम्मत करायी, 


_ इडाज हुआ; ; पुराना हो जाता है, बुढापा आ गया, अब 
जीर्ण होकर गिर जाता है, 


at 


कल्याण 
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मृत्यु हो गयी | छोटी-बडी सभी चीजोंकी यही अवस्था है । 


इस प्रकार जगतकी प्रत्येक वस्तुको ही जन्म, मृत्यु, जरा `. 


तथा व्याधिमय देख-देखकर उनसे वेराग्य करना चाहिये | 
महात्माजीके इस सुन्दर उपदेशको सुनकर राजा अपने 

रोजमहलपर छोट आया और उनके बतलाये हुए साधनके 

अनुसार प्रयत्न करने लगा । इससे थोड़े ही समयमै राजाको 


[ माग २४ 


mes "१ “हि wm 


शरीर और संसारसे तीव्र वेराग्य हो गया | तब रानीको साथ ` 
लेकर राजा पुनः महात्माजीके पास गया और बोळा--“आपके | 
उपदेशसे मुझे बहुत लाम हुआ | अब मेरी यह इच्छा है कि | 
जनादंनका युवराजपदपर अभिषेक करके मैं भक्ति, ज्ञान, | 


वेराग्यमें ही अपना शेष जीवन बिताऊँ |? इसपर महात्माजीने ' 


जनार्दनको बुळाकर opt ren | तुम राज्यका कार्य करो, 
अब तुम्हें कोई भय नहीं है । अतः अब अपने पिताजीको 
अवकाश दो, जिससे ये भी भजन-ध्यान करके अपने 
आत्माका कल्याण करे ।? 


जनार्दन नित्य विज्ञानानन्दघन परमात्मामें स्थित था ही; 
वह बढी प्रसन्नतासे पिताके आज्ञानुसार राज्यकार्यं करने 


E .. 


लगा | अब रानीके सहित राजा विष्वक्सेन समय-समयपर | 


महात्माजीका सत्सङ्ग करने छगा ओर उनके बतळाये हुए, साधन- 
के अनुसार तत्परतासे चेष्टा भी करने लगा । 


एक दिन राजा विप्वक्सेनने gerot: चरणोंमें नमस्कार 


करके उनसे विनय और करणामावपूर्वक प्रार्थना की-- 
“महाराजजी | मुझे भक्ति, ज्ञान, वैराग्यकी ऐसी शिक्षा 


दीजिये, जिससे मेरी भी स्थिति जनार्दनकी भाँति Bet. | 


निरन्तर अटळ हो जाय |? 


तब महात्माजीने जो शिक्षा विस्तारपूर्वक जनार्दनको दी | 


थी, वही राजाको भी दी । महात्माजीकी शिक्षा सुनकर 
राजा ओर रानी_दोनोंने द्धा और प्रेमपूर्वक बड़ी ळगनके 
साथ उनके बतळाये हुए साघनके अनुसार प्रयत किया) 
जिसके फलस्वरूप राजा और रानी दोनोंको ही परमात्माकी 
प्राप्ति हो गयी । 


. इस कहानीसे हमलोगोंको यह शिक्षा लेनी चाहिये कि 
हम भी शरीर और संसारसे विरक्त राजकुमार जनार्दनकी 
भाति ऊपर बतलाये हुए साधनके अनुसार अपने बचे हुए 


जीवनको शान) वेराग्य, भक्ति; 
सत्सङ्ग और स्वाध्यायमें 
छगाकर सफळ बनावे । 


"melen 
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तशा” एरा क स डक 


भगवडूजनका स्वरूप 
( ढेखक- खामीजी श्रीरामसुखदासजी महाराज ) 


श्रीमगवान्‌ कहते हैँ 
"अनित्यमसुखं लोकमिमं प्राप्य भजस माम्‌।' 
इस भगवद्दचनके अनुसार हमें तुरंत भगवद्धजन- 
में ला जाना चाहिये | श्रीमगवान्ने इस ka? 
बतलाया कि अनित्यम्‌ असुखम्‌ इमम्‌ लोकम्‌ प्राप्य माम्‌ 
भजख ।? अनित्य कहनेका तात्पर्यं यह कि देर न करो, 
क्या पता है-- 


दम आया न आया खबर क्या Si 
दम आया न आया खबर क्या हे? 


यदि अभी श्वास बंद हो जाय तो फिर कुछ भी न 
हो सकेगा । विचारी हुई बातें सब वैसी-की-वैसी ही 
रह जायँगी, सब गुड़ गोबर हो जायगा । क्योंकि 
शरीर क्षणमङ्कर है, यह एक क्षण भी स्थिर नहीं 
रहता, प्रतिक्षण बड़ी तेजीसे जा रहा है और जा रहा 
है उस मृत्युकी ओर, जिसको कोई नहीँ चाहता | वही 
मुत्यु प्रतिक्षण समीप आ रही है | प्रतिघंटा ९०० 
श्वास जा रहे हैं, २४ घंटोंमे २१६०० श्वास चले 
जाते हैं | जरा इस ओर ध्यान देना चाहिये ed 
तो यह हो रहा है और कमाई क्या कर रहे हैं ! किस 
बातकी प्रसन्नता है ! 

छः सो सहस इकीस दस जावत हैं दिन रात । 

एतो टोटो ताहि घर काहेकी ङुसलात॥ 

दूसरा पद कहा $ egen. यानी यहाँ इस 
लोकमें सुख नहीं है | यह लोक सुखरहित है | इतनी 
ही बात नहीं है, भगवाम्‌ तो कहते हैं कि tem, 
शाश्वतम्‌? । दुःखालय है | किंतु हम तो इसमें ठीक 
इसके विपरीत सुख ढूँढ़ते हैं, यह कितने आश्चर्यकी 
बात है । जेसे कोई आदमी विद्यालयमे धोती जोड़ा 
आदि कपड़ा खोजे, datt मिठाईका भाव पूछे 
ऐसे ही इम इस दुःखाळ्यमें सुख ढूँढ़ रहे हैं । इस 


go? सुखकर वस्तुएँ मानी जाती हैं---धन, खी, 
पुत्र, घर और भोग । इन eat विचार करके देखें 
तो वास्तवमें सुख है ही नहीं, आदि-अन्तमें सर्वत्र 
दुःख-ही-दुःख है । 

यहाँ एक बात ध्यान देनेकी है कि हमें वही वस्तु 
सुख दे सकती है, जिसका हमारे पास अमाव है 
और हम जिसे चाह रहे हैं | उसके लिये चाहना 
जितनी ही बळवती होगी, उतना ही उस वस्तुके 
मिळनेपर सुख अधिक होगा । अभाव रहते इए भी 
यदि उसके अभावका अनुभव नहीं है यानी उसके 
लिये छटपटाइट नहीं है तो वह वस्तु प्राप्त होकर 
भी हमें सुखी नहीं बना सकती । अतः धन आदि 
पदार्थोंसे सुख प्राप्त करनेके लिये पहले धनके अभावका 
दुःख अत्यावश्यक है | यह तो हुआ उनसे होनेवाला 
पहला दुःख | फिर वे gen पदार्थ मनोरथके 
अनुसार प्रायः मिलते नहीं हैं । यह हुआ दूसरा 
दुःख । मिळ भी जाय तो हमसे दूसरेको अधिक मिल 
जाते हैं. तो वह एक नया दुःख खड़ा हो जाता दै 
और मिळनेपर उसके नाशकी आशङ्का बनी ही रहती 
है, जो महान्‌ चिन्ताका कारण है । एवं होकर नष्ट 
हो जानेपर तो बहुत ही कष्ट भोगना पड़ता है | उस 
समय जो दुःख होता है, वह उसके अमावके समय 
नहीं था ।' श्रीपतञ्जलिने कहा है--- 


दुःखमेव सवे विवेकिनः । 

'परिणामदुःख, तापदुः और संस्कारदुःख--- 
ऐसे तीन प्रकारके दुःख सबमें विद्यमान रहनेके कारण 
और तीनों गुणोंकी वृत्तिर्याम परस्पर विरोध होनेके 
होणे. विवेकीके लिये सब-के-सब ( कर्मफल ) दुःखरूप 
ही हे |? 
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RR खअअ्याय | 
मायाकी मोहिनी बृत्तिसे ही यह अनुभव होता है लिये सदा ढाढायित तथा प्रयत्नशील रहता है । se 
कि धनादि पदाथाँके इतने रूपमें प्राप्त हो जानेपर. बतलाया है-- | 
हम बहुत सुखी हो जायेंगे | ऐसी आशा और कथन न eg देवराजस्य न सुखं चक्रवर्तिनः । | 
तो हम सुनते आ रहे हैं पर अभीतक ऐसा संसारी तत्खुखं वीतरागस्य मुनेरेकान्तशीलिनः ॥ |. 
मनुष्य कोई नहीं मिठा जो कि यह कह दे कि हम किसी राजस्थानी कविने भी बड़ा ही eer" 
पूर्ण सुखी हो गये हैं, प्रत्युत यह कहते तो प्रायः सभी कषा है | | 


| ( 
देखे जाते हैं कि 'इम तो पहलेसे भी अधिक दुखी ना सुख काजी पण्डितां ना सुख भूप भयाँ। 9३ i | | 
हैं ।? कहा भी है-- सुख सहजां ही आवसी तृष्णा-रोग गयाँ॥ | | 


....एकस्य दुःखस्य न यावदन्तं र बात कते हे कि एमन लेक्स ae 
. गच्छाम्यहं पारमिवाणवस्य | यहाँ “इमम्‌ छोकमः--इन e संकेत है मलुष्य- | ` 
तावद्‌ द्वितीयं i मे ES शरीरकी ओर; भगवान्‌ कहते हैं कि इस मानव-शरीरको | | 
z% बहुली भवन्ति॥ प्राप्त करके तो मेरा भजन चाहिये, | | 
न Ee पार करनेकी तरह एक दुःखका क्योकि-- Se ap S 
अन्त [ किं उसी बीचमें दूसरा दुःख आ एहि तन कर फल बिषय न भाई । स्वर्गड ce ह 
धमकता है; ठीक ही तो है, अभार्वोमे तो अनर्थाकी नर तजु पाइ विषये मन देहीं । पळरि डड तयी ति 
बहुलता होती ही है |? : ताहि कबहुँ भळ कहद न कोई। गुंजा अहह परस मनि खोई॥ ` 
"` एक वस्तुके अभावका अनुभव होनेपर उसकी अतएव इस मानवदेहको प्राप्त करके. तो केवळ | ` 
पूतिके लिये चेष्टा करते हैं, किंत प्रायः उसकी सिद्धि जन ही करना चाहिये, क्योंकि दूसरे-दूसरे | ' 
होती नहीं; कहीं दैवसंयोगते हो भी जाती है तो फिर णो अन्यान्य शरीरोमें भी हो सकते हैं । पर | ' 
उसमें कई अन्य नये-नये अभावोंकी सृष्टि होने ळाती नका अवसर तो केवळ इसी शरीरमें है । देवादि | ' 
है, जिनकी कि पहले कमी सम्भावना ही नहीं थी | SEKR तो भोगोंकी भरमार है तथा वहाँ अधिकार न ' 
इसीळिये श्रीभगवानूने कहा है - > | 





4 
7  । 
|| 
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i 
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| 
| 
| 
| 


होनेसे भी भजन कर नहीं सकते; और नरकोंमें केवळ । 
ये हि संस्पशंजा भोगा दुःखयोनय एव ते । पके फोका भोग होता है, वहाँ नया कर्म करनेका ` ` 
| आद्यन्तवन्तः कोन्तेय ल तेषु uà बुधः ॥ न अधिकार है और न उनको कतंव्याकत॑न्यका ज्ञान ही | 
“बिषय और इन्द्रिये सम्बन्धसे होनेवाळे जितने प । सी प्रकार अन्य चौरासी ag योनियोर्मे | ` 

भी सांसारिक सुख हैं, सब-के-सब ही ; दुःखयोनि भी कतेन्याकर्तव्यका कुछ भी ज्ञान नहीं रहता, | 

आनी दुःकी प्रसवभूमि--ु:खोंको पैदा करेवाली . सामग्री नहीं और अधिकार भी नहं ,। | 

दै ; एवं उत्पत्ति और विनाशसे संयुक्त हैं, अतः अधिकार, ज्ञान और सामग्री--ये तीनों केवल इस | 

S i 1 बुद्धिमान्‌ विवेकी मनुष्य उनमें नहीं रमता p EAN ही हैं। ( कहीं-कहीं पशु-पक्षी | । 

~ विचार करके देखा जाय तो किसी भी सांसारिक . भगवद्गक्ति आदि देखनेमें आती वे | 
RGR सांसारिक one ही हॅ | ) SC 
श्रीतुल्सीदासजी कहते $ _ 


"धन घाम सोच्छ कर द्वारा) पाइ न जेहिं परछोक Sanri 


` नदह है, क्योंकि वह उससे मी और अधिक. a 
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सो परन्न दुख पावइ सिर धुनि शुनि पछिताइ । 

कालहि केहि इस्वरहि मिथ्या दोस छगाइ॥ 

इस कथनपर हमें ध्यान देकर विचार करना 
चाहिये । जो मनुष्य-शरीर पाकर साधन नहीं करते, 
वे कहते हैं---“यह कलियुग है । समय बड़ा बुरा है । 
इस समय चारों ओर पाप-ही-पापका प्रचार हो रहा है, 
सत्य, अहिंसा आदि धर्मोका पालन तथा भगवद्धजन 
हो ही नहीं सकता | यह one बड़ा विकराळ 
युग है, सबकी बुद्धि अधममें ठग रही है, क्या करें, 
समयकी बलिहारी है । जब ELO वायुमण्डळ 
ही बिगड़ा हुआ है तब एक मनुष्य क्या कर सकता 
है | यदि हम समयके अनुसार न चलें तो निर्वाह 
होना कठिन है और उसके अनुसार चलें तो पारमार्थिक 
साधन नहीं बन. पाता ।? किंतु इसपर हमें विचार 
करना चाहिये; क्या हम सचमुच समयके अनुसार 
चलते हैं ? कमी नहीं | जब शीतकाळ आता है तब 
गर्म कपड़े बनवाते हैं, आग आदिका . यथोचित प्रबन्ध 
करते हैं, घरमें कमरा बंद करके रहते हैं क्या यह 


` समयके प्रतिकूल चलना नहीं है ऐसे ही गर्माके दिनोंमें 
ठंडे जल आदिका प्रयोग करते हैं, गर्मीसे बचनेके लिये 


सतत सावधान रहते हैं और वर्षमें भी यथायोग्य 
उपायाँसे उससे भी त्राण पानेकी चेश करते ही रहते 
हैं | अर्थात्‌ सभी समय शरीरकी प्रतिकूलताके निवारण, 
उंससे रक्षा एवं शरीरके अनुकूल सामग्री जुटानेके 
लिये चेश करते रहते हैं । इसी प्रकार हमें कलिकालसे 
आध्यात्मिकताको बचानेकी चेश करनी चाहिये । 
जेसे शरीरकी रक्षा न करनेपर शरीरका नाश हो 
जाता है, ऐसे ही आध्यात्मिक जीवनकी रक्षा न करनेसे 
उस ढाभसे सर्वथा वञ्चित रहनेके लिये बाध्य 
होना पड़ेगा । 

अतः समयको दोष देना मिथ्या है, क्योंकि इसमें 
भगंवद्धजनकाः मुल्य बहुत मिळता - है, बड़े सस्तेमें 


MARIIN स्वरूप 
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मुक्ति मिळ जाती है, जेसी कि दूसरे युगोमें सम्भव 
नहीं थी | श्रीतुळसीदासजी कहते हैँ-- । 
कलिजुग सम जुग आन नहिं जॉ नर कर बिस्वास । 
_ गाइ राम गुन गन बिमळ भव तर बिनहिं प्रयास ॥ 
इसलिये बिना प्रयास ही जिसमें संसारसमुद्रसे 
पार पहुँचा जा सके, ऐसे कलियुगको दोष देना 
सरासर भूल है । 
इसी प्रकार जिन कर्मोके फलस्वरूप मुक्तिका 
साधनरूप मानव-शरीर प्राप्त हुआ है, उन कर्माको 
दोष देना भी मिथ्या है । क्योंकि-- 
बड भाग मानुष तजु पावा । सुर दुलेभ सब ग्रंथन्हि गावा ॥ 
बड़े भारा पाइब सतसंगा। बिनहि प्रयास होहि सव भंगा ॥ 


ईश्वरने भी बडी भारी कृपा कर दी कि जिससे कर्मोंका 
सब सम्बन्ध जुटाकर यानी इस समय मानव-शरीरके 
योग्य कर्म न रंहनेपर भी मानव-शरीर देकर आम्मोद्वारके 
लिये सुअवसर दे दिया । एक राजस्थानी कविने 
कहा है-- | 
करुणाकर कीन्ही कृपा दीन्ही नरवर देह । 
ना चीनही कृतहीन नर खल कर दीन्ही खेह ॥ 
(करुणानिधि भगवानूने कृपा करके श्रेष्ठ मनुष्यरारीर 
दे दिया, परंतु मूख और कृतष्न मनुष्यने उस शरीरको 
पहचाना नहीं, प्रत्युत उसे याँ ही éd मिला दिया ।? 
ऐसे अकारण कृपाठुको यहः कहकर कि “क्या करें, 
भगवानूने हमें ऐसा ही बना दिया, उन्होंने हमको 
संसारी बनाकर घरके काम-धंधोंमें फसा दिया, केसे 
भजन करें, भगवानकी मर्जी ही ऐसी है, वे कराते हैं 
तमी हम ऐसा करते है? इत्यादि दोष देना मिथ्या है । 
तात्पर्यं यह है कि मनुष्य उद्योग तो खयं करता नहीं 
और दोषारोपण करता है दूसरोपर, तथा आप रहना 
चाहता है. निर्दोष । ऐसे काम कबतक चळेगा-_'केसे ` 
bag रामजी रुई छपेटी आग ? 


` अतः विेकपूर्वक बिचार करके अपनी वास्तविक 
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उन्नतिके लिये कटिबद्ध होकर तत्परतासे खूब उत्साह- उत्तर यह है कि एक d श्रीमद्वगवद्रीता-जेसे भगवान ` 


के साथ लग जाना चाहिये | के श्रीमुखके वचन हैं ही । दूसरे om महा. 
भगवानने चौथी बात कही है- “माम्‌ भजख ।' पुरुषोके वचन भी भगवदाज्ञा ही हैं क्योंकि जिस | 


र 


र 
f 


मुझको भजो | अब विचारना यह है कि भगवान्‌ अन्तःकरणमें खार्थ और अहङ्कार नहीं रहा, बह | 
क्या है और भगवानका भजन क्या है | आजतक केवळ भगवानकी आज्ञासे ही स्फुरणा और चेश E 


जेसा देखा, जैसा सुना और पढ़ा तथा उसके अनुसार टोती रहती हैं. | तीसरे उन महापुरुषोंके आचरण. है 
भगवानका साकार-निराकार, सगुण-निर्गुग आदि जैसा हमारे लिये आदर्श हैं, क्योंकि भगवानूने कहा $ | 
खरूप समझा, वही भगवान्‌ है । और इस प्रकारके यद्यदाचरति ्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः। 
भगवानूके खरूपको सर्वोपरि तथा परम ग्रापणीय समझकर H यत्ममाणं कुरुते लोकस्तद्चुवतेते ॥ | 


एकमात्र उनके शरण हो जाना ही भजन है अर्थात्‌ श्रेष्ठ पुरुष जो-जो आचरण करता है, अन . 


जिह्वासे भगवानके नामका जप, मनसे उनके खरूपका रप भी वेसाबैसा ही आचरण करते हैं । वह जे 


चिन्तन और RA उनका निश्चय करना; तथा 28 “गण कर देता है, समस्त मनुष्यसमुदाय उसीके | z 


१ 


शरीरसे उनकी आज्ञाओका पाठन करना; एवं सब सार बरतने लग जाता है |! | 
E ke | 
कुछ उन्हींके समर्पण कर देना; और उनके प्रत्येक चौथे, साधकके अपने राग-दरेषरहित अन्तःकरण- 


विधानमें परम संतुष्ट रहना; यह है भगवद्धजन | की स्फुरणा भी भगवदाज्ञा समझी जा सकती है। 
अब भगवद्गजनरूप शरणागतिके उक्त चारों dad, कोई भी मनुष्य अपने खभावके अनुकूल ही | 
प्रकारोंका कुछ स्पष्टीकरण किया जाता है | आज्ञा देता है, अतः उन परम दयालु प्रमुके खभावको | 


मगवान्‌के खरूपका चिन्तन करते हुए उनके ZE "EI कि den आज्ञा देंगे तो अपने 
परम पावन नामका नित्य-निरन्तर निष्कामभावसे परम खभावके अनुसार ही तो कहेंगे, क्योंकि वे सर्वसुद्दद | 
पू जप करना और उन्हीं भगवानके गुण, प्रभाव, क e कामें अपने खार्थका त्याग और | 
रहना EE सोते-जागते rem करते अहित न हो कक a Paint स्‌ | 
z Grat n m १ खाते-पीते हर प्रकार उनकी Ge Ge आज्ञा है. । इस 
wt) हरर पदा wäi कमी कोइ, हिका नहा होनी चाहिने, 
| BRIN चाहिये, | 
बल्कि उसीको अपना परम धर्म | | 

पालन प्राणपर्यन्त | 

करना । इसमें केवळ इस बातकी ओर ध्यान देना निधनं श्रेयः क 2 Sais | 


है कि कहीं मन इन्द्रियोंके - | 
और शरीरके कहनेमें तीसरा प्रकार है---सर्वख प्रमुके समर्पण कर देना। | 


बल्कि यह विचार बना i भगवानकी ¦ वास्तवे तो सब कुछ है ही भगवानूका तो. 
क्या है और 2a Sei = Ce Së कुछ साथ छाये और श A | 
जायंगे; तथा न यहाँ रहते हुए भी भी 

से प्राप्त हो : ए भी किसी 
ग हो १ इसका वस्तु तथा शरीरादिकोको हम अपने मनके अनुसार चल | 
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। ही सकते हैं | इससे यह बात स्पष्ट समझमें आती है 
| कि हमारा कुछ भी नहीं है, सत्र कुछ केवळ भगत्रान्‌का 
| ही है और उन्हींके अधीन है | फिर भी हमने उन 
| सबमें श्रमसे जो अपनापन बना रक्खा है, उसे उठा 
| लेना है । 
। “त्वदीयं वस्तु गोविन्द तुभ्यमेव समपये । 
। चौथा प्रकार है---भगवानके प्रत्येक विधानमें परम 
' प्रसन्न रहना । उसमें भी अनुकूठतामे तो प्रसन्नता रहती 
ही है, प्रतिकूलतामें वसी नहीं रहती । वास्तवमें तो 
| अनुकूछतामें जो प्रसन्नता रहती है, वह भगवद्विधान 
मानकर होनेवाली प्रसन्नता नहीं है, वह तो dee 
' है । भाव यह कि अपने शरीर, इन्द्रियाँ और अन्त;- 
करणकी अनुकूछताको लेकर जो प्रसन्नता होती है, 
` मोहजनित है । . उसे विवेकके द्वारा हटाकर “भगवानने 
_ ही यह विधान किया है और यह मेरे लिये परम मङ्गलमय 
है!-इस प्रकार समझनेपर जो प्रसन्नता होगी, वही 
भगवानके नाते होगी । फिर प्रतिकूलतामें भी दुःखकी 
बात नहीं रह जायगी । इस प्रकार भगवानका विधान 
मान लेनेपर अनुकूछ-प्रतिकूल समी अवस्थाओंमें भगवान्‌- 
की स्मृति बढ़ती रहेगी, क्योंकि वह परिस्थिति भगवानकी 
ही बनायी हुई है; यह प्रत्यक्ष अनुभव होनेपर फिर 
मनुष्य भगवानको केसे भूछ सकेगा | ऐसा हो जाय 
तमी यह समझा जा सकता है कि हमने समी 
अवस्थाओंको भगवानका विधान समझा है | 
बिचारकर देखनेसे मन, इन्द्रियाँ और शरीरकी 
प्रतिकूल घटनामें एक छाम और अधिक है | अनुकूल 
घटनासे पुण्य क्षीग होते हैं और प्रतिकूल घटनासे पाप 
नष्ट होते हैं | तथा पापोंका विनाश ही हमारे लिये 
Ra है एवं पुण्योंका विनाश ही हमारे लिये अहितकर 
है । दूसरी बात यह है कि प्रतिकूळतामें ही gem 
विकास होता है, अनुकूलतामें तो उन्नतिकी रुकावट 
होती दै । अतः प्रभु जितनी ही प्रतिकूलता भेजते हैं, 


भगवद्भजनका सरूप 
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उतना ही वे हमारा परम हित कर रहे हैं | बच्चेके 
जेसे मेला छग जाता है तब मा उसे धोती है तो 
बालकको वह स्नान कराना बुरा लगता है, वह रोता 
है, चिल्डाता है, किंतु मा उसकी चाहकी कोई परवा 
न करके उसे साफ कर ही देती है । ऐसे ही पापोंका 
विनाश करनेमें प्रभु हमारी सलाह न लेकर हमारे रोने 
और चिल्ळानेकी ओर कुछ भी ध्यान न देकर हमें 
शुद्ध कर ही देते हैं । और जसे सुनार जिस सोनेको 
अपनाना चाहता है, उसको अधिक साफ करता है, 
ऐसे ही प्रभु जिस भक्तको gou अनुसार अधिक 
कष्ट देते हैं तो उसे यह समझना चाहिये कि अब प्रभु 
मुझे अपना रहे हैं, क्योंकि वे प्रत्यक्ष ही मेरे पापोंका | 
विनाश कर रहे हैं । भगवानूने खयं कहा है-- 
यस्याहमनुणुह्णामि हरिष्ये तद्धनं शनेः । 
करोमि वन्धुविच्छेदं स तु दुःखेन जीवति ॥ 

“जिसपर मै कृपा करता हूँ, धीरे-चीरे उसका समस्त 
धन हर लेता हूँ | तथा उसका बन्धु-त्रान्धबाँसे वियोग 
कर देता हूँ, जिससे वह दुःखपूर्वक जीवन धारण 
करता है ।? 

एक बात और विचारनेकी है | भगवान्‌ जब हमारे 
मनकी सुन लेते हैँ अर्थात्‌ हमारे अनुकूल परिस्थिति 
उत्पन्न कर देते हैं तब हमें संकोच होना चाहिये कि कहीं 
भगवानूने हमारा मन रखकर हमारे लिहाजसे तो ऐसा 
नहीं कर दिया है । यदि हमारा मन रखनेके लिये किया 
है तो यह ठीक नहीं होगा । क्योंकि मन माफिक 
करते-करते तो बहुत-से जन्म व्यतीत कर दिये, अब 
तो ऐसा नहीं होना चाहिये | अब तो वही हो, जो 
भगवान्‌ चाहते हैं | बस, भक्तकी यही चाह रहती है। 
अतः वह भगवानके विधानमात्रमें परम प्रसन रहता है, 
फिर चाहे वह विधान मन, इन्द्रिय और शरीरके प्रतिकूल 
हो या अनुकूल । क्योंकि केवल प्रभुका विधान मानकर 
चलनेपर तो अनुकूलता-प्रतिकूलता---दोनोमें परम मङ्गल- 
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हौ-मड्ठळ भरा है | अतः वह अपना मनोरथ भगवानसे जाय । फिर भजन करना न पडे, खाभाविक ही हो | 
अलग नहीं रखता, भगवानूकी चाहमें ही अपनी चाह- लग जाय, तभी भजन भजन है, नहीं तो भजनकै 
को मिला देता है | नकल है; क्योकि जो भजन किया जाय, वह. नक्र | 
' इस प्रकार भगवानका चिन्तन, भगवदाज्ञापालन, होता है और जो खतः बनने छग जाय, वह असद 
सव॑ख भगवत्समर्पण और भगवद्विधानमें परम प्रसन्न होता हे । न होनेसे तो भजनकी नकल भी बड़ी aa 
रहना ही भगवड्गजन है. | है, नकळसे भी आगे जाकर असळी बन सकता है | 
. अतएव हम सबको चाहिये कि बहुत शीघ्र इसल्यि-- | "> त्याग 
भगवद्गजनके ही परायण हो a ऐसे परायण हो ` अनित्यमसुखं छोकमिमं प्राप्य भजख माम्‌ । 

जाय कि भगवानका भजन करते-करते वाणी गद हो सुखरहित और क्षणमङ्कर इस मनुष्य-रारीरको प्राप्न | 

जाय, चित्त द्र्वित हो जाय, मन भगवानूर्मे ही छग होकर निरन्तर भगवानूका ही भजन करना चाहिये |. 
"be १ | 


श्रीकृष्णलीलाका चिन्तन O o E 

| (४७) rä 

एक दिन यही अधदेत्य शङ्खासुरका पुत्र था; है, यह समझते उन्हे देर नहीं आँखे | 
कर S  S नहीं लगी | उनकी आँखें ep 

न्य अलन्त घुन्द्र था । कामदेव-जेसी शोमा इसके हो आयी । उनके-जेसे वीतराग मुनिजनोगि भी क्रोषक | 
T N 5 पर था यह अतिशय अवकाश है, यह कल्पना नितान्त निरर्थक है | उनका | 
TI इसे अंधा बना दिया था। यह क्षोम तो खयं भगवान्‌ त्रजेन्दनन्दनकी | 

E aa - तयान m उत्मादने हर आयोजन करने जाकर मुनिके मनको अपना यन्त्र बना. 
ती आहति देखकर हंसी न ह पह मी की. विय तका eben है । जो éi 
सम्भव है ! सुनिपर दृष्टि पडते ही वह हँस पड़ा | ie रर हर, निकड 
क ती मल्याचलश्वड्ठोमे प्रतिनादित हो नो N 
अन्ता श E बनसे a मळ्यगिरिके ZA चक्रगा जातिः सपाणां सि | 
हो, और वह महीधर र हो E रे दुश्युद्दि, जा, सप बन जा | भूमण्डलपर | 
SE गरज उठा हो | अष्टावक्रका सर्पोकी जाति ही RT, 
ह ह रह gtt eg dain DÉI एवं Se së 
अपन वेढे शरीरकी लामाविक ën गतिसे नीची Des, 
दृष्टि किये चढते जा रहे थे । सहसा कार्नामे gutt द्ये es चूर्ण विचूर्ण कर देनेके | 
ध्वनि वान SEL ap. यह महाकुरूप है 1? फ्रि तो डोर इतना पर्याप्त था | तत्क्षण ही वह मुनिके चंरणोम | 


ग] e 


सुनिके नेत्र उपर उठ: गये । इस उक्तिका «क्ष्य कौन क्यों a 00 ag 


' अष्ठावक्रने प्रच्छन्न aen सूचना दे. 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 













संख्या १९ ] 


७ EREN. FTO ०-७ I 





TE RN PE नका 





दी--'जिस दिन कोठ्किन्दर्पलावण्य श्रीकृष्णचन्द्र 
` तुम्हारी उदरदरीमें प्रवेश करेंगे, उस दिन तुम्हारी 
सपयोनि छूट जायगी |! 
कोटिकन्दर्पळावण्यः श्रीकृष्णस्तु तत्रोदरे । 
यद्‌! गच्छेत्‌ सपरूपात्तदा मुक्तिर्भविष्यति॥ 
इस प्रकार शश्चासुर-पुत्रके सर्पकलेवरका आरम्भ 
हुआ । पर आगे चलकर किसी अचिन्त्य कारणवरा 
पुनः उसमें असुरोंकी मायाशक्ति जाग्रत्‌ हो उठी, 
यथेच्छ रूप धारण करनेकी क्षमता आ गयी और 
अघ देत्यके रूपमें वह कंसका विशिष्ट परिकर बना | 
अवश्य ही सर्पाभिनिवेश उसमें निरन्तर जाग्रत्‌ रहा । 
इसके अतिरिक्त और कुछ नहीं; अतीतकी घटनाको वह 
संथा भूल चुका था । मुनिके शापकी, वरदानकी उसे 
विस्मृति हो गयी थी । नामके अनुरूप ही चेष्टाशील होकर 
वह अघासुर अपने पापोंका घडा भर रहा था । और अन्तमें 
तो अपने त्राताको ही सदळबळ वह मुखका ग्रास बना 
Sat | फिर भी परिणाम जितना सुन्दर हुआ, 
उसका तो कहना ही क्या है-- : 
सुनि gea गति दीन, प्रभु परसै को फळ मिल्यो । 
मुनिको बात मिथ्या होनेकी ही नहीं थी । सत्य 
होकर ही रही । अस्तु, 
जब श्रीकृष्णचन्द्र अधासुरके मुखसे बाहर निकल 
आये, फिर तो देववर्गके आनन्दका क्या कहना है | 
अपना इतना महान्‌ कार्य करनेवाळे--अघ-जेसे देत्य- 
का विनाश कर अभयदान देनेवालेके प्रति उन 
अन्तरिक्षवासियांका हृदय न्यौछावर हो गया । उनके 
अन्तरका भाव-प्रवाह विभिन्न sud ब्यक्त होने लगा । 
आनन्दविह्ृळ हुए देवबृन्द्ने नन्दनकाननके अतिशय 
सुरभित कुमुर्मोकी अञ्जलि भर-भरकर अजस्र सुमन-वृष्टि 
आरम्भ की । अप्सराएँ छम-छम करती नृत्य करने 
लगीं | गन्धर्वोके सुमधुर कण्ठकी खरलहरी, विद्याधर/के 
वाद्ययन्नकी मनोह्वारिणी झङ्कति सर्वत्र परिव्याप्त दो 
१२” 
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उठी । विप्रकुलका भक्तिपूरित स्तवन, भगवत्पाषंदोंका 
'जय-जय' निनाद गगनके कग-कगको मुखरित करने 
लगा | जिनके पास जो वस्तु थी, जो कला थी, 
उसकी भेंट समर्पित कर वे श्रीकृष्णचन्द्रका अभिनन्दन 
करने लगे-- 

ततो5तिदृष्टाः Sta! 5ऋरूताहणं 
पुष्पे: सुरा अप्सरसद्य नतंनेः । 
गीतैः सुगा attente वाद्यकैः 
स्तवैश्च विप्रा जयनिःखनेगंणाः ॥ 
( भ्रीमद्धा० Ze | १२। ३४) 
लखि प्रभु - चरित देव हरषाने । 
बरषि सुमन हिय अति सुख माने ॥ 
गान करहि गंधर्व प्रवीने। 
अप्सर करहि नृत्य रस भीने ॥ 
बिबिध भाँति के बजे वघाए। 
द्विजवर करत विनय मन छाए ॥ 
शंख दाब्द जय शाब्द अनेका । 
दुंदुभि सुघर एक तें एका ॥ 
भेरीका 'भम्‌ भम्‌? रव, पटपर निरन्तर आघात- 
जनित घोर शब्द, eet अति प्रचण्ड घोष, 
अविरळ दुन्दुभिनाद, गन्धर्व, विद्याधर, किन्नर प्रभृतिका 
सम्मिलित गान, ऋषियोंका स्तोत्रपाठ--ये सभी 
परस्पर ऐसे मिल गये कि कुछ क्षण तो देवसमुदायकी 
श्रोत्रशक्ति अन्य किसी भी शब्दको ग्रहण करनेमें सर्वथा 
कुण्ठित हो गयी-- 
भेरीमाङ्काररावैः पडुपटहघनाघातसंघातधोरै- 
रुअण्डर्डिण्डिमानां ध्यनिमिरविरलै दुन्दुभीनां प्रणादै; । 
रानेगन्धर्वविद्याधरतुरगमुखप्रेयसीनां मुनीनां 
स्तोत्रे 'शब्दान्तरेषुक्षणमिव बधिराःस्वागणस्ते बभूबुः॥ ` 
( श्रीआनन्दइन्दाबनचम्पूः ) 
सचमुच अमरनगरी मानो इस प्रमोद-प्रवाहमें 
निमग्न होकर मत्त हो उठी-- 
मत्तेवासीद्मरनगरी सागरीयप्रमादैः । 
अमरावतीका यह आनन्दोच्छ्लास जनलोक, 
ele, तपाछोकको मुखरित करते हुए सत्यळोकको 
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स्पर करने लगा | जगत्रा पितामहकी सृजन-समाधि 
टूटी । आठों कर्णरन्भ्र देवोंके इस तुमुळ आनन्द- 
कोलाहळसे पूर्ण हो उठे | पितामहके आश्चर्यका पार 
नहीं | अकस्मात्‌ AIRAN इस आनन्ददुतिके 
कारगका अनुसन्धान Ok लिये वे चञ्चल हो उठे | 
परम अद्भुत स्तव-पाठ, सुमनोहर वाद्यवादन, रमणीय 
सङ्गीत-खर, जय-जयका विपुछ नाद- इन सबसे 
सत्र ओर संपुटित महामहोत्सव एवं मड्डलध्वनि, 
तथा यह भी अपने धामके अत्यन्त सनिकट देशमें ही 
हो- फिर पञ्मयोनि स्थिर कंसे बेठे रहें ? वे तुरंत 
बहाँसे नीचे उतर आये, सबसे अछक्षित रहकर ही 
नीचे उतरे | पर आ पहुँचे वहीं, उसी आकाइमें, 
जहाँ--जिसके अञ्चळमें बृन्दाविपिनविहारीके अघासुर- 
उद्धारका कोतुक अभी-अभी सम्पन्न हो चुक्रा है । 
आते ही स्रष्टाको कारण ज्ञात हो जाता है तथा खयं 
भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रकी ऐसी महिमा प्रत्यक्ष निहारकर 
उनके आश्चयंकी सीमा नहीं रहती-- 
तदृद्धतस्तोत्रसुवाद्यगीतिका- 
जयादिनेकोत्सवमङ्गळखनान्‌ । 
श्रुत्वा खघाम्नो 5न्त्यज आगतोऽचिराद्‌' 
दृष्टा महीशस्य जगाम विस्मयम्‌ ॥ . 


( भीमद्धा० १० | १२। ३५) . 


अत्यन्त कलुषपूर्ण महाश्रृणित जीवन, एकमात्र 
परपीइनका ही ब्रत निमानेत्राळे अधासुरको ऐसी 
योगीन्द्र-सुनीन्द्र-दुर्डम गति मिली ! क्षणोमें ही तो उसे 
श्रीकृष्णचन्द्रके चारु श्रीचरणोंका स्पर्श प्राप्त हो गया, 
समस्त कल्मपराशि ध्वस्त हो गयी और अभक्तोंके Gi 
सुदुळम सोभाग्य--भगवत्सारूप्य गतिकी प्राति 2 
गयी | किसे विश्मय नहीं होगा पर वास्तव आश्चर्य- 
भी नहीं । जो सर्वत्र, सैनियन्ता, 
Zen सर्वावतारावतारी तारी हैं, उन खयं भगवान्‌ or 

Tah A ऐसी अयाचित कृपाका दान सुरथा 
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चेतद्‌ विचित्र मनुजार्भमायिनः | 
परावराणां परमस्य वेधखः। । 

अघोऽपि यत्स्पशनधौतपातकः | 
प्रापात्मसाम्यं त्वखतां खुदुळमम्‌॥ | 

( श्रीमद्धा० to l १२। ३८) | 

जिनके श्रीविग्रहकी मानस-प्रतिमाको ही Sal 
एक बार क्षणकालमात्रके Pä हृदय धारण कर: 
लेनेक्रे कारण न जाने कितनोंको परमभक्तजनोचित गति- | 
की प्राप्ति हो चुकी है, जिनकी मानसिक मूर्तिमें अपनी | 
मावनासे कल्पित, घ्यानपथमें क्षणमात्रके लिये उतरी इई | 
प्रतिकृतिमें ही ऐसी सुदुर्लम गति दे देनेकी सामर्थ्य है, | 
वे श्रीकृष्णचन्द्र, नित्यसिद्ध परमानन्दघनविग्रह AFR- | 


| 
| 


नन्दन, खरूपानन्दाखादनपरायग मायातीत श्रीहरि जत्र | 
| 


r 


खयं उस अघासुरके मुखवित्ररमें प्रबिर हो गये, तब | 
फिर अवशिट ही क्या रद्दा ? खयं श्रीकृष्णचन्द्रको ही | 
Ep धारण करनेवाले अघको यदि ऐसी परम सुन्दर | 
गति मिले तो इसमें क्या आश्चर्य है ? कुछ भी | 
विचित्रता नही- | | 
सळदू यदङ्गप्रतिमान्तराहिता | 
मनोमयी भागवतीं ददौ गतिम्‌। | 
ख पय नित्यात्मसुखाचुभूत्यभि- | 
बयुदस्तमायोऽन्तर्गंतो हि कि gei | 
( श्रीमद्भा० १० | १२। ३९) | 
जो अखिछेस परावर स्वामी । सकल नियंता dean ॥ | 
साया मनुज तोक तनु धारी। करथो कर्म निज जन हितकारी ॥ | 
नदि आचरज मानियहु कबहू । भयो अघासुर पावन अजहू ॥ | 
महा अघी पॉवर सव माँती। परसि अंग छाडि सुगति सुहाती ॥ | 
प्रतिमा जासु मनोमइ कोऊ । ध्यान करे कैसो किन होऊ ॥ | 
छह सुगति सो विनहि प्रयासा। कंचन बघु सुत से अनयासा ॥ | 
सदा नित्य सुख प्रभु भगवंता । सो प्रख्यात तोक श्रीकंता ॥ | 
तासु अंग परसत भा पावन । महा अघी यह देव सतावन ॥ 
तो आचरज कहा एहि माही । नाम Sa अव कोटि नसाही ॥ | 
और तो क्या, अघका वह महामलिन शरीर भी | 
e सेवाका उपकरण बना | ऋषि-महाष | 
i लिये ध्यानपथमें ही जिनकी चरणरज- | 
कणिकाका स्पर्श पानेके लिये ढाढाबित wà हैं, वे 





| 


j 
म | 
| 
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श्रीकृष्णचन्द्र अघके उस सर्पकलेवरमे बहुत दिनोंतक 
सखाओंके साथ क्रीडा करते रहे, श्रीकृष्णचन्दके 
प्रागत्रिय सखाओंक्रे खलनेके लिये वह सप-दारीर gp 
होकर गुझा-सा वन गया, वृन्दावनमें उन रिशुओंको 
Benz उपयुक्त मानो एक परम सुन्दर अद्भुत गिरि- 
कन्दरा प्राप्त हो गयी--- 
राजज्ञाजगरं अम शुष्क वृन्दाचनेऽद्भुतम्‌। 
ब्रजोकसां वहुतिथ वभूवाक्रीडगढरम ॥ 
( भ्रीमद्धा० १० | १२। ३६ ) 
है नृप अजगर चर्म सुग्वाना। बज बालन कहे खेल सुथाना ॥ 
क्रीडा हेतु महा बिल मानी । खेलहि बालक अति सुख मानी ॥ 
किंतु सपंगुफाकी क्रीडा आज अमा आरम्भ नहीं 
हुई । यह तो आजसे एक वपके अनन्तर प्रारम्भ होगी । 
ऐसी क्रीडा तभी सम्मत्र है जत्र श्रीकृणचन्द्रके सखा 
उनके साथमें हाँ । पर सखामण्डली तो आज अभी 
कुछ घड़ीके अनन्तर ही टीक एक वषके लिये विश्राम 
करेगी, वपव्यापी निद्रासुखका अनुभव करने जायगी; 
साकी भाँति आज सन्ध्या-समय शिशुओंका ब्रजग्रतेश 
नहीं होगा, अधासुर-उद्भारकी इतनी बड़ी घटनाकी 
गन्प्रतक किसी भी ब्रजगोप. गोपसुन्दरीको एक वपके 
लिये न मिलेगी | mg श्रीकृष्णचन्द्रकी इस 
कौमारढीला- अधमोक्षणकी चर्चा ब्रजमें करेंगे अवश्य, 
पर करगे उस समय जत्र बाल्यलीळात्रिहवारी श्रीकृष्ण- 
चन्द्रकी आयुका पौगण्ड आयेगा | आजकी घटित 
घटनाको वै सत्र एक वपके पश्चात्‌ sat जाकर 
सुनायंगे; ओर ऐसे सुनायंगे मानो उस दिन ही अभी- 
अभी अघका त्रिनाश हुआ हो, आज ही अघको सराके 
लिये विदा कर वे सत्र सन्ध्यासमय ब्रज लोटे हों; इतनी 
नवीन घःना हो-- 
पतत्‌ ginn? en हरेरात्माहिमोक्षणम्‌। 
सृत्याः पोगण्डके वाला इप्टवाचुविस्मिता बजे ॥ 

- ( भीमद्धा० १० | १२ | ३७) 
यह कुमार वय कृत इरि करमा । अहि माचन रक्षन जन घरमा ॥ 
कृत कुमार वय कर्मं सब आहि मोचन प्रभु कीन । 

पागड विपे कड़ी skeg wak नवीन ॥ 
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इसी एक बर्धमें-_श्रीकृष्णचन्द्रके कीमार-पोगण्डके 

मध्यकालमें विश्वको चमत्कृत कर देनेत्राळी ब्रह्ममोहन- 
लीला होगी । और अब उसीकी प्रस्तावना करने 
श्रीकृष्णचन्द्र तरणितनया श्रीयमुनाके प्रवाहकी ओर चळ 
पड़ते हैं | इसी समय श्रीकृष्णचन्द्रके स्तवनसे--ऐइचर्य- 
कीतनसे अपने आपको कृतार्थ कर लेनेके लिये 
गिराभिदेवी गोपशिशुओंके कण्ठका आश्रय ग्रहण करती 
हैं, अपनी अमित शक्ति वहाँ भर देती हैं । पर rat. 
के अन्तस्तळसे अनर्गल प्रवाहित सख्यरसकी प्रबळ 
धारामें सुरसुन्द्रीके भाव कहाँ-से-कहाँ बह जते हैं । 
वे सव तो अपनी धुनमें अपने omg अपने कोटि- ; 
कोटि प्राणप्रतिम सखा कन्हैया भेयाके बल-बीयकी 
प्रशंसा करना चाहते हैं, कर रहे हैं, करते अघाते नहीं 
और सरखती उनके गीति-प्रवाहमें श्रीकृष्णचन्द्रका 
ऐश्वय विखेरने लगती हैं । इसीलिये रह-रहकर बालकों- 
के मुखसे रससिक्त ऐश्वयकणके कुछ छोटे भी गिर ही 
जाते हैं | शिशु ही तो ठ्हरे | वे सत्र कितनी बार 
देख चुके हैँ, जननी यशोदाक्रे समक्ष उनकी माताएँ 
किस भाँति उनके नीळमगित्री प्रशंसा करती हैं | उस 
प्रणाळीका अनुकरण तो इनके लिये खाभाविक है, वे 
करेंगे ही । और वहीं हंसत्राहिनीको अवकाश भी मिल 
ही जाता है । जो द्वो, परमानन्दर्मे विभोर, श्रीयमुनाकी 
ओर अग्रसर होते हुए बालक अपने कन्हैया भयाकी 
कीर्ति परस्पर एक दूसरेको सुना रहे है 

धन्य कान्ह, धनि नंद, धन्य जसुमति महतारी। 

धन्य छियौ अवतार, कोखि धनि जई देतारी ॥ 

गिरि-समान तन अगम अति, पन्नगकी अनुहारि । 

इम देखत पळ एक में मारथौ दूनुज प्रचारि॥ 

और श्रीकृष्णचन्द्र ! ओह | जय हो ढीडामयकी 

ढीढाकी ! वे तो अघाएुर-विजयका सम्पूर्ण श्रेय अपने 

खाओंको ही देते जा रहे हैं--- 

इरि हसि बोळे देन, संग जो तुम नहि होते! 
तुम सब कियो सदाइ, भयो तब कारज मोते॥ 


FV ~ के. 
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( ठेखक--श्रीत्रझ्मानन्दजी ) 


संसारमें जितने भी भौतिक पदार्थ मनुष्यको उसके 
उपयोगके लिये मिले हैँ, उनकी एक परिमित मात्रा ही 
उसे अपनी आवश्यकताओंकी पूर्तिके लिये काममें लानी 
है | यदि किसीके पास अपनी आवऱ्यकताओंसे अधिक 
जमा हो जाय तो उसे वहाँ लगा देना ' चाहिये, जहाँ 
उसकी कमी हो, जहाँ उसकी आवश्यकता हो; क्योंकि 
सारा मनुष्य-परिवार तो एक ही है। किसीकी आवश्यकता- 
को पूरा करनेके लिये उस वस्तुको et देना वास्तवमें 
भपनेको ही देना है | हमारा आत्मा हमारे ही व्यक्तिगत 
२ शरीर ओर हमारे ही परिवारतक सीमित नहीं है; बल्कि 
सारा जगत्‌ उसका बिराटूरारीर है। अतएव किसी और? 
को देना वास्तवमें अपनेको ही देना है | यही हमारे 
पास अपनी साधारण आवश्यकताओंसे अधिक एकत्रित 
' हुई वस्तुओँका सदुपयोग है | 
ओरोंको भी यदि इम अपने ही समझते हुए उनके 
सुख-दुःखमें भाग लेते हैं तथा अपने तन, मन, धनसे 
आवश्यकतानुसार उनकी सहायता करते हैं.तो हम 
अपनेको ही विस्तीर्ण करते 8. Gen हैं, सीमासे 
असीमकी ओर प्रगति करते हैं; पञ्चभूतोंकी बनी इस 
साढ़े तीन हाथकी काळ-कोटरीक्े कंदखानेसे अपनेको 
मुक्त कर उस असीम साम्राज्यके माळिक बन जाते हैं 
जिसमें सत्रको ध्वंस करनेवाला बढी काल A 
सदाके ढिये,समा जाता है । अपनेको मिली हुई बलुओंका 
सर्वात्मभात्रपूर्वक इस प्रकार सदुपयोग करना ही परम 
आनन्दके, परम शान्तिके, सच्चे सुखक्रे उस अखण्ड और 
एकच्छत्र साम्राज्यको जीत Siet सनातन रहस्य है | 
पर इसके विपरीत यदि हम अपने ही पास 
संग्र ( यहाँतक किं EE 
जागे तो जाह दन See d? 
जाते है, Ah सीखचोंमें अपनेको ही जकड़ते हुए 


शान्ति ढूँढ़ने जाकर दुःख तथा अशान्तिके अतल गतमें 
गिर पड़ते हैं | यही है महामोहका निश्चित परिणाम | 
अवस्य मिलनेवाला अन्तिम फल | 

आखिर हम ऐसा करते ही क्यों हैं £ वह कौन-सी 
भावना है जो इस अनर्थके मूलमें काम करती है! 
अपने पास आवश्यकतासे अधिक पदार्थोको संग्रह 
करनेका एक कारण तो यह है कि हम समझते हैं कि 
हमारे आसपासके अभावग्रस्त निर्धनलोग हमें धनी 
समझेंगे, बाबूजी कहेंगे, हमारा सत्कार करेंगे, समाजमें 
हम प्रतिष्ठित समझे जायँगे.और हमारा झूठ भी सत्यके 
भाव बिकने ळोगा | पर जरा हम विचार करके देखें 
तो हम इस प्रकार सर्वनाशके मूळ अहङ्कारको ही बढ़ावा 
दे रहे हैं | सवके साथ घु७-मिल जानेके, सबके साथ 
एकीभूत हो जानेके सर्वव्यापक, अनन्त और असीम 


हो जानेके विलक्षण सुखको पानेके बजाय सत्र ओरसे. 


अपनेको समेटकर सबसे अपना सम्वन्थ-विच्छेद कर 
करमशः अपनेको सङ्कचित करते हुए हम दु:खोंका ही 
आवाहन करते हैं | ago aaen यह भूत हमारे 
उपर सतार होकर हमें प्रकारासे अन्त्रकारकी ओर, 
जीत्रनसे मृत्युकी ओर, आनन्दसै दुःखकी ओर तथा 
og बन्धनकी ओर ले जाता है | जो सत्रके साथ 
एकत्य स्थापित करता है; oda? प्रेरित होकर 
सबका अपना बनना चाहता है वह अपना आधार 
बिस्तृत करता जाता है । विस्तृत आधारपर ठहरी हुई 
कोई चीज गिरती नहीं । पर जो अपनेको औरोंसे 
समेटते हुए, सिकोड़ते हुए, अळग करते हुए, अपने 
आधारको घटाते-घटाते एक बिन्दु ( Point ) मात्र कर 
डालता है वह आवश्यक, अनावश्यक पदार्थोंके संग्रहसे 
पोषण पाये हुए अपने अहंरूपी सिरेके भारी हो जानेके 
कारण गिर पड़ता है | इस प्रकार बोझळ चोटी 


` ( Top.heavy ) जानेसे यही परिणाम हो सकता है | 
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| संछबा १२] 


हमें इस बातका या तो ज्ञान ही नहीं होता या हम 
इसे जाननेके कटसे बचना चाहते हैं कि जिन अभाव- 
प्रस्त निर्धन छोगोमिं ( जिनको निर्धन बनानेका प्रत्यक्ष 
या अप्रत्यक्ष कारण हम भी हैं ) बड़े geed हम 
पूजा-प्रतिष्ठा चाहते हैं, उनमें बहुत-से तो ऊपरसे भले 
ही हमारा सम्मान करते हुए प्रतीत हों पर उनके अंदर 
हमारे प्रति विद्रेषकी अग्नि सुलग रद्दी होती है ! हम 
उनकी सहानुभूति खो बेठते हैं | यह कितना बड़ा 
दुर्भाग्य है | बिना एक दूसरेकी सहानुभूतिके कोई किसी 
बातमें कितना ही बड़ा क्यों न हो, दीघंकाछितक सुखी 
नहीं रह सकता । हम उनकी सहानुभूति ही नहीं खो 


। बेठते, बल्कि अवसर मिलते ही उनमेंसे बहुत-से तो 


ENEE LEE E E E EE कळकळ 


Sos Se 
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| 
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| 





हमें भूमिसात्‌ कर देनेके लिये, मिटा देनेके लिये तैयार 
हो जाते हैं | इस प्रकार हम धनके साथ-साथ अपने 
शत्रु भी पैदा करते जाते हैं जिनके कारण हमें रात- 
दिन भयभीत रहना पड़ता है | धनिकोंके तो अपने ही 
घरके छोग अपने नहीं होते । उनके साथ उनके घरके 
छोगोंका जो प्रेम ओर सहानुभूति होती है, उसकी 
बुनियाद गहरी नहीं होती, ऐसा प्रायः देखनेमें आता है | 
ऐसे अमागे ळोग क्या सच्चे सुखकी गोदमें बठ सकते हैं ! 

दूसरा कारण अपने पास औ रांकी अपेक्षा अधिक 
संग्रह करनेका यह हुआ करता है कि हम इन्द्रिय-भोगोंको 
ही एकमात्र सुखका हेतु समझकर उन्हें बटोरने लगते 
हैं | कुछ छोगांपर तो बटोरनेका यह भूत इस हृदतक 
सवार हो जाता है कि उन्हें नीति-अनीतिसे बटोरे हुए 
इन भोगोंके एक अल्प अंशको भी भोगनेकी फुरसत 
नहीं | उन्हें खाने-सोनेतककी भी फुरसत नहीं होती | 
अपने प्रेमीजनोंसे ( यदि कोई सच्चा प्रेमी हुआ तो ) 
मिळनेका अवकाश नहीं मिळता | सत्सङ्ग-ख्राध्यायकी 
तो बात ही दूर रद्दी वे तो तृष्णाकी अग्निमें जळते इए 
बटोरते ही जाते हैं | तृष्णाकी इस अग्निने मनकी शान्ति 


( Peace of mind) को तो जळा ही डाला, इसके 


ga किस ओर ! 


वि सा चाला SIC TO SI IC क GRR OR eebe 


१५६५ 
साथ-साथ भोग भोगनेवाले इस शरीरपर भी इसका घातक 
प्रभाव पड़ता है | 

और यदि किसीने भोगको ही अपने जीत्रनका छ्य 
बनाया तो उसकी भी एक हद होती है । हदसे अधिक 
करनेपर भोग भोगनेकी क्षमता ही नष्ट हो जाती SI 
ges निवळ और निस्तेज हो जाती हैं; मन बेकाबू 











gi जाता है; बुद्धिका नाश हो जाता है; शरीर नाना 


प्रकारके भयङ्कर रोगांका शिकार बन जाता है | सुखके 
लिये तरसते-तरसते सुखकी वासना लेकर समयसे पहले 
ही काळका ग्रास बन जाना पड़ता है । और यदि ऐसा 
होनेसे पहले ही देव-विधानसे हमारा धन, हमारे सुखके 
साधन हमसे छिन जाते हैं तो अकस्मात्‌ हमारे ऊपर 
वन्र-सा टूट पड़ता है | इस प्रकार सब तरहसे सुखके 
बदले दुःख ही gë पड़ता है । जो सुख अपनेको 
पहले मिला था, वह भी हम खो बेठते हैं | पर इसके 
स्थानपर यदि हम अपनी आवश्यकतासे अधिक पदार्थांको 
औरोंकी आवश्यकताओंको पूरा RAN लगा दें तो हमारा 
हृदय उदार होकर हमें अपने अंदरके अक्षय सुखके 
खजानेका पता छग जाय; उनके प्रेम और सदानु भूतिको 
पाकर हम सुखसे रहने छ और भोगोंमें अति न कर 
सादा जीवन वितानेसे हमारा खास्थ्य भी बना रहे । 
जिस सुखको हम मोगांकी प्रचुरतासे प्राप्त करनेकी आशा 
करते हैं बह तो हमें औरांके साथ अपने खोये हुए 
सम्बन्धको पुनः स्थापित करनेसे अनायास ही मिलने 
लगता है | इस सत्यको हमें देर-सवेर जानना ही होगा । 
यदि हम ऐसा न करके औरांसे अपना सम्बन्ध-विच्छेद 
करते इए विपरीत दिशाम जाने लगें तो सारे विश्वको 
एक सून्रमें ग्रथित करनेवाले विश्वनियन्ता भगवानकी 
विश्वराक्तिका कठोर आघात हमारी घोर ge Eet 
भंग कर देगा और हमें नतमस्तक होकर उसे खीकार 
करना ही पड़ेगा | मेरे पास-पड़ोसके लोग कठिन 
परिश्रम करनेपर भी जीवनकी मौलिक आव्छयकताओंको 
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१५६६ 
पूरा न कर सकें और मैं आत्रश्यक-अनावश्यक पदार्थोके 
प्रचुर संप्रहने ही अपना सुख समथ, यह विषम स्थिति 
भळा कत्रतक रह सकती है ? परस्पर आदान-प्रदानसे 
ही जगतका व्यवद्वार--जगचक्र चला करता है । मैं केवल 
लेने-ही-लेनेक्रा व्यापार करूँ और किसी-न-किसी रूपमें 





भी देना अपना ge न समझूँ, अपने ही परम हितका ' 





येन सर्वमिदं ततम्‌ 


( ढेखक- श्रीचारुचन्द्र चटर्जी ) 


भ्रीमद्भगवद्गीतामें भगवान्‌ भ्रीकृष्णके मुखकमलसे निकले 
हुए जितने महावाक्य हैं उनमें “येन स्वरमिदं ततम्‌? अन्यतम 
दै । ये शब्द सहज और सरळ हैं। इनका अर्थ भी सरळ 
है--येन-जिसके द्वारा; इदम्‌-यह; सर्वम-सम्पूर्ण ( जगत्‌ ); 

न्व्यास दै । अतः इस वाक्यका अर्थ हुआ--५जिसके 
द्वारा यह सम्पूर्ण जगत्‌ व्याप्त है ।? 

अब इस सरळ अर्थपर यह प्रश्न होता है कि किसके द्वारा 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ व्यास है ! सम्पूर्ण जगतको जो व्याप्त किये 
हुए दै वह कोन है! केसे उसका अनुसन्धान किया जाय | 
उसको कोन जानता दै ! इन प्रश्नोका उत्तर सरल नहीं 
दिखायी देता | यदि यह भलीमाँति ज्ञान हो जाय कि वह 
कोन है, तो जिज्ञासु मनुष्यकी अधिकांश झंकाएँ सहज ही 
दूर हो जायं | उसका पता ळगानेके छिये हमें भीगीताका ही 
आश्रय लेना है और प्रति अध्यायमें इन शब्दोंका अन्वेषण 
कर उनपर घ्यानपू-क विचार करना है | 

इनका प्रथम प्रयोग हुआ है द्वितीय अध्याये 
Sep १७ वे इळाकर्मे श्रीमगवान भक्त अईनसे कहते है. 

अविनाशि तु तद्विद्धि येन सवयमिदं ततम्‌ | 

e के न कश्चिन्कनुमइंति ॥ 

प अविनाशी” जान, जिससे यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
व्यास है | इस अविनाशीका कोई 
ह कार भी नाश नदी कर 
तो यहाँ यह शात हुआ कि सम्पूर्ण जगनको जो पा 
gie mma है; भूत, Ge 
| काई काळ ऐसा नहीं है जब कि वह न हो, अर्थात्‌ 
` - काढातीत है; परंतु भीमन्‌ 3 
पहात छ परंतु भीमन्‌ मधुसूदन सरखती लिखते है 
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। साग २१ 
साधन न समझ तो मेरे सुख-खमको कठोरतापूर्वक भै 
नष्ट करके मुझे ठीक रास्तेपर era) विश्वकी ओठ 
काम कर रही विश्वात्माकी वह प्रचण्ड शक्ति किसी भै 
प्रकार मुढायी नहीं जा सकती ! वह अपना काम कले 
ही रहेगी । | 





zéi 


| 
| 
| 
| 
| 


विनाशो देशतः काळतो वस्तुतेन वा परिच्छेदः, सोऽस | 
अम्तीति विनाशि परिच्छिन्नं, तद्दिकक्षणम्‌ “अविनाशि' | 


i 
4 
| 


सकप्रकारपरिच्छेद शून्यम्‌ । 2 
भावार्थ यह कि जो देश, काल और वस्टुसे परिच्छिन्न 
नहीं है; सीमित नहीं दै, वह “अविनाशी? दै, केवळ ap 
रहित कहना पर्याप्त नहीं ।? | 
RÀ आगे बढ़कर अष्टम अध्यायके २२ दै श्लोक 
मिलता है-- | 
पुरुषः स परः पार्थं भक्त्या लभ्यस्त्वनन्यया | | 
यस्यान्तःस्थानि भूतानि येन सत्रमिदं ततस्‌ ॥ | 
भीमगवान्‌ कहते हैं।--है अर्जुन ! जिसके अन्तर्गत सब 
भूत हैं ओर जिससे यह सम्पूर्ण जगत्‌ पंरिव्यास दै, वह परम | 
पुरुष अनन्य भक्तिमे प्राप्य है ।? इस arà जिसको हम 
हंद रहे हैं उसका इतना परिचय मिला कि वह ( १) परम 
पुरुष है; ( २ ) सब भूत उसके अन्तर्गत है; ( ३ ) उसी, 
जगत्‌ व्याम दै ओर ( ४ ) वह मक्तिने प्राप्य है । तात्प 
यह कि जिससे ब्रह्माण्ड परिव्यास है वही परमात्मा है और 
d सत्र भूतोंका कारण है, क्योंकि सब उसीमें अवस्थित 
SE कारणके ही अन्तर्गत होता हे | और अनन्य | 
जित भक्तिका दूसरा कोई A | 
E दूसरा काई Boa नहीं 88 
इसी gan अध्याय ९ इलोक ४ में भ्रीभगवानकी 
मगवानक। । 
बाणी यो em आती ह  . l 7 
मया ततमिदे ei जगदब्यक्तमूतिना । 

| ac सर्वेभूतानि न चाइ. तेष्ववस्थितः ॥ 
` “अपने अतीन्द्रिय खरूपद्वारा मैं समग्र चराचरको' 





= iss आक्रा 
D 


sow 





Se E 
taigi é es'setss ie ium a 


Ga 


| 

| 
१ 
d 
d 
a 
i 
के. 


ति 


a emm 


A ल... 
कफ TE beggen, 0”... ndee) ee 


p 


To 


a >... E 4 > Mer as 
Rebeet PE E ENE P O रहा क e e e 
` e? ug ëm EE Ss SSS i E d a E E LEE aa ëm A E A E RE E mn E l Ke >>. 


संख्या १२ ] 


व्यास किये हुए हुँ; स्थावर-जङ्गम समस्त भूत मुझमें स्थित 
हैं, परंतु मैं उनमें स्थित नहीं हूँ ।? 

यहाँ दो nin ध्यान देना है। प्रथम यह कि यहाँ 
भगवानने “प्रथम पुरुष? छोड़कर उत्तम पुरुषका व्यवहार 
किया है और कहते हैं कि मेरेद्वारा सम्पूर्ण जगत्‌ व्यास है। 
यहाँ “जिसके द्वारा? ऐसा नहीं कहते हैं । सुतरां यह निश्चय है कि 
श्रीकृष्ण वासुदेव ही सब. जगतूको परिपूर्ण किये हुए हैं। 
दूसरी बात यह जो श्रीमधुसूदन सरस्वती अपनी den 
लिखते हैं--- - 

त्वया वासुदेवेन परिच्छिन्नेन सव॑ जगत्‌ कथं व्याप्तं 
प्रत्यक्षविरोधादिति नेत्याह--अव्यक्ता सर्वकरणागोचरीभूता 
स्वप्रकाशाद्वयचैतन्त्रसद्वानन्द्रखुपा मूर्तियेस्प तेन मया व्यास- 
मिदं ad न त्वनेन देहेनेत्यथेः । 

अर्थात्‌ आप वासुदेव परिच्छिन्न जीव हैं; आपसे 
सब जगत्‌ कैसे परिव्यास हो सकता दै १ यह तो प्रत्यक्ष 
विरुद्ध है ।' इस gett उत्तर जैसे भगवान्‌ कहते हैं 
“अव्यक्तमूर्तिना--अर्थात्‌ सब इन्द्रियोके अगोचर) स्वयं- 
प्रकाश अद्वितीय) चैतन्य और सदानन्दस्वरूप जो मेरी मूर्ति 
है, उस मूर्तिसे मैंने जगत्‌ व्याप्त कर रखा दै, मेरी इस 
व्यक्त मूतिसे नहीं ।? अतः लेखके प्रारम्ममें जो प्रभ किया 
गया था--“जिससे यह सम्पूर्ण जगत्‌ व्यास है वह कोन है १? 
उसके उत्तरमें स्वयं श्रीकृण्ण कहते दै “मैं अविनाशी; 
परम पुरुष अपनी अव्यक्त मूर्तिसे समग्र ब्रह्माण्डको व्यास 
करके विद्यमान हूँ और समग्र भूत मुझमें स्थित X |? 

इसी तथ्यका भगवानूने अध्याय १३ इलोक १२ में 
विस्तारपूर्वक वर्णन किया दै । शेय पदार्थका विषय अजुनको 
समझाते हुए वे कहते दें 

सव॑तःपाणिपादं तस्संतोऽक्षिशिरो सुखम्‌ । 

सर्वतःश्रुतिमस्छोके सर्वमादृत्य तिष्ठति॥ 

“बह ( आत्मा ) सब ओर geste सब ओर 
नेत्र, सिर, मुखवाला तथा सब ओर कानवाळा दै तथा 
समस्त संसारका व्यास कर स्थित दै । एक महात्मा इस 
शोकपर टिप्पणी करते हुए छिखते हैँ 

मनुष्य, पशु, पक्षी gea जितने प्रकार प्राणी हैं; उनके 
इस्त, पद, नयन, मस्तक) मुख ओर श्रवणादि इन्द्रियगण 
जो सचेतन भावसे अपनी-अपनी क्रियाएँ. करते हैं; इसका 
कारण वे ही हैं, वे ही यह देइ-इन्द्रियादि एवं समस्त al 


येन सर्वमिदं ततम्‌ 


१५६७ 


अनुस्यूत भावसे अबस्थित हैं । लोहा जेसे अग्निका संयोग 
पाकर प्रज्वलित भावसे प्रकाशित द्दोता दै; तुमलोगोके मन, 
बुद्धि और इन्द्रियगण भी उसी प्रकार उनके साथ लिपटे 
रहनेके कारण भीतर-ही-भीतर प्रकाश पाते हैं-चेतन होते 
Jek चेतन होकर नियमित भावसे अपना-अपना कार्य 
निप्पन्न करते हैं । कहना यह है कि जगदीश्वर न केवल 
सम्पूर्ण जगतूको व्यास किये हुए हैं, परंतु अन्तर्यामीरूपसे 
जीव और जडके अन्तर रहकर सबको नियन्त्रित भी करते दै | 
(२) 
अत्र हमारे géit उत्तरमें भगवान्‌ श्रीकृप्णचन्द्रके 
शरणागत शिष्य अर्जुनके वार्क्योमै हमको जो प्रकाश प्रास 
होता है उसपर विचार करना है । एकादश अध्यायके ३६ 
से ४० stéi अर्जुनने भगवानकी महिमामें एक अति 
उञ्चस्तरके स्तोत्रका पाठ किया । इसीका “विप्णुपञ्र मन्त्र? 
भी कहते हैं | उसमें हमको सबसे पदले ये शब्द मिलते ईं--- 
त्वमादिदेवः पुरुषः पुराणस्त्वमख विश्वस्य परं निधानम्‌ । 
वेत्तासि वेद्यं च परं च धाम स्वया ततं विश्वमनन्तरूप ॥ - 
अर्जुन कहते दै हे अनन्तरूप ! आप आ।ददेव और 
सनातन पुरुष हैं, आप इस जगत्के परम आधार है, आप 
ञाता और शेय हैं, आप परमधाम हैं और यह जगत्‌ आपसे 
व्यास दै । 
४० वें इळोकमें अर्जुन पुनः कहते द 
नमः पुरस्तादथ पृष्ठतस्ते नमोऽस्तु ते सवत एव सवं । 
अनन्तवीर्यामितविक्रमस्त्वं सव॑ समाझो षि ततोऽसि सब: H 
R सर्वात्मन्‌ ! मैं आपको सम्मुखसे, पश्चात्‌ भागसे 
और सब्र आरसे नमस्कार करता हुँ; हे अनन्त पराक्रमशाली | 
आप यह सम्पूर्ण संसार व्यास किये हुए, हैं? इससे आप सवे- 
रूप हैं ।? | 
यहाँ शब्द कुछ भिन्न हैं; परंतु मर्म géi है--जगत्‌ 
आपसे व्यास है । उसके साथ अब यह भाव युक्त हुआ है 
कि वे ही सर्वस्वरूप हैं, उनके अतिरिक्त और कुछ नदीं SI 
इस वाक्यका कठोपनिषद्मे वर्णित तत्वका दिग्द्शन कहें तो 
अप्रासंगिक न होगा-- 
अस्निर्यथैको सुवनं प्रविष्टो रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव । 
एकस्तथा स4भूतान्तरात्मा रूपं रूपं प्रतिरूपो ales ॥ 
वायुर्यथैको सुवनं ap रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव । 
एकस्तथा सवंभूतान्तरारमा रूपं रूपं प्रतिरूपो बश्च ॥ 
( कठ० २।२। ९-१० ), 
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अर्थात्‌ “जिस प्रकार समस्त ब्रह्माण्डमें प्रविष्ट एक ही 
अग्नि ओर एक ही वायु नाना रूपोंमें उनके समान रूपवाला 


ही हो रहा है, वसे ही सत्र प्राणियोंका अन्तरात्मा परब्रह्म एक ` 


होते हुए भी नाना रूपोंमें उन्दींके-जंसे रूपवाळा हो रहा है 
ओर उनके बाहर भी बद्दी स्थित है ।? 
(२) 

हमारे प्रश्नांके उत्तरमे एक बार और भरद्धाभक्तिसहित 
भगवान्‌ भ्रीकृष्णके एक गहन महावाक्यको सुनकर इस 
लेखका उपसंहार किया जायगा। अध्याय १८) इलोक ४६ 
में भगवान्‌ कहते हैं-- 

यतः प्रवृत्तिभूंतानां येन सर्वमिदं ततसम । 

स्वकर्मणा तमभ्यच्य॑ सिद्धि विन्दति मानवः ॥ 

(जिससे सब भूतोंकी उत्पत्ति हुई हे और जिससे यह 
सव जगत्‌ व्यास है, उसको अपने खामाविक कर्मके द्वारा 
पूजकर मनुष्य सिद्धिको प्रास होता है ।? 

अबतक तो जगत्‌ परिव्यास करनेवाळेका पता sm 
जाता था, अब उसके साथ यह समस्या उपस्थित है कि 
जगत्‌की उत्पत्ति करनेवाला कोन है ! दोनों क्रियाओंका एक 
ही कतां है या भिन्नःभिन्न ! opp जब एकवचन 
प्रयोग करके कदा कि “उसको? पूजकर, तो ap सिद्धान्त 
निश्चय है कि दोनों erte कर्ता एक ही दै। एक ओर 
वे अपने कायांके कर्ता दै- सृष्टिकी रचना करते हैं और 
उसमें अनुप्रवेष्ट होकर अधिष्ठान करते हैं; और दूसरी ओर 
वे ही हमारे काय/के फलदाता हैं | यदि हम अपने वर्णाश्रम 
घमके अनुयायी कमोके द्वारा उनकी उपासना करें तो हमारे 
कोका फल वे ही प्रदान करेंगे | इन बातोंके विश्लेषणसे 
यह ap होता दै कि यह “छेक श्रीगीतारत-भण्डारकी कुंजी 
है | ध्यानपूर्वक इसकी पुनः-पुनः आवृत्ति करसे इसके 
गम्भीरतम भावोके चिन्तन और मननस और इसके मार्मिक 
अथाक अहणसे, गीताद्याज्ञका मूल उद्देश्य उद्घारित हो 
सकता है | अतएव इस इलोकके 
अध्ययन करना चाहिये जिससे सारा गू 
आप s रा गूढ़ रहस्य स्पष्ट 


RIR श्रीमधुसूदन सरखतीकी विचारधारापर अवश्य 


ध्यान देना चाहिये । उन्होंन लिखा है-- 
यतो मायोपाधिकचेतन्यानन्दुघनात्‌ Start सर्वशक्ते- 
रीस्वरादुपाानाश्रमेत्ताच्च सर्वान्तर्यामण; पद्ात्तरत्पात्तर्माया- 
_ मर्याखमरथादीनासेव भूतानां भवनधमंकानामाकाशादानां 


` कल्याण 
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पोका प्रयक-प्रथकू 
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येन चेकेन सद्रूपेण स्फुरणरूपेण च aN इश्यज्ञात 
त्रिष्वपि कालेपु ततं व्याप्त स्वात्मन्येवान्तर्भावितं कल्पितस्या- 
घिछानानतिरेकात्‌ । ` तमन्तर्यामिणं भगवन्तं स्वकर्मणा 
प्रतिवर्णःश्रमं विहितेनाभ्यच्यं तोषयित्वा तत्प्रसादादेकात्म्य- 
झञाननिष्टापोग्यतालक्षणां सिद्धिमन्तःक grat विन्दति 
मानवः देवादिस्तूपासनामा त्रेणति भावः । 

अर्थात्‌--यतः-जिससे अर्थात्‌ मायोपाधिक चेतन्या- 
नन्दस्वरूप सर्वज्ञ सर्वशक्तिमान्‌ जगतूका उपादान और ` 
निमित्त कारणखरूप जिस अन्तर्यामीसे; भूतानाम्‌=भवन- | 
धर्मक अर्थात्‌ उत्पत्ति-विनाशशील आकाझादिकी; प्रतरृत्तिः= 
खम्रकालमें रथादिकी तरह मायामयी उत्पत्ति होती है; 
येन-सत्खरूप ओर स्फुरणस्वरूप जिसके द्वारा; सर्वम्‌ 
इदम्‌ःन्यह सम्पूर्णं दृश्यपदार्थसमूह; ततम-भूत, भविष्य और 
वर्तमान तीनों काळोंमें परिव्यास् हैं अर्थात्‌ जिसके स्वरूपमें 
ही यह सब अन्तःस्थित है, जिसके अतिरिक्त और किसी 
वस्तुकी सत्ता नहीं है, क्योंकि कल्पित पदार्थं भी अधिष्ठानसे 
अतिरिक्त नहीं है । “यतः? ओर येन? कहनेका तात्पर्यं यह 
है कि जेसे जगत्‌ कारणका उपादानभाव और निमित्तभाव 
दोनों व्यक्त हुए हैं; बसे ही उसका एकत्व भाव भी प्रकट 
हुआ है | तम्‌=उस अन्तर्यामी भगवानको; स्वकर्मणा-पत्येक 
वर्णोश्रमके लिये जो स्वतन्त्र भावसे कर्म नियत हैं उनके द्वारा; 
अम्यच्य=पूजजकर, उनके प्रसादसे; सिद्धिमु-एकात्मश्ञाननिश- 
की योग्यता जो सिद्धि है जिसको अन्तःकरणकी शुद्धि कहते 
हैं उसको; विन्दति=ळाभ करता है; मानवः-मनुष्य; मनुष्य 
ही इस तरह ( स्व स्व अधिकारानुरूप कर्मके द्वारा ईश्वरकी 
पूजाके प्रसादसे चित्तुद्धि प्रासकर ) उसको ढाम करता 
है, परन्तु देवता ve केवळ उपासनाके द्वारा ही उसे 
प्रात करते हैं; “मानवः? प्रयोग करनेका यहीं अभिप्राय है | 

सारांश यह दै कि मायाधीश अपनी मायासे जगत्‌- 
प्रपञ्च रचकर उसमें अनुप्रविष्टपूर्वक विराजते हैं । बे ही 
जगत्सष्टा परमेश्वर परमात्मा हैं; वे ही हमारे उपास्य देवता 
SI उनकी उपासनासे हमें अन्तःकरणकी झुद्धिरूप सिद्धि 
प्रा हो सकती है । अपने-अपने स्वाभाविक कर्मकि 
द्वारा ही उनकी अर्चना शास्रविद्ित विधि है | अवश्य ही 
ये कर्म निप्काम हैं जो कि श्रीगीताका प्रतिपाद्य विषय है । 


इस इळोकमें जिस सिद्धिकी आशा भगवान्‌ दे. रहे हैं, 
वह “अपरा? सिद्धि है । इसकी MATI फल ४९वें स्लोकमें ` 


बत REER 
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संख्या १२ ] 


E TE HE tostas 





असक्तबुद्धिः ada जितात्मा विगतस्पृहः । 

नेष्कम्येसिद्धि परमां संन्यासेनाधिगच्छति ॥ 

व्याख्या-जो कर्मफलादिमें वा पुत्र-कळत्रमें आसक्त 
न हो, जिसने विषयसे प्रत्याहार किये हुए अन्तःकरणको 
वशमें कर लिया हो, जो देह्‌, जीवन वा भोग्य पदाथांमें 
कामना-वासना न रखता हो, जिसका काम्यकर्म पूर्णतया त्याग 
हो गया हो ( इसीको भगवानने अध्याय १८ के आरम्ममें 
“संन्यास? कद्दा है ), वह विचारपूर्यक सम्पादन किये हुए 
ब्रह्म विषयका ज्ञानरूप नेप्कर्म्य सिद्धि को प्रास करता दै । 

यह “परा? सिद्धि है ओर यहाँ इसकी केवळ प्राथमिक 
अवस्थाका निर्देश दै | इसके उपरान्त जिस se नेष्कर्म्य- 
लब्ध पुरुष परम पद प्रास होता दे, उसका भगवानूने क्रमसे 
वर्णन किया है | यथा-- 


सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रह्म तथा55प्लोति निबोध मे । 
समासेनेव कोन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥ 
बुद्धया steet युक्तो चत्याऽऽत्मानं नियम्य च । 
रब्दादीन्विषयांस्त्यक्स्वा रागद्वेषौ व्युद्स्य च ॥ 
विविक्तसेवी eat यतवाक्कायमानसः । 
ध्यानयोगपरो नित्यं वैराग्यं ससुपाश्रितः ॥ 
अहंकारं बरं दुप कामं क्रोधं परिग्रह्‌ । 
Aga निर्ममः शान्तो ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ 
ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काङ्घति । 
समः सर्वेषु भूतेषु मद्भक्तिं लभते परास्‌ ॥ 
भक्त्या मामभिजानाति यावान्यश्चास्मि geg: । 
ततो मां तर्वतो ज्ञात्वा विद्ते तदनन्तरम्‌ ॥ 

( १८ । ५०-५५ ) 

इन wam यथार्थ अर्थ तो वही जानते हैं जिन्होंने 

इनपर यक्षशील होकर आचरण किया दों । गीता योगशाज्र है । 

ये इलोंक उस शास्त्रके योगसूत्र हैं । महर्षि पतञ्जलिने कहा 


Ex Ss Ss 


है कि योगयुक्त होनेके लिये अभ्यासकी आवश्यकता है-- 


“स तु दीघंकाळनेरन्तर्यसत्कारा$5सेवितो इदभूमिः ।? ` 
(योग० १। १४) 

“वह अभ्यास दीर्घकाल, निरन्तर श्रद्धासद्दित करते-करते 
क्रमशः दृढ़भूमिमें स्थित होता है |! उसी प्रकार जो साधक 
इन इलोकॉपर निरन्तर भ्रद्धासहित आचरण करता है, उसको 
पहले परा भक्ति प्राप्त होती दै, परा भक्तिसे तत्क्षण तत्त्वज्ञान 


ह 


येन सर्वेमिंदं ततम. 


१५६९ 


TO FO HER IOC HER SEER ~ Do SO SOL FOS WO FOOT YOR VEER VO SOE SED SED SOC NED SONOS SOOT SEEPS 


प्रस्फुरित होता है और तत्वज्ञान होते ही वह उस 
अनिवचनीय ब्रह्मतत्वमें प्रविष्ट हो जाता है--- 


येन सरवंमिदं ततस्‌। 
(४) 


अन्तमे योगिराज शीअरयिन्दने इस रलोक ( १८।४६ ) 
की व्याख्या करते हुए जो गम्भीर निवन्ध लिखा है, वह 
प्रणिधान करने योग्य है । उसमें सम्पूर्ण veer? प्रति- 
पादित साध्य-साधनपर एक विहृज्ञम दृष्टिकी रेखा है-- 


The Gas philosophy of life and 
works is that all proceeds from the 
Divine Existence, the transcendent and 
universal spirit. All is a veiled 
manifestation of the Godhead, Vasudeva, 
yata praviitirbhniindim yen sarvamidam 
tatam, and to unveil the Immortal 
within and in the world, to dwell in 
unity with the soul of the universe, to 
rise in Consciousness, knowledge, will, 
love, spiritual delight to oneness with 
the supreme Godhead, to live in the 
highest spiritual nature with the 
individual and natural being delivered 
from shortcomings and ignorance and 
made a conscious instrument for the 
works of the divine Sakti is the 
perfection of which humanity is capable 
and the condition of immortality and 
freedom. But how is this possible when 
in fact we are enveloped in natural 
ignorance, the soul shut up in the 
prison of ego,......mastered by the 
mechanism of Nature, cut oit from our 
hold on the reality of our own secret 
spiritual force? The answer is that all 
this natural action contains the principle 
of its own evolving freedom and perfec- 
tion. A Godhead is seated in the 
heart of every man and is the Lord of 
this mysterious action of Nature. And 
although this Spirit of the Universe, 
this One who is all, seems to be 
turning us on the wheels of the world 
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as if mounted on a machine by the 
force of Māyā, shaping us in our 
ignorance by some skilful mechanical 
principle. Yet is this spirit our own 
greatest self and it 15 according to the 
real idea; the truth of ourselves t at 
birth after birth, as our opened eyes 
will discover, we are progressively shaped 
by this spirit within us in its all-wise 
omnipotence. This machinery of ego, 
this tangled complexity of the three 
Gunas,_—mind, body, life—emotion, desire, 
thought—interaction of pain and pleasure, 
sin and yirtue—myself and others—is 
only the outward imperfect form taken 
by a higher spiritual Force in me which 
pursues the progressive self-expression 
of the reality and greatness 1 am secretly 
in spirit and shall overtly become in 
nature. 


जीवन ओर कर्मके विषयमै गीताका सिद्धान्त यह है कि 
सबका प्रादुर्भाव एक सर्वोपरि एवं सार्वभौम तत्त्वात्मक 
भागवत-सत्तासे है । सब कुछ भगवान्‌ वासुदेवकी ही सावरण 
अभिव्यञ्जना दै ( यतः प्बृत्तिर्भूतानां येन सर्वमिदं ततम्‌ ) | 
अन्तःस्थ एवं विश्वस्थ इस - अमरतत्त्वको प्रकटः करना) 
विश्वात्माके साथ एकात्मता स्थापित”करना, मगवानके साथ 
चेतना, ज्ञान, इच्छा, प्रेम ओर आध्यात्मिक सुखमें एकता 
प्रात करना तथा भागवती शक्तिके कार्य-सम्पादनार्थं साधनभूत 


एवं aR ओर अज्ञानसे मुक्त सहजखरूप जीवके साथ 
उच्चतम आध्यात्मिक स्वरूपमें अवस्थित होना ही वह पूर्णत्व 
है जो मानवताके लिये अभिगम्य तथा अमरत्व ओर मुक्तिकी 
आधारशिला है; परंतु वस्तुतः स्वाभाविक अज्ञानमें हमारे 
आउ त होते हुए, अहंकारके पिंजरेमें आत्माके बंद होते हुए; 
प्रकृतिते नियन्त्रित होकर अपनी ही गुप्त आध्यात्मिक शाक्तिकी 
सत्यतापर विश्वासके स्वामित्वे वञ्चित होते हुए यह स्थिति 
सम्भव केसे दै १ इसका उत्तर यह है कि इस प्रकारकी प्रत्येक 
स्वाभाविक क्रियामें उसकी अपनी मुक्ति एवं पूर्णत्वके विकास- 
का बीज निहित है । प्रत्येक व्यक्तिके ga भगवान्‌ आसीन 
हैं; वे दी प्रकृतिकी इस रहस्यमयी क्रियाके Pa हैं । ओर 
यद्यपि यद्द विश्वात्मा, यह सर्वरूप मायाके द्वारा हमें यन्त्रारूदृ- 
की भाँति संसारचक्रपर घुमाता हुआ-सा प्रतीत होता है, 
तथापि यही परमात्मतत् हमारा उच्चतम स्वरूप है; ओर ` 
वास्तविक तथ्यके अनुसार हमारे विषयमें-जेसा कि इम 
जन्म-जन्मान्तरमें देखते at. सच्चा ज्ञान यही है कि अपने 
अन्तःस्थ इस सर्वज्ञ एवं सर्वशक्तिमान्‌ आत्माके द्वारा हमारी 
सदा उन्नति होती जा रही है | यह अहंकारका जाळ, यह 
मन, शरीर, जीवन, भाव, इच्छा, विचार-सुखदुःखात्मक संघर्ष, 
पाप, पुण्य- मैं और पराये आदि त्रिगुणोंके जटिल प्रपञ्च; 
सभी मुझमें स्थित एक उच्चतर आध्यात्मिक शक्तिके बाह्य 
ओर अपूर्ण रूपमात्र हैं । यही शक्ति मेरी उस वास्तविकता 
तथा महत्ताका निरन्तर अधिकाधिक विकास किया करती है 
जो प्रच्छन्नरूपसे मेरी आत्मामें अधिगत है और प्रकटरूपसे 
मेरे प्राकृतिक खरूपमें मूर्स होगी | 


— Crm oe 


प्राथना 
( रचयिता--महाकवि de भीशिवरतजी शुद्ध, 'सिरस?, साहित्यरत्न ) 


विद्याचुद्धि सो सबल, ते अवळ थन सो हैं, घन, 


राजा-राग-रंग-रंगे, रंकता की शंक 


करें, राज्य-अंगभंग-भय-चक्रवर्ति 


धी के वली वश-माया-बल पाउँ में | 
गाऊं मैं ॥ 


सुख सो, अधिक दुख्न दवे दीन दुखित चे, योगी सिद्धि द्वेत अमै, रमी के न घाउँ मे । 


'सिरस' सो जाचक अजाचक कियो है जिन, 
चासना-विषय-चीची उठती उतंग-बहु, 

म परिवार-पोतह को पाय, 
करम 


राम,सों वड़ो है कौन 
परिके प्रचाह 
कोष है करोरन को जन्म छुपे, पत्ती दुनो 
प्रसुगुन-गान सां uer हृ सरस भयो 


न ताके पास जाउँ में ॥ 
इते उत धाइयतु है । 
खगो संग लाइयतु है ॥ 


परतो न कम कवों, बढो जाइयतु है। 


१ चद्न-खुगन्घ, निव में हुँ पाइयतु è n 


0020. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 










। और 
R 


सत्सज माला 
( लेखक- भीमगनढाछ इरिआई व्यास ) 
[ गताइसे आगे ] 


(८८ ) शरीर (स्थूल) तो जड है, विकारी दै, नाशवान्‌ 
है ओर आत्मा चेतनखरूप, सदा निर्विकार, नित्य और 
अविनाशी है; फिर यह संसारका गड़बड़झाला किसको लेकर 
है £--चित्तको लेकर । चींटीसे लेकर ब्रझातक सब शरीरोंके 
चित्त त्रिगुणमय होते हैं | उनमें किसीमें सत्त्वगुण अधिक, 
किसीमें रजोगुण अधिक और किसीमें तमोगुण अधिक -होता 
है । पर ऐसा कोई चित्त नहीं जिसमें गुण न हो। इन तीन 
गुणोवाले déif कल्याणके लिये तीन श्रेयके मार्ग arati 
बतलाये गये हैँ---कर्ममागं, उपासनामाग और ज्ञानमार्ग | जिस 
प्रकार चित्तमें तीन गुणोंमें एक मुख्य होता है ओर दो 
गौण होते हैं, इसी प्रकार प्रत्येक साधकको अपने कल्याणके 
लिये कर्म, उपासना ओर ज्ञानमेंसे एकको मुख्य ओर दूसरे 
दोनोंको गोणरूपसे निश्चय करना चाहिये । इन तीनों मार्गोंसे 
सांसारिक सुख या किसी प्रकारकी कामनाकी प्राति चाइनेवाला 
मनुष्य संसारके चक्रसे छूट नहीं सकता । परंतु निष्काममावसे 
केवळ भगवत्-ग्रासिके लिये इन तीनों मार्गोका सेवन करने- 
वाळा साधक प्रभुको प्रास करता है। क्रियाका स्वरूप बही रहता 
है परंतु जिस आशयसे क्रिया होती है उसी हिसाबसे फल 
मिळता है । जो चित्त कर्म, उपासना और जानका सेवन करके 
जगतूके सुखकी इच्छा करता है उसे उसकी प्राति होती 
है ओर जो भगवानकी इच्छा करता है, मोक्षकी इच्छा 
करता है उसे वह मिलता है । जेसी इच्छा वेसा फल | तब यह 
प्रश्न होता है कि समान परिश्रमके होते हुए भी फलमें इतना 
अन्तर है तो सब लोग मोक्षकी या भगवानकी इच्छा क्यों 
नहीं करते १ इसका कारण यह है कि जीवको इन्द्रियजनित 
सुख प्रत्यक्ष है, अतएव वह उसकी सहज ही इच्छा करता 
हे । मोग-सुख प्रत्यक्ष है, परंतु वह परिणाममें दुःखरूप दै; 
यह बात जेसे-जेसे विचारद्वारा मनुष्यकी समझमें आती है 
वेसे-ही-वेसे उसके प्रति उसे अरुचि हो जाती है । जबतक 
इन्द्रियोंके मोर्गोमि रुचि हे और रस मिलता है तबतक मनकी 
इच्छाए दूर नहीं होतीं । भोगकी/इच्छासे ही चित्त एक शरीर 

दूसरा घारण करता है, अनेकों कर्मौको करता 
र उनसे दुःख, क्लेश और चिन्ता आदि भोगता 
। अपने व्यक्तिगत अनुभव, विचार और सत्सङ्गके 


बिना चित्त भोगळी इच्छाओंको नहीं छोड़ता । भगवानकी 
शरण लेनेसे, भगवानकी भक्ति करनेसे, संतजनोंके सहवास- 
से ओर विचारसे भोगनेकी इच्छा धीरे-धीरे शान्त होती है | 
इसलिये भाई शान्तिसे, धीरजसे et रहो । चित्तमेंसे 
इच्छामात्रका नाश हुए बिना जन्म-मरणके चक्करसे जीव नहीं 
छूट सकता । 

( ८९ ) चित्त जिसकी लालसा करता है उसे पाता 
है । जगतूर्मे दो हैं--एक भोग-पदार्थ और दूसरे भगवान्‌ | 
चित्त भोगका चिन्तन करता है तो भोग मिलता है। मगवान्‌- 
का चिन्तन करता है तो भगवान्‌ मिलते हैं| चित्त भोगका 
या भगवानका चिन्तन क्यों करता दै ! इसका उत्तर यह 
है कि शाश्वत सुखके लिये, अखण्ड आनन्दके लिये | जो 
सुख या आनन्द अखण्ड नहीं है, बल्कि परिणामर्मे अम, 
Set, भय, चिन्ता और दुःख प्रदान करता है उसको उसी 
प्रकार ठीक-ठीक जान लेनेपर चित्त उसकी इच्छा नहीं “ 
करता । जगतूके अनेकों संस्कार चित्तको भुलावेमे डालते 
हैं, उनसे कभी चित्तमें भोगकी इच्छा जाग्रत्‌ होती है, 
और फिर मोगके प्रति इच्छाका अमाव होकर भगवानकी 
इच्छा जाग उठती है । इस प्रकार चित्तका गइबड़-घोराला 
चला ही करता है । चित्तका यह भ्रम चिरकालसे है, 
इसलिये यह सहज ही दूर नहीं होता | 

चित्त एक बार सोचता है कि भोगकी इच्छा नहीं 
करनी चाहिये, भोगका चिन्तन भी नहीं करना चाहिये, 
केवळ भगवानकी ही चाह करनी चाहिये | इस ger 
उसकी परीक्षाएँ होती हैं | उसके सामने अनेकों भोग आकर 
खड़े हो जाते हैं । उसीकी इन्द्रिया उनको भोगनेके लिये उसे 
ललचाती हैं | इस अवस्यामें यदि उसकी बुद्धि परिपक्क नहीं हुई 
होती है तो दीर्घकाळसे हठपूर्वक मोगमेसे रुचि हटाकर भगवानमें 
रुचि रखनेवाला मन भगवानको छोड़कर भोगमें फँस जाता 
है । ओर एक बार भोगमें पड़ा हुआ मन सहज ही नहीं 
निकलता । तपस्वी विश्वामित्र तथा दूसरे अनेकों तपस्वी 
जिन्होंने मोगमात्रका त्याग कर दिया था, सहज ही Zi 
फेस गये । हठपूर्वक भोगसे हटाया हुआ मन भोगके लिये 
प्रबल आकर्षण होनेपर तुरंत ही उसमें फँस जाता है । 
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अतएव भोगका त्याग करनेके लिये भगवान्‌की शरण लेनी 
चाहिये । भगवानकी प्राप्ति करनेके लिये ओर भोगकी 
इच्छाका त्याग करनेके RA जो भगवानकी शरण लेते हैं 
उनकी रक्षा भगवान्‌ स्वयं करते हैं | इसी कारण भगवानका 
भक्त भोगका सहज ही त्याग करके आसानीसे भगवानको 
पा छेता है । क्योंकि भक्तका चित्त भोगका त्याग करनेके लिये 
अपने बलका भरोसा नहीं करता । बल्कि उन भगवानका बल 
ही उसका आधार होता है कि जिसका बल अपार है । ओर 
जो भगवानकी शरण न लेनेवाले हठयोगी; विचारशील तथा 
अन्यान्य साधक चित्तकी भोगेच्छाको छुड़ानेकी चेष्टा करते 
हैं, वे अपने ही अल्प वलका भरोसा करते हँ, ओर इसी 
कारण उनकी चेष्टा निष्फल हो जानेकी अधिक सम्भावना 
होती है । इसलिये मोक्षकी कामना करनेवालोको चाहिये कि 
भगवान्‌ जो सर्वत्र व्यापक, सर्वशक्तिमान्‌, geit, सबके 
आधार, दयालु और भक्तवत्सल हैं, उनकी शरण लेकर 
उनकी ही प्रार्थना करके, उर्न्हीकी दयाके द्वारा मुक्ति पानेके 
लिये प्रयत्न करे । 





` (९०) शरीरमें चित्त दै । चित्तके द्वारा ही जीव 


*सुख-दुःखका अनुभव करता हे; चित्त ही इच्छाएँ 
करता है । छेश, भय, चिन्ता, क्रोध; लोभ, द्वेष सबका 
करनेवाला चित्त ही है । इन सभी चित्तके भावोंका समावेश 
दोमै होता हे--कामना और घत्रराइट । कामना और 
घबराहटसे चित्त अपनी जगहको छोड़कर इघर-उघर भटकता 
है। चित्तका आश्रय आत्मा है । आत्मा नित्य, अविकारी) 
अविनाशी, अनादि ओर आनन्दस्वरूप दै | यदि चित्त शुद्ध 
आत्माके आश्रयमें रहे तो उसको शान्त, सुखस्वरूप और 
आनन्दस्वरूपका अनुभव हो। परंतु उसमें कामना और घबराहट 
जाग्रत्‌ होती दै, इससे वह आत्माके आश्रयको छोड़कर 
जगत्‌की ओर दौड़-धूप करता है, और इसीसे अपार दुःखका 
अनुभव करता है | जतक आत्माके आश्रयमें रहता है तबतक 
अखण्ड सुख रहता है, और उसको त्याग करनेसे अपार दुःख 
होता दै, इसलिये यह विचारना चाहिये कि ऐसा होते हुए 
भी कारण क्या है 
जगत्‌की ओर भटकता दै | चित्तमें किसकी कामना 
: होती है ! किससे जाग्रत्‌ होती है ! इस चित्ते सत्कार 
मरे हैं और वे संस्कार सङ्गसे प्रविष्ट हुए हैं। चित्तको 
कामना तो सुखकी ही है | परंतु वह सुख किससे किस प्रकार 
मिलेगा, इसका निर्णय उसमें दुसरोंको देखने, सुनने, जानने 


कल्याण 


जो चित्त आत्माका आश्रय त्यागकर 


मिलेगा, धनसे सुख मिलेगा; विद्यासे सुख मिलेगा, भोगसे सुख 
मिलेगा, यशसे सुख मिलेगा, राज्यसे सुख मिलेगा, ऐश्वयसे 
सुख मिलेगा, स्वर्गसे सुख मिलेगा, लोक-परलोक या उनके 
आधिपत्यसे सुख मिलेगा, ऐसे अनेका संस्कार चित्तम ag- 
के द्वारा घुसे हुए हैं। वे संस्कार चित्तको आत्मासे विमुख 
करके उन-उन इच्छाओंके लिये प्रय्न करनेकी प्रेरणा करते 
हैं । और इच्छा पूरी करनेके लिये आत्मारो दूर होकर उसने 
जेसे ही इच्छा पूरी की कि तुरंत चित्त आत्माके आश्रयमें 
आकर खड़ा हो जाता दै, क्योंकि सुख तो आत्मामे ही दै । 
इसी कारण आत्माके आश्रयमें आते ही उसे सुखका अनुभव 
होता है | इस प्रकार आत्माके आश्रयसे इच्छित वस्तु मिळने- 
से उसे सुखका अनुभव हुआ । यहद सुख मिला आत्मासे ही 

पर इससे चित्तने जाना कि अमुक वस्तुसे मुझे सुख मिला 
है | यह बिल्कुल भूल है । जिस प्रकार राजाके द्वारा किसी 
कामके लिये भेजा हुआ नोकर काम पूरा करके राजाके पास 
आकर खड़ा हो जाता है; उसी प्रकार चित्त किसी वाञ्छितसे 
सुख प्राप्त करनेके लिये वाञ्छितको प्राप्त करके आत्माके पार 
हाजिर हो जाता दै | | 


आत्मासे दूर गया चित्त जत्रतक आत्मासे विमुख 

रहता हे तबतक श्रम, केश, दुःख, चिन्ता, भय तथा ऐसे 
अनेकों प्रकारके कहे जानेवाले दुःखका अनुभव करता है | 
जिस प्रकार कुत्ता सूखी हड़ीको चबाते समय अपने ही दाँतो- 
से निकले हुए रक्तको हड्डीमेंसे निकला हुआ मानकर सुखी 
होता है, उसी प्रकार ett भोग्य-पदार्थोको प्रास कर 
शान्त होनेसे आत्मामें अनुभव होनेवाळे सुखको चित्त ऐसा 
मान लेता है कियह सुख भोगसे मिला है, अमुक भोगसे सुख 
मिलेगा । इस प्रकार पूर्वसे ही कल्पना करके जो उसके लिये 
यत्न करता है; उसीको उस भोगसे सुखका अनुभव होता है, 
दूसरेको नहीं । कामनासे चित्त आत्मासे विमुख हो जाता है । 
ज्ञानीका यह लक्षण है कि सुखके लिये उसका चित्त आत्मा- 
को छोड़कर दूसरे किसीका आश्रय नहीं लेता | सुखके लिये 
कोई प्रयत्न नहीं करता | जिसे अखण्ड आनन्द कहते हैं, 
वह तो आत्मामें ही है| अतएव उसके लिये वह किसी और- 
का आश्रय नहीं लेता । इसीलिये अखण्ड आनन्दकी इच्छा 
करनेवाळेको चाहिये कि सुखके लिये कामनामात्रका त्याग 
कर दे । जो कामनाओका कमी सेवन नहीं करता, वह नित्य 
आनन्दित रह सकता है | घबराहट मी चित्तको आत्मासे 
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[ भाग २४ 
DR जाडा डा SHR SS SCC काळ हिशोब शवाय | 
और अनुभव करनेसे प्रविष्ट हुए संस्कार करते हैं । खीसे सुख ` 
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विमुख कराती है । अथवा कह सकते हैं कि आत्मासे विमुख 
चिच घबडाता है ओर दुखी होता हे । अतएव कभी 
घबड़ाना नहीं चाहिये । परंतु घबड़ाहट किससे होती है ! 
कामनाके भङ्ग होनेसे । चित्तने यह कामना कर रक्खी है 
कि जगतूके प्राणी ओर पदायाँसे सुख होगा । और इस 
कामनाकी पूर्तिमें जब Es पड़ता है तब उसे घबड़ाहट होती 
है । अतएव उचित तो यह है कि मनकी समस्त कामनाओंका 
त्याग करे | यहाँ यह प्रश्‍न हो सकता है कि धतो क्या कुछ भी 
न करे १ बिना कुछ किये केसे बेठा रहा जा सकता है १” 
उत्तर यह है कि ऐसी बात नहीं है। अपने शरीरकी प्रकृतिके 
अनुसार सारे काम- अर्थात्‌ जो कर्तव्य-कर्म हाँ वे सब 
करने चाहिये । परंतु सुखकी आशासे नहीं । यह तो निश्चय 
कर ही लेना चाहिये कि सुख am किसी भी पदार्थमें नहीं 
है। वह तो केवल आत्मामें ही दै । वह आत्मा मुझसे 
अभिन्न हे ओर उसका अनुभव शान्त चित्तसे होता है । 

तब चित्तको कामना छोड़कर ओर विना घबडाइटके 
सुखके लिये नहीं, बल्कि कर्तव्यके लिये जो करना हो; उसे 
करना चाहिये । शर्त एक ही है कि जो कुछ करो बिना 
घबड़ाये करो । जो कुछ करो बिना सुखकी कामनाके करो | 


यहाँ प्रश्‍न हो सकता है कि “मोक्षके लिये यंत्न किया जाय 


या नहीं १ भगवत्प्रासिके लिये यत्न किया जाय या नहीं १? 
इसका उत्तर यह दे कि मोक्ष या भगवत्याप्तिके लिये यत्न 
करना तो मानव-जीवनका प्रधान. कर्तव्य ही है; परंतु यह 
समझना चाहिये कि सबका आत्मा ही तो भगवान है । और 
वह नित्य प्राप्त दै । अपना सच्चा स्वरूप है । प्रयत्न इतना 
ही करना है कि मन शान्त रहे | चित्त समाहित रहे । क्रिया 
चाहे जो करे परंतु शान्त चित्तसे करे, इसका नाम योग दै | 
इस योगके अम्यासीका लक्ष्य सदा चित्तकी ओर रहता है | 
जिसका चित्त सदा शान्त है वह सदा सुखी है । कोई पूछ 
सकता है कि “वह क्या भोग भोगता है--खाता-पीता है १? 


हॉ; वह सब कुछ करता है पर शान्त चित्तसे | अधीर होकर 


नहीं; geet या आसक्तिसे नहीं | सुख प्रास करनेकी 
बुद्धिसे नहीं | भोगमें सुख नहीं है । पर सुखका अनुभव 
तो आत्मामें शान्त समाहित चित्तसे होता है । ऐसा पक्का 
निश्चय होना चाहिये । केसा भी प्रसङ्ग आवे और कुछ भी 
किया जाय, शर्ते एक ही है कि शान्त चित्तसे किया जाय | 
f छायामें रहकर किया जाय । विकारहीन चित्तके 
द्वारा किया जाय 1 मुँहपर विकार न आने पावे; इस प्रकार 
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किया जाय । अनेक जन्मोंके द्वारा प्रास की जानेवाली वस्तु 
यही है | | 

( ९१ ) चित्तको भगवानमें जोड़नेका नाम योग दै | 
यहाँ जो कुछ है सब परमात्मासे उत्पन्न हुआ है । परमात्मा 
सर्वत्र अव्यक्तरूपमें व्यापक, सर्वशक्तिमान्‌; सर्वज्ञछ अविनाशी; 
अनादि आदि गुणोंवाले हैं; उनको भजकर मैं उन्हे प्रात 
करूँगा | वे मेरे सर्वस्व हैं; मुझे बे तारेंगे--इस भावनासे चित्तको 
भगवद्धक्तिसे भगवानमें जोड्नेका नाम योग है । चित्त जिसके 
लिये उत्सुक होता दै उसे पाता है | इस प्रकार चित्त भगवान 
के लिये उत्सुक होकर भगवानमें लीन हो .जाता है । और 
आत्मा तो परमात्मस्वरूप यानी भगवत्स्वरूप दै ही, इसलिये 
कह सकते हैं कि चित्त आत्मामें लीन हो जाता दै । इस 
मागंके साधकका जब चित्त व्याकुल होता है या उसे कोई 
इच्छा होती है तब उसके लिये वह अपने उपास्य भगवानकी 
शरण लेता है। ओर परमात्मा तो कल्पतरू है । उसका 
आश्रय लेकर जो इच्छा करता है वह पाता दै । अतएव इस 
प्रकार भक्तियोगवाला अस्त-व्यस्त होकर काम करता हुआ 
भी आखिर भगवानको प्रास करता दै । दूसरा सांख्योंका 
मार्ग है । भक्तियोगमें भाव और अद्धा प्रधान होती दै, तो 
सांख्यमें विचार ओर वेराग्यकी प्रधानता है | जिसमें भाव 
ओर श्रद्धाकी अधिकता हो; उसे भक्तिमार्ग ग्रहण करना 
चाहिये । जिसका वेराग्य अभी कच्चा है और भोगसे रस 


. मिळता हो उसके लिये भक्तिमार्ग उचित दै । भक्तिमार्गका 


फल विचार और वेराग्य है । इसलिये सांख्यमार्गवालेको 
भी; जब वह बीचमें कहीं आ पड़े तो; भक्तिका सेवन करते 
रहना चाहिये । सांख्यमार्गवालेको जान पड़ता है कि यह 
शरीर में नहीं हूँ | यदि में शरीर होता तो इसके मुर्दा होनेपर 
भी इसे व्यक्तित्व मिलता । परंतु तब तो समी कहते हैं कि 
gel जला डालो; इसमें रहनेवाछा चछा गया | अतएव 
यह स्थूल शरीर मैं नहीं हूँ । उसी प्रकार इन्द्रिय, मन और 
बुद्धि भी में नदीं हूँ । भूले हुए मनको मैं उलाइना देता हुँ 
बुद्धिको में जानता हूँ, में जिसको जानता हूँ वह मैं नहीं 
हूँ | इस प्रकार चित्तसे Pop करते हुए और aert 
अभ्यास तथा सत्संगसे में कोन हूँ, इसका सूक्ष्म बुद्धिद्वारा 
विचार करनेपर ज्ञात होता दै कि मैं आत्मा हूँ, नित्य हूँ, 
मुक्त हूँ, परमात्मस्वरूप; शुद्ध चेतन-स्वरूप हूँ | 


भक्तियोगमे भक्त मगवानूके सिवा दूसरे किसीकी भी 
इच्छा न करे, इससे उसका चित्त निष्काम बनता है । और 
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जो वित्न या कठिनाई आती है उसको दूर करनेके ल्यि 
भगवानसे प्रार्थना करता दै, अथवा भगवानने इसमें भी मेरा 
हित समझा होगा; नहीं तो ये नहीं आते--ऐसा समझकर 
आनन्दसे उनका सहन करता है । इस प्रकार भक्त कामना 
और घबड़ाहट दोनोंका त्याग करके चित्तको भगवानमें जोड़ 
देता है । सांख्यवादी “मैं आत्मा हूँ; असङ्ग हूँ? चित्त नहीं 
हूँ; मुझे मोग या मोक्षकी इच्छा नहीं, क्योंकि में नित्य मुक्त 
- हुँ,-इस शानके बलसे चित्तमें होनेवाली इच्छाओका शमन 
करता है | वह चित्तसे कहता है; “तू मेरे लिये कोई इच्छा 
न कर | मैं मोक्ता नहीं हूँ । इसी तरह नित्य मुक्त होनेके 
कारण मुझे मोक्षकी भी इच्छा नहीं दै |? इस प्रकार कामना- 
का त्याग करता है | और घबड़ाहटका त्याग इस प्रकार 
करता है कि 'देहेका दण्ड देहको भोगना चाहिये । चित्तने 
जो कुछ पहले किया दै उसको भोगे बिना छुटकारा नहीं-- 
ईस करके भोगे या रोकर भोगे) भोगना तो पड़ेगा ही । 
इसलिये शान्तिसे भोगना चाहिये |? इस प्रकार ज्ञानमार्ग- 
वाला कामना ओर घब्रड्ाइट दोनोंका त्याग करता है । भक्त 
ओर जानी दोनोंके मन्द और मध्यम प्रारब्ध नष्ट ह) जाते 
हैं, और तीव्र प्रारब्ध रहता दै | उसका भोग दोनोंको ही 
करना पड़ता हे | इस प्रकार दोनोंके चित्त अनेकों प्रयत 
करते हुए अन्तमें परम पदमें लीन हो जाते हैं| चित्तका 
सदाके लिये परमात्मामै लीन होनेका नाम मुक्ति है, ओर चित्तका 


भोगके लिये एक शरीरमेंसे दूसरे शारीरमें भटकनेका नाम जन्म- 


मरणरूपी संसार दै । अब तुम्हें जो रुचे वही मार्ग ग्रहण करो | 


(९२) यह जो सारी अनन्त सृष्टि दिखलायी दे 
रद्दी दै; सो आत्मा-परमात्मारूपी seng? नीचे रहकर 
चित्तके सङ्कस्पसे ही तो उत्पन्न हुई है न ! अनेकों भीवोंकी 
कस्पनासे यह सृष्टि खड़ी है । कोई जीव छोटे हैं, कोई बड़े 
हैं । कोई ब्रह्मा आदि देवता कहलाता है; तो कोई असुर 
कहलाता है | सब देहधारी हैं। सबके चित्त हैं | gen. 
चित्त जो सङ्करप करता है, वह प्रत्यक्ष होता दै ( आत्माकी 
छायामें रहनेके कारण 11 तपके बिना कोई सङ्कत्प नहीं 


Seat | तप करनेपर जो इच्छा होती है, उसकी पूर्ति होती | 


है । इच्छाके हिसाबसे तप करना पड़ता दै | इसीलिये जो 
इच्छा सहज होती है, वह शीघ्र फलित होती है; ओर कोई 
कालक्रमसे फलती है । तपका अर्थ है इन्द्रियोंका निग्रह | 
चित्तको, इन्द्रियोंकी जगत्‌की ओरसे खींचकर परमात्माकी 
. ओर ल्गानेका नाम पतप? है | और चित्त जभी परमात्मामें 


कल्याण श्या l 
gege, d | 


लीन हुआ कि सङ्कल्य फलित हुआ । जिस प्रकार geg 
खानेमें आगका स्पश होते ही वह भड़क उठता दै, उसी 


प्रकार चित्तमै रहनेवाली इच्छा, चित्तके भगवानमें लगते | 
ही फलित हो उठती दै» परंतु भोगकी इच्छा चित्तको | 
सहज ही भगवानमें लगने नहीं देती । इसलिये भोगक़ी ` 
इच्छाकी अपेक्षा मोक्षकी इच्छा शीघ्र फल है । परन्तु | 
चिरकालके संस्कारके कारण भोगकी इच्छाको निकाल डालना _ 


[ माग ३४ | 


| 


| 





कठिन लगता है । तुम दो ही काम करो--चित्तमें कामना. 


न जागे और चित्त घबड़ाये नहीं । इस अभ्यासको कमर | 


| 


कसकर करो । परंतु ऐसा करते समय चित्त कभी बेकार न. 


बैठने पाये, इसलिये उसको या तो भगवानका नाम जपना 
सौंपो--बेकार होते ही भगवानका नाम रटे--या में आत्म- 
स्वरूप हूँ; इसका चिन्तन करे | 
( ९३) चित्तमें प्राण और वासना दोनों हैं । और 
वह त्रिगुणात्मक है । निष्काम भक्ति करनेपर ज्ञानके उदथके 
साथ वासना पतली होकर नष्ट हो जाती दै । चित्तमें जो प्राण 
है; उसमें क्रियाशक्ति भरी दै । यह क्रियाशक्ति बिना कर्म 
किये नहीं रह सकती । अतएव भक्तियोगका साधक हो या 
शञानमागंका अभ्यासी हो, दोनोंको ही हाय-पर-हाथ घरे बेठे 
रद्दनेकी इच्छा नहीं करनी चाहिये । अपने प्राणकी Pat. 
शाक्तिके अनुसार निष्काम भावसे कर्म करना चाहिये | यह 
प्राणमें रहनेवाली क्रिया-शक्ति भी त्रिगुणात्मिका होती है 
` ओर सबकी एकी नहीं होती | अतएव जिसके प्राणमें जेसी 
क्रिया-शक्ति हो उसीके अनुसार ही उसे कर्म करना चाहिये | 
परंतु दूसरोंको देखकर उनके हिसावसे कर्म नहीं करना 
चाहिये । den जो कहा है कि 'परघर्मो भयावहः? उसका 
यही अभिप्राय दै । सूक्ष्म प्राणकी क्रिया-शक्तिके मुख्य af 
आधार चार हँ अहण, क्षत्रिय, वैद्य और शूद्र | उनके 
कर्म भी गीतामें कहे गये हैं, उसके अनुसार ही कर्म करना 
उत्तम है । ये ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य और a भारतवर्षमें 
दी दो, ऐसी बात नहीं है ये तो सारे जगतूमें हैं । सृष्टि 
त्रिगुणात्मिका दोनेके कारण, जिसमें सत्त्वगुण प्रधान हो 


उसे ब्राह्मण समझना चाहिये | और इसी प्रकार दूसरे गुणोके ` 


अनुसार दूसरे वर्ण । कर्म किये बिना चित्त नदीं रह 
सकता । इसी प्रकार प्राणके भीतरकी क्रिया-दाक्ति जो प्रकृति 


कहलाती है उसके विरुद्ध कार्य करनेसे चित्तमें अखस्थता | 
रहती है। इस समय जीव प्रकृतिके अनुसार कर्म नहीं करते । | 
इसीसे चित्त व्यग्र, अप्रसन्न और दुखी रहता है । पुसतके | 
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पढ़कर ओर उनसे शान प्रासकर तुम निष्क्रिय मत बन 
जाना । मगवानूने कहा है--«मा ते सङ्गोऽस्त्वकर्मणि’ | 
अर्थात्‌ विना कामके रहनेमें तुम प्रीति मत करो | शरीरको 
आग्रहपूर्वक बिना क्रियाके रखनेपर मन सडडुल्प-विकल्प 
करता है ओर उससे अनर्थ होता है । इसलिये तुम अपनी 
प्रकृतिके अनुसार कर्म करो ओर भगवानका भजन करो | 

( ९४ ) गीता किसी सम्प्रदायका ग्रन्थ नहीं है । 
जगतूके मनुष्यमात्रके ऊपर लागू होनेवाला ग्रन्थ दै । इसमें 
कही हुई बातें स्वाभाविक हैं । और शरीरमात्रमें रहकर 
क्रिया करनेवाले चित्तका निदान ठीक-ठीक समझाकर गीताने 
यह बतलाया है कि चित्तको स्थायी शान्ति केसे प्राप्त हो । 
गीताको सदा ठोक ओर अर्थके साथ पढ़ना चाहिये; विचारना 
चाहिये, उसका नियमित पाठ करना चाहिये । पाठ करनेसे 
मुख्य zs कण्ठस्थ हो जायँगे । और उन छोकोंका अर्थ 
जब चित्त फुरसतमें होगा; तब स्फुरित होगा । उसमें कहे 
हुए साधनके प्रति श्रद्धा होगी और उस साधनके लिये 
प्रयत्न करनेमें उत्साह होगा । गीतामें बतळाये eg 
साधनोंके करनेसे ही सिद्धि मिल सकती है । दूसरे 'अध्यायमें 
बतलाये हुए स्थितप्रशके लक्षण, तीसरे अध्यायमें बतलाया 
हुआ काम-क्रोधके नाश करनेका आग्रह, az? अध्यायमें 
बतळाये हुए भक्तके लक्षण, Zog? अध्यायमें बतलाये . हुए 
शानके लक्षण, ale? अध्यायमें वतळाये हुए गुणातीतके 
लक्षण, gies? अध्यायमें goe हुए दैवी-सम्पदाके 
लक्षण तथा इनके अतिरिक्त सारी गीतामें यत्र-तत्र कहे गये 
साधर्नोको यदि साधक करें तो जरूर शान्ति प्रास हो । छठे 


अध्यायमें बतलाया हुआ चित्त-निरोधका उपाय आग्रहपूर्वक : 


करने योग्य है | साधन किये बिना कुछ नहीं मिळता । ` 
( ९५ ) जगतूमें जो दिखलायी दे रहे हैं; उन प्राणियों 
या पदायोसे हमें आनन्द मिळनेवाळा नहीं है । इसपर 
विचार करके सबसे पहले इसे निश्चय कर लेना आवश्यक 
है । जिस प्रकार ढकडीके बनाये हुए पक्के आमका रंग 
और रूप सच्चे आमके-जेसे होता दै, परंतु उसमें रस नहीं 
होता, उसी प्रकार जगतूके किसी मी प्राणी-पदार्थमें आनन्द 
नहीं दै । जिस प्रकार रसकी इच्छावालेको बनावटी आमकी 
जरूरत नहीं होती, उसी प्रकार आनन्द--अखण्ड आनन्दकी 
इच्छावालेको इस जगतूके प्राणी-पदार्थोके सेवनकी जरूरत 
` है । फिर चित्त इनकी इच्छा क्यों करता दै ! इसलिये 
करता है कि चित्तको यह श्रम हो गया है कि इनसे आनन्द 
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मिलेगा | परंतु इनके सेवनसे आनन्द मिलता नहीं | मन 
ओर इन्द्रियोके अनुकूल विषयोंसे मन हर्ष प्राप्त करता दै । 
परंतु वह हर्ष आनन्द नहीं दै; क्योंकि वह इर्ष आगे चलकर 
ग्लानिमे परिणत हो जाता है । यदि भोगोंमें आनन्द 
होता तो भोग ge ही रहनेमें आनन्द-ही-आनन्द 
ळगता | परंतु वेसा लगता नहीं । उल्टे जी ऊब जाता 
है । आनन्द. तो आत्मामें दै । चित्त उस आत्मा या 
परमात्मामें डुबकी मारता है तो आनन्दका अनुभव करता 
है, प्रसन्न होता है । और उससे इटनेका मन ही नहीं 
करता । चित्त दीर्घकालका संस्कार होनेके कारण इस बातको 
gea ही समझता नहीं । पर सदाचार, सत्सङ्ग, भक्ति 
ओर विचारसे धीरे-धीरे समझता है | चित्त जबतक जगतूके 
भोगोंके लिये प्रयास करेगा, तबतक कभी उसे शान्ति 
मिलनेवाली नहीं । 

( ९६ ) जेसे एक व्यसनी यद्यपि जानता है कि अमुक 
व्यसनसे उसकी हानि होती दे । अतएव उसका त्याग 
करना चाहिये | तथापि वह उसका त्याग नहीं कर सकता | 
क्योंकि, उसे बहुत दिनांकी आदत पड़ी द्वोती है । उसी 
प्रकार मनने भोगोंमें रस मान लिया है ओर उसकी आदत 
पड़ गयी है । इसीलिये, भोगोंमें आनन्द नहीं, बल्कि दुःख 
है---यह जानकर भी वह उनको त्याग नहीं सकता । 
आदतको निकाल डाळनेके लिये सत्सङ्ग, विचार, भगवानकी 
अनन्य शरण ओर उद्यमकी विशेष आवश्यकता है । और 


.इनका सेवन करके तथा. धीरज रखनेसे धीरे-धीरे उनका 


त्याग हो सकता दै | 

:( ९७) कुछ ढोग प्राणायाम सीखने ओर करनेके 
लिये कहते हैं; ओर दूसरे सब जप, ध्यान, पूजा-पाठ 
आदि साधनोंको गोण बतळाते हैं | कोई कार्न बंद करके 
नाद सुनने और उसका अभ्यास करनेके लिये कहते हैं । 
कोई आंखें बंद करके अँधेरेमें जो कुछ दीख पड़े उसमें 
वृत्ति लगानेके लिये कहते हैं | इसके तथा इसी प्रकारके 
अनेकों उपायोसे अनेक दृश्य दिखलायी देते हैं। अनेकों राग 
तथा बाजे सुन पड़ते हैं | तदनन्तर बहुत-सी दुसरी सिद्धियाँ 
आती हैं--ऐसा कहा जाता है और यह बात भी सच्ची दे । 
हम ऐसे लोगोंसे पूछते ई कि इन सबसे क्या लाम है १ 
संसारमै यश SS, सम्पत्ति मिले | इससे विशेष लाम 
क्या हुआ १ क्या मन मारा गया ! भगवान्‌ मिले १_ 
उत्तर मिलता है--नहीं । ये सारे रास्ते भयङ्कर हैं। सुन लेना 
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सहज दै, शुरू करना सहज दै, परंतु ठेठ पहुँचना कठिन 
है । इन सब साधनोंकों करने जाकर कितने ही लोग तो 
रोगी हो जाते हैं, कई मर जाते हैं और कितने ही पागल हो 


जाते हैं| इसलिये आजकलके युगमें भूलकर भी ऐसे मार्ग - 


नहीं ग्रहण करने चाहिये | ईश्वरके नामका जप, इष्टदेवकी 
प्रेमसे पूजा, उनका ध्यान, पाठ, सदाचार, सत्सङ्ग ओर 
हरिकथा तथा अपना उद्यम करते रहनेपर सहज ही मन 
शान्त हो जायगा तथा भगवानकी प्राप्ति हो जायगी। 
अतएव लबारः दम्मी, ठग, धूतोंके वाग-विळासके जालमे 
न पड़कर सर्वभावसे भगवानकी शरण लेनी चाहिये। 
भगवान तुम्हारे हैं; सबके हैं | भगवान्‌ सर्वसमर्थ हैं | भगवान्‌ 
तार देंगे । भगवानमें श्रद्धा रक्खो ओर सदाचार तथा 
सत्सङ्गको कभी न भूलो । 

( ९८ ) बुढापेमं कुछ नहीं होता । हो सके तो 
अभीसे करना शुरू कर दो । उम्रके बढ्नेके साथ शरीरकी; 
मनकी तथा इन्द्रियौंकी शक्ति घट जाती है | जठराग्नि मन्द 
हो जाती है । कानोंसे कम सुनायी देता है | आँखोंसे कम 
सूझता है । बहुत देरतक बेठा नहीं रहा जाता । माला 
फेरनेमें हाथ दुखता दै | उठा-ैठा नहीं जाता । शरीरमें 
अनेक प्रकारके रोग हों जाते हैं । इसलिये अभीसे 
जबतक कि शरीरम, इन्द्रियामें और मनमें शक्ति स्फूर्ति और 
उत्साह भरा दै, तबतक भगवानके नामका जप खूब करो; 
ब्रत-नियम करनेका यही समय है | परोपकार, लोकसेवा तथा 
प्राणियोंके उपयोगी कार्य करनेका यही समय है । तीर्थयात्रा 
करनेका यही समय है | मन और saat संयमकी 
साधनाका यही समय है| भगवानकी भक्ति ओर सत्सङ्गका 
यही समय है। सद्रुणोंके धारण करने और इढ़ करनेका 
यही समय है । शान प्रात करनेका यही समय है । सब 


"sëffege, ' 


मनमोहनकी छनि 


कानन कुंडळ भाजु न द्वे सम, 

आनन पै वलि कोटि ससी। 
SS मजरि मंजुल-सी तुलसी- 
| दल-फूलन-माळ RA हुलसी ॥ 
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प्रकारके सुकृतॉके करनेका यही समय दै । परलोकके पाथेय | 
तैयार कर Set यही समय है। मुक्तिके Ji साधना | 
करनेका यही समय है । ऐसा समय आयेगा जब आँखें | 


अन्धी हो जायँगी, कान बहरे हो जायेंगे; घरमै कोई पूछेगा नहीं, | 


कोई कहा नहीं करेगा, भूख बहुत लगेगी पर खाया हुआ | 
am नहीं, कोई बात करना नहीं ëtt: कोई पास | 


नहीं बैठेगा, तुमसे कुछ होगा नहीं और दूसरे कहा करेंगे | 


नहीं; कोई गिनेगा नहीं; चिढावेंगे; Ref जड़ायेंगे | | 
परिवारके लोग तिरस्कार करेंगे, पेशा पास होगा नहीं । दान- | 
पुण्य होगा नहीं; तप-तीथ होगा नहीं) मरनेके समय मल-मूजका | 
ठिकाना रहेगा नहीं होश रहेगा नहीं, सन्निपात हो जायगा; | 
न बोलने योग्य बातें मुँहसे निकलँगी, कुछ पहचानमें नहीं | 
आयेगा, मन बेचैन हो उठेगा, कण्ठमें कफकी घरघराहट | 
होने लगेगी । इस समय सशक्त अवस्थामै यदि भगवानकी | 
आराधना की हुई होगी; सुकृत किये हुए होंगे, भगवानको | 
अपनाकर भगवानूकी अनन्य शरण ग्रहण की हुई होगी, | 
तो चौदहों छोकोंके नाथ भगवान्‌ आकर सामने खड़े हो | 
जायेंगे ओर बेद्दोशीकी हालतमें भी भगवान्‌ अपने जनकी | 
बाँह॒ पकड़कर अपने धाममें ले जायेंगे | इसलिये भाई ! तुम | 
अपनी सशक्त अवस्थामें ऐसी कमर बाधों कि ( १,)) 
भगवानका नाम-स्मरण खूब करो, ( २) जब मौका लगे तभी | 
परोपकार करते रहो, दूसरोंका भला करते चलो; (२). 
कभी किसीकी बुराई मत करो ओर ( ४ ) सगे-सम्बन्धी | 
तथा इस संसार एवं संसारके भोगोंमेंसे मनको इराकर उसे | 
भगवानमें geg रहो । आये अवसरमें चूक जाओगे तो 
पछताओगे । ऐसा समय फिर नहीं आनेका । उठो । जागते 
हो या सो रहे हो! कल्याणके मार्गपर कमर कसकर डट. 
जाओ | | z j 





कडि के तट पै कल पीत-परी, 

दु-पटी ति-परी ळपरी-सी लसी । 
पंकज-से पग पे मनि-नूपुर- 

की चिलसी छवि नेन वसी ॥ 
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pE उत्तररामचरितमें सीताजी ` 
'( छेखके--पं० श्रीजयशङ्करजी त्रिपाठी / | 


उत्तररामचरितंमें - श्रीसीताजीका ' लोकोत्तरं चरित्र 
भारतीय नारीके जिस महत्तम आदशंकी' सृष्टि करता 
है, उसकी कामना ही" देशकी मनुता और गौरवका 
प्रतीक है । भगवान्‌ श्रीरामकेःसाथ उनका वनमें जाना 
और sgn यातना ` ऐसे ein सीताजीका वह 
परम पावन चरित्र, जिसकी: कल्पना भी. आजकी. नारीमें 
नहीं कर सकते, महत्तमताकी जिस : पराकाष्ठापर पहुँच 
गया है, श्रीरामभद्रके उत्तरचरितमें वह. अलैकिकसे 
भी अलौकिक है । उनकी उस लोकलीळाका गान 
वाल्मीकि और कालिदासने भी किया हे किंतु उसका 
प्रत्यक्ष दर्शन कबिकुङगुरु भवभूतिके द्वारा ही हुआ 
है । उनके उत्तरराःचरित. नाटकमें , भगवानूकी छोक- 
लीलाके साथ पति-पत्नीके जिन श्रेष्ठतम आदर्शो- 
की सृष्टि हुई है वह मनुकी सन्तानके मनुजत्वके 
लिये अति आवस्यक SI. द 

भगवान्‌ छङ्काविजय करके अयोध्या छोटे और 
सभीकी अभमिंछाषा; पूर्ण करते हुए राजसिंहासनका 
भार उन्होंने अपने ऊपर लिया । लोकोत्तर. आनन्दके 
साथ प्रजाके दिन बीतने छगे; सीता गर्भवती हुई 
जिसके कारण . भविष्यकी आनन्दकल्पनामें .राजकुल 
डूब गया और प्रजा भावी सनाथतासे सम्पन्न हुई । 
इसी समय किसी. क्षुद्र नागरिककी सीताके est. 
निवासको अपवाद-कल्पना महाराजा : श्रीराघवेन्द्रके 
कार्नोतक, पहुँची । यद्यपि ऋषि, महर्षि, डोक सभी 
È थे कि सीताजीकी शुद्धता अग्निके द्वारा प्रमाणित 
है फिर भी यह. छोकापबाद लोकवस्सळ रामके डिये 
चिन्तनीय हो गया | उन्होंने सीताजीके यह कहनेपर 
कि 'में इस प्र्युत्पन-दोहदावस्थामे पुनः get ge 
परिचित वनोंकी सघन, गम्भीर बनराजियोमें Ber 

Së 


चाहती हूँ, पुनः शीतळतरङ्ग भगवती भागीरथीमे मन 
करना. चाहती . ई, जंगल भेजनेका अच्छा बहाना 
पाकर. प्रजाकी वत्सळताके लिये बड़े खेदके साथ 
लक्ष्मणके द्वारा सीताको निर्वासित कर दिया । 

सीताको जब वन-निवासकी वास्तविकता ज्ञान हुई; 
तब उन्होंने इसे रामका दोष नहीं वा रामके वात्सल्य 
भाजन प्रजागणका दोष नहीं, किंतु अपने दुर्विपाकोंका 
फल 'समझा। एक वार जब रामने बातों-ही-बातोंमें कहा 


था कि लोकके स्नेह, दया और सौख्यके लिये जानकी- 
को त्यागते इए भी मुझे व्यथा नहीं, तब सीताने कहा 


इसीलिये तो आप खघुकुटश्रेष्ठ हैं; वह दिन सीताके 
सामने, आ गये, आसन्नप्रसवा सीताने पुनः वनवासके 


दिन देखे । कितना दारुण कट था, उन्होंने खूब रुदन 
किया और अपने भाग्यको कोसा; रघुकुल्बंशवर्द्धक 
. कुश-लवको जन्म. देकर माता धरतीके आश्रित हुईं । 


इस प्रकार वनवास लेकर राममें एकात्मता रखते इए ` 


` सीताने भगवानूके AAA उनका पूर्ण साथ 


दिया । पतिम ख्रीकी वामाइताका परिचय सीताके 
चरित्रमें ही होता है । | 

इतना सत्र होनेपर भी भगवान्‌ राममें सीताकी 
एकनिष्ठता थी, रामके प्रति उनमें अछौकिक पूज्यभाव 
थे । वे वनवास सेवन करती हुई पतिके विरहका कष्ट 
भोग रही थीं; किंतु इससे भी बढ़कर कष्ट उन्हें यह 
था कि भगवान्‌ उनके Feet ब्यथाका भार ढो रहे 
होंगे; क्योंकि भगवानूका उनके प्रति जो प्रेम था उसे 
वे ही जानती थीं, विना सीताक्रे भगवानका एक क्षण 


“भी व्यतीत होना कठिन गा । 


उत्तररामचरितके दूसरे, तीसरे अङ्कमें ode राम | 
और सीताके अनन्य अपार प्रेमका दर्शन कराया दै | 
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शम्बूकको दण्ड देनेके लिये भगवान्‌ श्रीराममद्र TA- 
परिचित दण्डकारण्यमें पहुँचते हैं और शम्बूकको दण्ड दे 
चुकनेपर दण्डकवनमें जीवनकी पुरानुभूत स्मृतियाँ उनके 
मनमें जगने लगती हैं | सीताका स्मरण करके वे 
मूच्छित हो जाते हैं; क्योंकि आज सीताका दर्शन तो 
दूर रहा वे इस लोकमें अब जीवित भी कहाँ हैं? भगवान्‌ 
रोते हुए कहते हैं --- 
तरस्तेकहायनकुरङ्गविलोळदष्टे- 
` स्तस्याः परिस्फुरितगर्भभरालसायाः। 
ज्योत्म्रामयीच सूदुबालसणालकट्पा 
क्रब्याद्धिरङ्गलतिका नियत विलुप्ता ! 
(३।२८) 
(हा | भयभीत एकवर्षीय मृगरावकके समान 
नवक्चळ आँखोंवाली, आपनगर्भसे अळसायी हुई सीता, 
जिसे मैंने ळोकापवादके भयसे वनवास दे दिया उसका 
मुखचन्द्रसे युक्त कोमळ कमलके नाळके समान सुन्दर 
शरीर अब इस संसारमें न रह गया होगा, geg 
जंगली जानवरोने खा डाला होगा !? 
भगवानूने तो यह निश्चय कर लिया या कि जंगळ- 


के हिंसक पशुओंद्वारा सीताकी जीवन-लीला समाप्त 


हो चुकी होगी; किंतु बात ऐसी नहीं थी । सीताजी 
अभी जीवित थीं । जब उन्हें यह aen हुआ कि 
भगवान्‌ दण्डक वनमें शम्बूकको दण्ड देने आये हैं, 
तब वे उनका Sait करने अपनी सखी तमसाके साथ 
' गुप्त erg वहाँ पहुँचती हैँ | भगवान्‌ श्रीराम वनवास- 
के समयकी सीताकी प्रिय सखी वासन्तीके साथ वनकी 
अनुपम शोमा, पुराने निवासस्थान, क्रीडाभूमि आदि 
देखते इए सीताकी विरहन्यथासे मूर्च्छित हो रहे थे, 
उधर तमसाके साथ GJA भगवानको देखनेके 
लिये आयी हुई सीता उनकी यह दशा देखकर प्रियतम- 
के दुःखसे कातर होकर अचेतन अवस्थाको प्राप्त होने 
छगीं। 
` ‹ भगवान्‌ राम “हा | प्रिये जानकि क्षासि ? आदि 


कल्याण 
RN OO SO ET "TR SC WT 
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कहते हुए अपने उसी विश्‍वासर्मे निमग्न थे और उनके 
साथ वासन्ती भी-- 


किमभवद्विपिने इरिणीइशः 
कथय नाथ ! कथं वत मन्यसे? 


__कहकर उनके कथनके समर्थमद्वारा उन्हे और 
व्याकुळ करती है । सीताजी मगवानूकी इस दारुण अवस्था- 


को वासन्तीद्वारा बढ़ते हुए देखकर प्रियके दुःखसे दुखी : 


“त्वमेव सखि यासन्ति दारुणा कठोरा च या 
vanaga प्रदीप प्रदीपयसि ।! 


कहकर मन-ही-मन *कोसती हैं । भगवान्‌ | 


श्रीराम बार-बार सीताका स्मरण करके मूर्च्छित होते हैं 


और सीता भी उनके इस दुःखको देखकर उनसे दूनी 


संज्ञाहीन होती हैं | इतना सब होनेपर भी भगवानूके 
प्रत्यक्ष दर्शन सीता नहीं करतीं; क्योंकि सीताको 
यह डर है कि इस प्रकार करनेपर भगवानका प्रजा- 
धर्म कहीं नष्ट न हो जाय । इधर सीताकी पतिमें एक- 
निष्ठता, इधर रामका उनके प्रति असीम अनुराग — 
दोनोंकी विरहज्वाळाको दूने रूपसे प्रदीप्त कर रहा है, 
दोनों उस विरहव्यथामें संज्ञाहीन हो रहे हैं; किंतु प्रजा- 
ge भगवानका काये था प्रजारञ्जन और भगवानकी 
मनोवृत्तियाका अनुसरण सीताके लिये अनिवार्य था | अहो ! 
धन्य है वह चरित्र | उसके बलपर पत्थर पानीमें क्या 
हवामें भी तेर सकते हैं । गुप्तरूपसे खड़ी सीता 
भगवानूके इस दारुण कमें अत्यन्त दुखी हो रही हैं; 


किंतु कहीं भगवानका धर्ममङ्ग न हो | उनकी मनो- 
IRAR समझकर उस भयसे सीता कष्ट सहती हैं पर | 
प्रकट नहीं होतीं; ऐसी दारुण अवस्थामें भी प्रियके | 
धर्मपाळनमें इतना अनुराग | अपनी ef प्रियको दुखी 


देखकर जत्र सीता कहती है - 


“दबमस्मि मन्द्भागिनी पुनरपि आयासकारिणी | 


आयपुत्रस्य ।? 
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संख्या १२ ] उत्तररामचरितर्मे सीताजी १५७९ 


उ क क ब 


उस समय दुःखदायिनी रामकी अपराधिनी सीताके 
अनुरागकी पराकाष्टा होती है | 


सातवें अङ्कमें जब सवका सम्मेलन होता है, 
वरिष्टकी धर्मपत्नी अरुन्धती पुत्र रामको आदेश देती हैं--- 
जगत्पते रामभद्र ! 
नियोजय यथा धर्म प्रियां त्वं धमंचारिणीम्‌। . 
हिरण्मयाः प्रतिकृतेः पुण्यप्रकृतिमध्वरे ॥ 
तब सीता gem कहती है-- 
“जानाति आर्यपुत्रः सीतादुःखं A । 
अर्थात्‌ कहनेकी आवश्यकता नहीं । garg 
प्रति सीताकी कैसी अनन्य भावना है ! रामके qA- 
चरित्रमें लङ्काम 'सो भुज कंठ कि तव असि घोरा? की 
प्रतिज्ञा करनेवाली सीताका जैसा असामान्य चरित्र प्रकट 
हुआ है, वेसा ही उत्तररामचरिते असाधारण खरूप 
दिखायी पड़ता है | 
ऐसी ही पुत्रीके पिता होकर जनकने अपनी जनकता- 
को धन्य माना है | चौथे stet पुत्रीके निर्वासनसे दुखी 
होकर पुरवासियोंके मर्यादा-उल्छङ्न तथा रामकी 


e अविचारंशीलताके अपराधमें राजर्षि जनकके क्रोधकी चाप 


या शापके द्वारा प्रज्वलन-बेला देखकर सभी भयभीत हो 
जाते हैं और उनसे प्रजाकें प्रति वात्सल्यभावकी याचना 
करते हैं । 


कञ्चुकी दुःख प्रकट करती हुई कहती है-- 





»ekonetsnetenetes 


यह सुनकर राजर्षि जनक सन्तापसे विहल होकर 
कहते हैं--. 

'आः कोऽयमञ्निनोम अस्सत्प्रसूतिपरिशोधने ? 
कष्टम्‌ ! पवंचादिना जनेन रामपरिभूता अपि वयं पुनः 
परिभूयामद्दे ।? 

'मेरी प्रसूतिका परिशोधन करनेवाला अग्नि 
नामका कोन है ! उसकी क्या सत्ता है| अहा कष्ट | ऐसे 
कहनेवाले व्यक्तिसे रामसे अपमानित किये गये हमलोग 
पुनः अपमानित इए |? यह सुनकर अरुन्धतीने कहा- 
अवश्य अग्नि यह वत्सा सीताके प्रति बहुत लघुतर 
अक्षर हैं और एक निःश्वास लेते इए बोडी--हा चत्से ! 

शिशुवो शिष्या चा यदसि मम तत्तिष्ठतु तथा 
चिशुद्धरुत्कर्षस्त्वयि बु मम भक्ति जनयति । 
शिशुत्वं स्रैणं चा भवतु ननु वन्यासि जगतां 
शुणाः पूजास्थानं गुणिषु न च लिङ्ग न च वयः ॥ 
(४।११) 

“सीते | मेरे सम्बन्बसे तुम शिशु हो या शिष्या 
हो, जैसी भी हो कितु तुम्हारे ARAR उत्कर्ष तुम्हें 
मेरेलिये बन्दनीय बना रहा है । शिशुत्व हो वा gl 
हो, तुम जगतके लिये पूज्या हो । गुण ही पूजाके स्थान 
होते हैं, उसमें लिङ्ग और अवस्थाका भेद नहीं होता ।? 

धन्य है सीताका परम पवित्र चरित्र, जिसके गुण- 
गानमें माता अरुन्धती भी बिहल हैं । | 

निश्चय ही भारतीय नारीके आदशनिरूपणम महा- 
कवि भवभूतिको अनन्य सफलता मिलती है । उनके द्वारा 


| देवदुर्नियोगः कोऽपि यत्पौरजान- Se 
ee 
मलुष्ठितम्‌ r | SI 
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करत रोष नहि काइ सन, नहि काहू सन प्रीति | तुलसी देखु विचारि किन, यह बर नरकी रीति ॥ 
खेदत काइ कहँ नहीं, नहि gen के लेत । मागत काह तें न कछु, नहि काइ कछु xi 
मन 


mëlle 
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( लेखक--ब्रह्मचारी श्रीप्रभुदत्तजी महाराज ) 


दो०-बोले झुक-नृप !-चित चपल, eng लगे जाय । 
तौ सोचत बैठत उठत, सब थळ वही लखाय॥._ 
चित्त अजामिलको फँस्यो, नारायन सुतमाहिँ। 
नास नरायन प्रिय लगत, सुनत नयन भरि जाहि ॥ 
छ०-नारायनमह चित्त Get. नारायन नितदिन। 
सेवे प्रान समान रहे छिनहू नंहिं वा Ben. 
वेश्यापति यों फस्यो मोहमह get बिसारी। .. 
परि Tavan करा . काळकी आई बारी॥ 
ag समय यमर्किकरनि, पकरयो पापी अजामिर । 
“नारायन? geg कह्यो, खेळत सुतफू लखि विकल ॥ 
सुनि नारायन नाम विष्णु-पापंद तह आये। 
यसदूतनिकू पकरि ` eg मारि. RRN 
डरिके पूछें “दूत कोन तुम हमें भगाओ | 
मोळ भाच बिनु किये तडातड मार लगाओ॥ 
धर्मराजके दूत इम, m ले जात हैं। 
करःयो न हम अपराध कछु, काहे आपः खिस्यात हें? ॥ 
विष्णु पारषद कहे--“घरमको ent बताओ । .. 
दंड जोग जिह नाहि जाइ क्यों ege सताओ?॥ 
बोले यमके दूत “धरम जो . वेद वलान्यो। ` 
हे अधरम बिपरीत बेद हरि -रूपदि मान्यो॥ : 
हिंसक पापी सुरापी कूं यमपुर छै air 
नरक अआगिनिमें डारिके जाक बिमल बनाँगे' y 
Sage पुनि फहें-- दूत! तुम कछु नहिं जानों। ` ट 
व्यथय बजाओ गाळ बिज्ञ अपनेकू मानो ॥ 
नारायन यह कह्यो अन्तमहे geg जानें । . 
` तो इम ताकूँ फेरि परम पावन नर मानें ॥ 
चोर, जार, हिंसक, कुटिल, पापी चाहें होय अति | 
नाम उचारनत तुरत, होइ ga पावे सुगति ॥ 


आयश्चित मनु आदि पापके विविध aaa ।` = ८. 


ag ei पाप किन्तु जडते नहि, जाव | , 
रहे बासना बनी फेरि हू पाप करिंगे । 
युनि धुनि करिके पाप menè मनुज परिंगे आर पः Hrs निमित, अघ' तिनके' हरि इरिंगे॥ 
# भ्रोत्रह्मचारीजीका 'भागवत-चरितः 
सौ चित्र होंगे। मूल्य ५।) होगा | पुस्तक ms? 





: ` केसेहू नर 


नासके एक सुन्दर ग्रन्थ छप रहा है | ल्गभग 


प्रायश्चित सब पापको, पुरुषो त्तमको नाम Sr 


तुम उच्चारन भर करो, फेरि नासको काम Su 


लेवे जाको नाम यादि - गुन ताके आवे । 
पुन्य ' कीति: भयंवान : नाम गुन ज्ञान करावें ॥ 
: हरि-“गुन: geng धसे फेरि क्यों पाप. रहिंगे । 
बहुतक होवें हिरन Reg देखि भरगिंगे ॥ 
इत उत भटके जीव क्यों, करे व्यर्थके काम तू । 


Wës wé 


__ सब geg छाड़िक, क्यों न लेह हरि-नाम तू॥ 


कैसे हूँ हरिनाम लेत, फल निश्चय Si 

' चाहें मनतें : Ss भले 'बेंसनके लेवे ॥ 
` हरिको ` लेके नाम. मार्गसँ आदे जावे । 
: कृष्ण. कृष्ण संकेत. करें सब बस्तु ANAN 
मोदक gd बूरो -सन्यो,. दिनमै खाओ रातिमें। 
सब थळ मीठो छगेगो, घर खाओ या पाँतिमें ॥ 
_ भक्त न करें बिनोद बिषय सम्बन्ध जोरिकें । 
. रहें उदासी सदा जगत सम्बन्ध ARF ॥ 
छै छे हरिके नाम : प्रेमत हंसे इँसावें। 

रामभक्त करि. gei कृष्णहू चोर बतावे ॥ 
कृष्णभक्त इसि. रामकू, - बानर-मालूपति कहत । 


बनि बैरागी राम तो, बन बनमें रोवत फिरत ॥ ` 


.. राग "eng हेतु रामको नाम उचारें। 
चाहें कहि कहि रामभक्तद्ध ताने मारे ॥ 
राम कहत eg जाये राम कहि प्रेम जतावें । 
ते नर gab भूलि नरककी गेळ न. जावें ॥ 


Jg इच्छा क sët, चिनगारी पावक परै । 


जरे रुईं तो अवसि हो, नाम नास अघ त्यो करे॥ 


गिरत परत मग चळत रपटि कीचड़ मई जावे । 
अंग अंग है जायें जीव Dees सतावे ॥ 
काटे कोई आइ देहमह पीडा होने । 
ज्वर. को . होवे, बेग चेतनाझँ नर giän ` 


विवश ह्वे, हरि उच्चारन करिंगे। 
नाम प्रतिष्ठाकें निमित, अघ तिनके' हरि इरिंगे ॥ 


८०० पृष्ठका ग्रन्थ होगा । प्रायः 


नभन) Wée प्रकाशित होगी । यह अंश उसी पुखकसे लिया गया दै। 
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निज gep करि प्यार नित्य गनिका पुचकारे । 
सनविनोदके निमित रामको नाम उचारै॥ 
खयं कहे हरि नाम और खगतें कहवावे । 
झुकसुखतें अति मधुर. नाम सुनि हिय geg ॥ 


. मरन समय अघ सुमिरिके, वेश्या अति ब्याकुळ भई । 


संत Rart अंत हरि, नाम sat इरिपुर गई ॥ 


हरिकीतेन दा श्रवन करें श्रद्धा विनु प्रानी । 
निश्चय तेऊ तरै, वेद-संतनिकी बानी ॥ 
राम विसुख लखि संत जीवपै यदि gR जावें । 
बिनु इच्छाऊ देहि नाम तोऊ तरि ag ॥ 
कृष्ण नाम भच रोगकी, है अचूक ओषध सुगस। 
चाहें ज्यों सेवन करो, निश्चय देगी पद परम॥ 
संत अनुग्रह करी विसुख नाम सुनायो । 
मर्यो अधम जब दूत तुरत यमपुर पहुँचायो ॥ 
नाम श्रवनको पुण्य सुन्यो सब सुर घबराये । 
ब्रह्मलोक शिवलोक फेरि सब हरिपुर आये ॥ 
सुनि सब हरिने eeng, प्रेम सहित वाकू लयो । 


` भवबन्धनतें सुक्त ह्वे, प्रभु पार्षद वह बनि गयो ? ॥ 


सुनिकं यमके दूत नाममहिमा हुलसाये । 

पादासुक्त सो करथो 'दोरि संयमनी आये ॥ 

इत सुनि झुभ dats नासकी महिमा जानी। 

' निज पापनिकू सुमिरि अजामिल मन अति ग्लानी ॥ 
करि पापनिकू यादि जो, पछिताव दुख अति करें । 


. तिनके अघ सन्ताप प्रभु, जानि हृदय ge सब gn 


बारबार धिक्क्रार अजामिळ देवे HTG । 
हाय ! पापमहँ फस्यो gert निज द्विजपनकू ॥ 
तजे पिता अरु मातु दुःख जिन सहि सुख दीन्हों। - 
तजी सती निज नारि मोह वेड्यात कीन्हों ॥ 
करे पाप अति भयानक, करूं न ऐसे काम अब। 
बिगरी सेरी बात तो, किन्तु बनाई नाम सब ॥ 


यों करि पश्चाताप मोह ममता सव त्यागी । 
वेड्या अरु सुत त्यागि राग तजि भयो विरागी॥ 
हरिद्वारमह जाइ योगको आश्रय लोन्हो । 
बिषयनिते मुँह AR युक्तित मन बस कीन्हों ॥ 
इञ्यवराते पृथक करि, आत्मा ज्ञान ACK । 
फेरि अजामिळ .भक्तियुत, भये पारषद रुपम ॥ 


अजामिल-उद्धार और नाम-महिमा 
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आयो दिव्य बिमान निहारे ni तेई । 
पहिचाने ततकाळ नाम दाता गुरु ÈN 
पंचभूतकी देइ त्यागि पार्षद यपु ageet 
तब फिर चल्यो विमान दिव्य वैकुण्ठ सिधारचो ॥ 
अधम अजासिळ हु तरथो, नारायन कहि 'पुत्रहित । 
ते फिर क्यों नहिं नर तर, SÉ नाम जे शुद्धचित ॥ 


संयमनी-पति निकट गये यमदूत खिस्याने । 
विना भावके मार पड़ी सब अंग 'पिराने॥ 
हाथ जोरि सब कहेँ--“प्रभो ! तुमई जगस्वामी । 
या तुमतें हू अपर get बड़ अन्तरयामी ॥ 
लावत È हम een, जा पापीकू पकरिके । 
चारि पुरुष आये तहाँ, छुइवायो अति झिरकिर्के ॥ 
शङ्क चक्र - बनमाळ geren सेवक किनिके। 
काके हैं चे दूत कोन स्वामी हैं तिनिके॥ 
सबके शासक आप जीव प्राननिके इरता। 
शासन सबको करें झुभाझुभ निरनय करता H 
इतने पै ऊ आपकी, आज्ञा उल्लंघन NEI 
बिना बातके बीचमें, हमरी दुरगति ह्वै गई ॥ 
नारायन है मन्त्र ga वा जादू Gart 
` काहू नरने मृत्यु समय जिह नाम eat ना?॥ 
सुनि नारायन नाम भयो तनु पुलकित यमको । 
प्रेम मगन ह्वै करयो ध्यान भगवत-चरननिको ॥ 
“जलद सरिस अति बिमळबर, जो हरि नित्य .नबीन हैँ । 
शिव विरंचि इन्ब्रादि इम, तिनके नित्य अधीन हैं॥ 


गुह्ममागवत धरम देवता सिद्ध न जानें। 
फिर नर, दानव, दैत्य ताहि केसे पहिचानें॥ 
अज,शिव,नारद्‌,जनक,कपिल,मचु,बलि, शुक, ज्ञानी । 
सीष्महु, सनत्कुमार, धरम, प्रहलाद अमानी॥ 
जानि भागवत gege, परम भागवत ये भये। 
अन्य भक्त इ भक्तिते, नाम लिये . हरिपुर गये? ॥ 
दूत कहँ---'अब, नाथ ! नियम इमू बतलावे । 
जाईँ न किनके पास पकरि किनक हम लावे? ॥ : 
घरमराज तब कहें “नाम हरि जे न उचारे ।... 
चितमें कबहूँ चरनकमल हरिके नहि घारे ॥ - 
नहीं नवै सिर कृष्णकूं, इरिचयांतें जे विसुख ।: 
छाओ Rag पकरिकें, ` आंइ उठावे ` नरक दुख 
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नाम गान सम जगत माहि साधन नहि दूजो । 
करो यज्ञ ब्रत दान भले प्रेतनिकू पूजो ॥- 
नाम उचारत gn मलिनता मनकी जाने । 
माया मोह नसाय प्रेम प्रभुको हिय आवे॥ 
नामकीरतन जे करहिं, जाउ न तिनके ढिंग कबहुँ । 
पहिले पापी रहे वे, आवें मम गृह नहि तबहुं॥ 
कृष्ण कीरतन सुन गोरव जे गान करहि RI 
चे कबहू नहिं भूछि rer नीरस मम gi 
सब पापनिको एक प्राइचित सुनिनि बखानों । 
होये नामके रसिक उनहि मेरो गुरु मानो? ॥ 


— CMe — 


सत्यमेव जयते नानृतम्‌ 


( लेखक--पं० श्रीरघुवर मिट्हूलालजी शास्त्री, पम्‌० ५०, विद्याभूषण ) 


“सत्यमेव जयते ae यह वाक्य स्वतन्त्र भारतका 
स्मारकयूत्र ( Motto ) है | इसका अर्थ यह है कि सत्यवादी 
पक्ष ही जीतता दै, झूठा नहीं। यह वाक्य अथर्ववेदीय 
मुण्डकोपनिषदूर्मे आया है | इस प्रकरणके दो मन्त्र ये हैं 

सत्येन लभ्यस्तपसा ` gie आत्मा l 

सम्यग्ज्ञानेन ब्रह्मचर्येण नित्यम्‌ । 
अन्तःशरीरे ज्योतिमयो हि et 
यं पश्यन्ति यतयः क्षीणदोषाः ॥ 


सत्यमेव जयते नानृतं 
सत्येन पन्था विततो देवयानः | 
येनाक्रमन्त्यषयो ह्यासकामा 
यत्र तत्सत्यस्य परमं निधानम्‌ ॥ 
(२ । १ ।५-६ ) 


 उपनिषर्दोका विषय तो है आत्माका वर्णन | अतः अन्य 
प्रासङ्गिक विषय जो आत्माकी गुत्थी सुलझानेके लिये 
आख्यायिकादिके रूपमे समाविष्ट किये गये हैं बे अर्थवाद- 
वाक्य हैं जिनका तात्पर्यं उस-उस विषयकी स्तुति वा निन्दाके 
द्वारा मुख्य | इनमेंसे प्रथम gear 
तो आत्माकी उपलब्धि करानेवाळे चार मुख्य निवृत्तिप्रधान 
साधनोकी स्तुति की गयी है और द्वितीयममें उन चारोंमें भी 
“पाने सत्यको | शरीरके भीतर यह प्रकाशमय और शुद्ध 
आत्मा, जिसको Gaas देखा करते हैं जिनके चित्तके 
SE मल क्षीण हो गये हैं, नित्य सत्यके mg ( अर्थात्‌ 
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यम आज्ञा दूतनि सुनी, शिरोधार्य सबने करी| | 

हरिकीतन करिके चले, सब्र मिलि बोली जय हरी॥ 
सो०-ता दिनतें मम दूत, नाम सुनत भरि जात झट । 
होत नामतें पूत, वा RA निश्चय भयो ॥ 
छ०-पुन्य अजामिळ चरित महापापी हू गावे । 
गाइ हियेमहँ धरें पाप पुनि चित्त न लावे ॥ 
तिनके पाप पहाड भस्म खबरे ह्वै जावे । 
जीवत सब सुख SË AAE प्रभुपद पावें ॥ 

अरथबाद्‌ याकू कहें, ते नर कोरे रहिंगे। 

जीचत जग निन्दा eg, मरि नरकनिमहँ परिंगे॥ 


अदृत=मिथ्याभाषणके त्यागसे ) नित्य तपसे ( अर्थात्‌ मन 
ओर इन्द्रियोंकी एकाग्रताके अभ्याससे ) सतत सम्यग-ज्ञान 
से( अर्थात्‌ अपरिपक्क ज्ञानावस्थावारे वाक्यार्थज्ञानरूप यथार्थ 
आत्मदर्शनसे ) ओर अखण्ड ब्रह्मचर्यके पालनसे प्रास होता 
दै । इन साधनोंका नित्य (निरन्तर) प्रयोग न करके कदाचित्‌ | 
उपयोग करनेवालेको आत्मप्रापति होना असम्भव है | सत्य ही 
जीतता है, झुठ नहीं | कामना (तृष्णा ) से रहित हुए ऋषि | 
( तत्त्वर्शी ) लोग जिसपरसे चलते हैं वह देवयानमार्ग सत्यसे | 
विस्तीर्ण ( सतत चाळू ) है | वे जहाँ पहुँचते हैं वह परमार्थः / 
तत्त्व ( ब्रह्म ) सत्यका परम निधान दै | अर्थात्‌ उसका दर्शन | 
उन्हींकी होता है जो कुइक ( पर-वञ्चना), माया ( जो भीतर | 
किसी अन्य रूपमे है उसे बाहर अन्य रूपमें प्रकाशन करने 9) । 
शाख्य( विभवानुसार दान न करने ),अहङ्कार (मिथ्यामिमान) | 
दम्भ (ढोग रचने) और अनृत ( जसा देखा-सुना हो उससे | 
विपरीत बोलने ) से सर्वथा रहित हैं | | 
` 
| 
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यद्यपि सत्य और अनृत (झूठ ) की यह il 
परमार्थतत्त्वके साधनरूपसे की गयी है तथापि यह बही 
सत्य [ ओर अनत ] है जो वाणीका विषय होनेसे परमार्यः 
तत्वका साधन ( means to the Absolute ‘Truth ) 
होता हुआ भी आपेक्षिक सत्य ( relative truth ) के 
SË सांसारिक संस्थाओं ( मानव-समाज, न्यायालय, खः 


परराष्ट्र इत्यादि) से भी सम्बन्ध रखता है | अतएव | 
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उक्त वाक्यका स्वतन्त्र भारतके लिये स्मारक-सूत्र बनाया 
जाना चरितार्थ ओर उचित है । | 

उपनिषदोंमें “सत्य? शब्दका प्रयोग दो अर्थामे मिलता 
है--एक तो साध्य ( उपेय ब्रह्म )-रूप और द्वितीय साधन 
( उपाय )-रूप । प्रथम वाणीका विषय नहीं है ओर 
द्वितीय वाणीका विषय है । gert खरूपलक्षणके प्रसिद्ध 
वाक्य “सत्यं शानमनन्तं ब्रहम’ ( तेत्तिरीयोपनिषद्‌ ब्रह्मानन्द- 
वल्ली प्रथमानुवाक ) में आया हुआ 'सत्य? शब्द तो प्रथम 
अथे ( परमार्थरूप सत्य Absolute Truth ) का उदाहरण 
है ओर ( ते० शीक्षाध्याय प्रथमवल्लीके एकादश अनुवाकके ) 
“स॒त्यं de" धसत्यान्न प्रमदितव्यम्‌? वाक्योंका “सत्य? 
शब्द द्वितीयार्थ ( आपेक्षिक सत्य relative truth ) 
का वाचक दै । प्रथमार्थके सूचक कुछ खल ये हैं-- 

हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं सुखम्‌ । 

( ईंश० १५; इहदारण्यक० ५। १५) 

सत्य ( आदित्यमण्डळस्थ ब्रह्म ) का मुख (द्वार ) 
ज्योतिर्मय ढक्कनसे आच्छादित है । 'तदेतत्सत्यम्‌? 
( मुण्ड २। १।१; २।२।२; २।२। ११) 
परविद्याका विषय यह अक्षरपुरुष परमार्थसत्य ( Absolute 
Truth ) है । एतद्भिन्न सभी कुछ अविद्याका विषय 
होनेसे अरत है । जो अपरविद्याका विषय है वह कर्मफल 
आपेक्षिक सत्य ( relative truth ) है । 

येनाक्षरं पुरुषं वेद सस्यं प्रोवाच तां तत्वतो get 
विद्याम्‌ । ( सुण्डक० १।२। १३ ) 

जिस ज्ञान ( विद्या) से [ शिष्य ] अविनश्वर सत्य 
पुरुषको जाने [ गुरु ] उस ब्रह्मविद्याको यथावत्‌ बतलाता 
दै । qa ब्रह्मणो नाम सत्यमिति’ ( छान्दोग्य 
८ | ३ । ४ ) 'तत्सत्यं स आत्मा’ ( छान्दोग्य ६। ८ | ७; 
९ |४ १० | ३), ११२३, १२। ३, १३। ३) १४। २, 
१५ | ३, १६। ३ ) इस ब्रह्मका नाम 'सत्य’ है । वह 
सत्य है, वह आत्मा है । 


“सत्य? शब्दकी निरुक्ति छान्दोग्योपनिषद्‌ (८ । ३।५) 


में इस प्रकारसे की गयी दै कि ये तीन अक्षर 'स-ती-यम? 


हैं । “सः अमर दै, पती? मरणशीळ है और “यम? दोनों 
अक्षरोको नियमित करता है । बृद्ददारण्यकोपनिषद्‌ (५। ५) 
में “सत्य ब्रह्म है जिसकी देव उपासना करते हैं? यह बतळाकर 
“सत्य? इसी उक्त निरुक्तिका अर्थ यों किया गया है कि “स? 
और धयम? तो सत्य हैं, मध्यका अक्षर “ती! अदत दै, सो 


सत्यमेव जयते नानृतम्‌ 
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यह अन्त दोनों ओरसे सत्यसे जकड़ा ( दवा ) हुआ: हैः 
अतः statt मात्रा सत्यकी अपेक्षा इळकी पड़नेसे सत्यका 
ही पलड़ा भारी रहता है | 

वृद्ददारण्यक ( ५ | ४ ) में सत्यको ब्रह्म कहा है । 
नारायणोपनिषद्‌ ( ६८ ) में ५३» तत्सत्यम्‌? उस ब्रह्मको 
सत्य कहा दै । तेत्तिरीयोपनिषद्‌ ( १ | ६ । २ ) में ब्रह्मको 
सत्यात्म ( सत्यस्वरूप ) कहा है I 

आपेक्षिक सत्यके अर्थमें इस शब्दका प्रयोग उपनिषदोंमें 
इससे कहीं अधिक sei? मिळता है । उनमेंसे दिग्दर्शन- 
मात्र कुछ यहाँ दिखलाये जाते हें 

मुण्डकोपनिषद्के पूर्वोक्त पूर्ण मन्त्रके अतिरिक्त 
“झन्नात्ाणो मनः सत्यम? ( १। १। ८) में “सत्य? का 
वाच्य ५ भूत हें | पुनः ( १। २। १ में ) धतदेतत्सत्यभ्‌? 
वाक्यका “सत्य अवितथ ( झुठके विपरीत) के साधारण 
adi आया है । तेत्तिरीयोपनिषद्के प्रारम्भमें धृतं 
वदिष्यामि । सत्यं वदिष्यामि? के भाष्यमै भगवान्‌ gaer: 
स्वामीने “ऋत!? का धयथाशास्त्र यथाकतंव्य बुद्धिमें सुपरिनिश्चित 
अर्थ’ ओर 'सत्यः का “वही जब वाणी और शारीरिकी 
क्रियामें उतरता है? ऐसा अर्थ किया दै । वेदोंमें oa 
शब्द बहुत आता है । इसका अर्थ पाश्चात्य विद्वानाने 
“नियमः (law) किया हे । परंतु ro जो “अयुत? का 
उल्टा दै जब प्रायः झुठका ही अर्थ देता दै. तो “ऋत? भी 
सत्य? का ही पर्यायविरोष होना चाहिये । “ऋत? का आचार्य 
श्रीशङ्कर स्वामिङ्कत अर्थ ही युक्तिक्षम दे; क्योंकि ege 
भी उसी गमनार्थक “ऋ omg बना दै जिससे ऋषि? 
बना है अर्थात्‌ जिसके ह्ृदयमें वेदमन्त्र जायें ( वा प्रकट 
हों )। सत्यका ही बुद्धिमें निश्चित ( Subjective ) 
पूर्वरूप “क्रत' है, वही वाणी ओर शरीरद्वारा निष्पन्न 
( objective ) होकर “सत्यः कहलाता दै । अतः बुद्धिमें 
आया हुआ और बाहर प्रकट होनेसे véi अवस्थावाला 
सत्य ही “ऋत? है | 

केनोपनिषद्‌ (४ । ८) में “सत्यः तप; दम और कमोंके 
साथ उसी प्रकार ब्रह्मप्रात्तिका उपाय ( साधन ) बतलाया 
गया है जेसे मुण्डकोपनिषदूर्मे “सत्य तप, सम्यग्शान और 
त्रह्मचर्यके साथ | यहाँ आचार्यपाद drei स्वामीने पद- 
भाप्यमें कहा है कि “सत्य” वाणी, मन ओर शरीर तीनोंका 
माया-कुटिळतासे रहित होना है। ओर इन दोनों ep 
भाष्यमें प्रश्नोपनिषद्के प्रथम प्रश्नके अन्तका-- 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





६००९००० ००५ न येपु जिह्मामनुतं न माया च? 
अर्थात्‌ जिन: [ ब्रह्मचारिया, वानप्रस्थो ओर Fest 
( संन्यासिया ) ] में [ तप, ब्रह्मचर्यं और सत्य ( अनृत- 
वर्जनस्झठसे परहेज ) प्रतिष्ठित ( स्वभाव-सिद्ध ) हो गया 
है और अनेक विरुद्ध संव्यवहार प्रयोजनवाळे गहस्थोंकी-सी ] 
कुरिळता, अनत और माया ( मिथ्याचार अर्थात्‌ बाहरसे 
अपनेको अन्यथा प्रकाशित करके उससे अन्यथा कार्य करना ) 
नहीं है [ क्योंकि इसके लिये कोई कारण ही नहीं रह गया 
है ] उन्दीको यह शुद्ध aere मिळता है--यह वाक्य 
प्रमाणरूपसे उद्धत किया है । 
येही साधन प्रयत, सत्य, तप, दम; शम इत्यादि नामेंसे 
तैत्तिरीयोपनिषद्‌ ( १ । ९) में वर्णित हुए हैं। सवेताश्वतरोप- 
निषद्‌ ( १ | १५ ) में भी-- 
` “एवमात्मात्मनि ग्र॒ह्मते$्सौ सत्येनैनं तपसा योऽनुप्यति’ 
अर्थात्‌ इस प्रकार यह आत्मा शरीरके भीतर उसे प्रात 
होता हे जो सत्य और तप [ आदि साधनों ] से इसे Seat 
ह--ऐसा कहकर सत्य-प्रधान इन्हीं साधनोंका महत्त्व प्रदर्शित 
हुआ है CG: | 
इन साधनेके द्वारा समस्त दृश्यमान जगतूमें समानरूपसे 
व्यास एकमात्र सत्य ब्रह्म या आत्माकी प्राप्ति जिस उपायसे 
होती है वह अशज्ञयोग पातञ्जल्योगदर्शनमें उपवर्णित है । 
इस योगके---यम; नियम, आसन, प्राणायाम, पर्याहार, धारणा, 
ध्यान ओर समाधि-ये आठ अङ्ग हैं | इनमें अहिंसा, सत्य, 
अस्तेय; ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह--ये पाँच धयम? और शौच, 
सन्तोष, तपः स्वाध्याय तथा ईश्वर-्रणिधान--ये ५ “नियम? 
आधार-सिळा हैं जिनके अमावमें ऊपरकी उठायी हुई योगकी 
दीवार ओर छतें टिक ही नहीं सकती हैं| 
` "य॒मो? वाळे सूत्र (२ | ३० ) पर व्यास 
गया हे कि सर्वथा AN d SE Eed 
नाम “अहिंसा? है । आगेवाले यर्मों और नियर्मोका मूल यही 
है | इसीकी साधना पूरी करनेके अमिप्रायसे और इसीका 
प्रतिपादन करनेके लिये उनका प्रतिपादन किया गया है। 
e यादे, उनका अनुष्ठान न किया जाय तो अहिंसा 
लार मलिन रह जायगी । अतः उसी ( अहि ) 
` का ल्य उच्ज्वळ करनेके लिये इन सवका अहण किया है | 
हाम हे म (नल हि 
अम्याती ) बहुले [ सत्यादि ] अतो nët ) 
पत सब हे सके (बा) नाप 
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होनेवाळे' हिंसाके कारणोसे Pai होता हुआ उसी अहिंसाको ` 
अपनेमें उज्म्बळरूपा बनाता है ।' यथार्थ वाणी और ' मनको | 
सत्य कहते हैं अर्थात्‌ प्रत्यक्ष, अनुमान ओर शब्द gon | 
get यथार्थ निश्चयज्ञान प्रात किया अर्थात्‌ जेसा देखा, | 
अनुमान किया और सुना हो उसीके अनुसार वाणी और | 
मनका प्रयोग होना चाहिये । अपना अनुभव दूसरेमें पहुँचाने | 
के लिये वाणी बोली जाती है । वह यदि वञ्चना, भ्रान्ति या | 
बो ध-निप्फलतासे रहित हो तो सब प्राणियाँके उपकारे लिये | 
प्रवृत्त होती दै, न कि उनको पीड़ा पहुँचानेके लिये | यदि | 
इस प्रकार बोली जाती हुई भी प्राणियोंकी पीड़ा ही करे तो | 
सत्य नहीं किंतु सत्याभास और पापरूप ही होगी । ऐसे | 
पुण्यविरोधी पुण्यामाससे बड़े अनर्थको ही प्राप्त दोगा | | 
इसलिये परीक्षण करके सब प्राणियोंके हिंतरूप सत्यको बोलना | 
चाहिये । शास्रके विरुद्ध अन्यके पासे द्रव्योंका अपनाना | 
( ले लेना ) स्तेय ( चोरी ) है | इसका उल्टा RM | 
अस्तेय है। उपस्थ ( गुप्त ) इन्द्रियके संयमको ब्रह्मच | 
कहते हैं | विषयोंके अर्जन, रक्षण, क्षय, सङ्ग, हिंसा-सम्बन्धी | 
दोष-दर्शनके कारणसे उनका ख्रीकार न करना ( अपने | 
मनमें खान न देना ) अपरिग्रह कहलाता है । : | 
योगसूज ( २। ३१ ) के अनुसार ये साधारण त्रत | 
यदि .जाति, देश, काळ और समय ( अवस्थाविशेष )से 
सीमित न हातो 'महात्रत? कइलाते S | योगसूत्र ( २। ३६ ) | 
SR क्रियाफलाथयत्वम्‌? के अनसार ` सत्यमे | 
स्वाभाविक स्थितिळाभ हो जानेपर साधककी वाणी निष्फल | 
नहीं जाती है अर्थात्‌ जो कह देता है वही हो जाता है | | 
मलुजी ( ४ | २०४ में ) कहते हैं कि यमोंका निरन्तर | 
Se ही सदा सेवन न:करे; क्योंकि केवल | 
न ? y ? तपः; साध्याय) ईश्वरप्रणिधान ) का | 
ता हुआ आर उक्त यमो ( अहिंसा, सत्य, अस्तेय, | 


ब्रह्मचर्य, अपरिग्रह ) का अनुष्ठान न करता हुआ पतित हो | 


जाता है । याशवल्क्यस्मृतिके प्रायश्चित्ताष्याय ( इलोक ३१२ | 
११३ में यमो और नियमोंका विशद वर्णन है । मनु | 
(१० | ६३) [ और याज्ञवल्क्य १ | १२२] के अनुसार ! 
Ss सत्यमस्तेयं शौचमिन्द्रियनिग्रह: । 
शव सामासिकं धर्म चातुवेण्येंश्यवीन्मनु:॥ | 
तथा-- 
अहिंसा सत्यमस्तेयं शोचमिन्द्रियनिग्रहः । 
दान दुमो दुया क्षान्तिः it धर्मसाधनम्‌ ॥ 
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अहिंसा; सत्य, अस्तेय, शौच ओर इन्द्रियनिग्रह-- 
ये पाँचों तथा दान, दम) दया और सहनशीलता--सव 
मिलाकर ९ धर्म मनुष्यमात्रके लिये अनुष्ठेय द । मनुने 
( ११।२२२में ) अहिंसा, सत्य, अक्रोध और सरलभावका 
आचरण करनेका विधान किया है । (२ । ८२ में ) मोनसे 
सत्यको विशिष्ट बतलाया है। (६ । ९२ में ) चारों 
आश्रमोंके द्विजोको दस लक्षणोंवाला घर्म-- 

शतिः क्षमा दमोऽस्तेयं शौचसिन्त्रियनिग्रहः । 

धीर्विद्या सत्यमक्रोधो दशकं धर्मलक्षणम्‌ ॥ 

-- सेवन करनेका आदेश किया है और (६। ९३-९४ में) 
कहा है कि इनका सेवन करनेवाला ह्विज वेदान्तश्रबण 
संन्यास ळे ले, इनकी पूर्णता [ के आत्मशानकी सहकारिणी 
होने ] से मोक्ष होता | | 

अन्य अनेक réi? मनु ओर याशवल्क्यने सत्यके 
महत्त्व और अनृतके दुष्फलका विशद -निरूपण किया R | 
मनुने न्यायालये सत्याद्धतकी परीक्षा केसे करनी चाहिये 
तथा व्यवहारमें सत्यका क्या महत्त्व है यह अध्याय ८ श्लोक 
१४) ३५) ३६) ४५; ६१) ७४) ७६) ७८ से १०१; 
१०३ से १०५, १०९, ११३, ११६) ११८-११९१ १६४ 
१६५) १६८) १७९; २१९, २५७; २७३--७४ म स्पष्ट 
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किया हे । सत्यसे रहित ब्राह्मण अपात्र ( ११ । ६९ ) हो 


जाता है और राजाका सत्यवादी होना मनु (७। २६ ) का 
आदर्श ही है । मन सत्यसे शुद्ध (५ | १०९ ) होता है । ` 
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गीता ( १७ । १५) में उद्वेग न करनेवाळा, सत्य, 


प्रिय और हितकारक वचन तथा खाध्यायका अभ्यास--यह 
वाणीका तप कहा गया है। ( १६ । १-२ में ) अभय; 
सत्त्व; शुद्धि, दान, दम, स्वाध्याय; अहिंसा; सत्य, अक्रोध,शान्ति: 
दयादि दैवीसम्पत्के गुणोंमें गिनाये हैं| एवं ( १६ । ७-८ 
के अनुसार ) आसुरी प्रकृतिके लोगोंमें शौच, आचारः सत्य 
नहीं होता है। वे जगत्‌मरको ही सत्यरहित 
( मर्यादा )-रहित मानते हैं | ( १० । ४-५ के अनुसार ) 
सत्य; दम) दाम; अहिंसा; तप, दान आदि प्राणियोंके भाव 
भगवानसे- ही अनेक séi आते हैं । 


और स्थिति 


इस प्रकारसे इस लोक और परलोकमे अन्ततः सत्य ही विजयी 
होता है, अन्त नहीं। इस वाक्यको जब हमने स्वतन्त्र 
भारतके स्मारकसूत्रका पद दे रक्खा है; तब राष्ट्रके प्रत्येक 
बालककी शिक्षा-दीक्षामँ यह वाक्य ऐसा घुल-मिल 
जाना चाहिये कि इससे हमारा राष्ट्र वास्तविक ओर 
स्थायी रूपसे उन्नत हो एवं आजकी बढी हुई चरित्रहीनता 


दूर हो । 





धारक ओर पालक 
( लेखक--श्री"चक्क' ) 
[ eem ] 
गामाविश्य च भूतानि धारयास्यद्मोजला। होनेका सौभाग्य ही ।? दूर्वाने अपना अभियोग उपस्थित 
पुष्णामि चोषधीः खयोः सोमो भूत्वा रसात्मकः ॥ किया । 'गायांका पवित्र ग्रास बननेके स्थानपर हमें 
(गीता १५॥ १३) अद्चतरियों (sett ) और गर्दमोंका आहार बनाया 


आधिदेवत जगत्‌की बात--- 

वनस्पतिराज सोम आसनासीन थे । get, छघु- 
IA लेकर छोटे वीरुध, झबरे क्षुप, ठिंगनी झाड़ियाँ, 
लचीली लतिकाऐँ, विशाल ऊंचे पादप सभी एकत्र हुए 
थे । सब खिन्न थे । सब दुखी थे। सब संकटसे 
परित्राण चाहते थे । 

“हमें विछासोद्यानोंकी शोभा बना दिया गया है । 
तनिक लहरानेका मन करते ही काट दिया जाता है | 
न यज्ञकी सुरभि प्राप्त होती और न जगदाराष्यको अमित 


LE 


जाता है ।? 

'मन्त्रोंके eet? पूजाके पश्चात्‌ वर्षमे एक 
दिन हमारा चयन होता था और हमारे महत्त्वसे वह 
अमावस्या कुशोत्पाटिनी कही जाती थी । यज्ञवेदियों- | 
का हम श्रङ्गार बनते, यज्ञोपवीतकी a हमारी 
उपवीती बनायी जाती, हमारे ऊपर तपःपूत महर्षि 
आसीन होते । हमारे अग्रमागसे उठे बिन्दु उनका 
अभिप्रेचन करते ।? कुशकी व्यथा समझने योग्य थी । 
काँस उसका साथी हो गया था कष्टमै । 'हमें कण्टक 


as 
3 
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माना जाता हे | हमारी जडोंको दानवाकार यन्त्रोसे 
उखाड़ा जा रहा है | हम Pe किये जा रहे हैं । 
हमारे बन्धु उशीरकी भी यही दशा है । उसका दुर्भाग्य 
इसलिये बढ़ गया है कि उसकी जड़ोंमें थोड़ी सुगन्ध 
और शीतलता है | उसका उच्छेद करके मानव कृत्रिम 
शीतलता पानेमें सफल होता जा रहा है ।! 

“ह्म सदा ओषधि कहा जाता था | पवित्र गोमय- 
का आहार प्राप्तकर हम परिवधित होते थे | क्षेत्र-पूजन- 
के अनन्तर हमारा संग्रह किया जाता । देवराज हमारी 
सुरभित आहतियोंसे ge होते और हमें वह aa 
सुरमिसे पूर्ण वर्षाके जलसे पुष्ट करते । हमारा सारतत्त्व 
शरीरोमें मन बनकर जब आनन्दधन प्रभुका स्मरण 
करता तत्र हम कृतार्थ हो जाते !” अन्नोंका खर कम 
करुणापूर्ण नहीं था । आज हमें विद्युतके बळपर विवश 
किया जाता है बढ्नेके लिये | अस्थि, भस्म, क्षार, 
ek: | हमारे लिये समस्त बीभत्स मलिन वस्तुएँ 
आहार बनायी जाती हैं । कटुगन्धि, तीक्ष्णजल 
देवराज देते हैं, अन्ततः उनके धन मी तो पाषाणी 
कोयलेकी गन्धसे पूरित कर दिये गये । कृत्रिम सिञ्चन- 
का जळ भी क्या “जीबन? कहळाने योग्य है ! मनु 
कहता है कि वह रोगी होता जाता है, उसका मन 
विकारपूर्ण हो गया है | इममें जो गंदगी वह भरता 
है, वही तो पावेगा बेचारे जीव कितनी आशासे 
जळकी बारसे धरामण्डलमें आकर हमें प्रवेश करते 
हैं । यही मर्त्यछोक मोक्षधाम है; किंतु हमारा सारतत्त्व 

` मन ot ob et दिया जाता है | हम अपने 
इस दुरुपयोगका कैसे निवारण करें ? 
San पुष्प कुचले जाते हैं, 
कहलाता हे | हमारे om र o Ss å 
a We स्थानपर चम॑ रँगनेके उपयोगमें आने छो हैं! 
सबसे बड़ी बात यह कि हमें नष्ट किया जा रहा है | 
करी उत्पन्न होने और जीवित रहनेकी सुविधा नहीं |; 
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छताओं, deet, ot og एक deen 
'दन्तधावनके लिये तनिक-सी .टहनी लेनेसे di 
कितनी नम्रतासे हमसे क्षमा माँगी जाती थी । हमरे | 
फेंको भिक्षा माँगते थे वे तेजोमूति जो जगतूको | 
समस्त सिद्धि देनेमें समर्थ थे | हम रिशुकी भाँति | 
स्नेह-सिञ्चन प्राप्त करते !' तरुओंने अपने भाग्यप्‌ | 
अश्रु बहाये । 'आज हमपर कुल्हाड़ी बजते देर नहीं | 
लगती | तनिक कोई डाळ शिथिल हुई या मनुष्यको | 
अनावश्यक जान पड़ी, काट दी गयी । हमारे फोका | 
उपयोग, हाय |-ऐसा मनमें आता है कि फल विषेळे हो जागे | 
और ये सब क्रूर नष्ट हो जायँ | जिन पक्षियों, कीर्दोको | 
हम स्नेहे शरण देते हैं, जो हमें पोषण देते और | 
प्रसन्न रखते हैं, वे भुशुण्डी और विषसे मार दिये जाते | 
हैं | हमारी सहज जाति भ्रष्ट करके हममें वर्णसंकरता | 
उत्पन्न की जा रही है | मनुष्य आज खाद और आकार | 
देखता है, गुण नहीं । हमारे अधिकांश बन्धु नष्ट कर | 
दिये गये, हमें खयं जीवित रहनेकी इच्छा नहीं |? 
“भगवान्‌ श्रीकृष्णने धरासे जैसे ही पदार्पण किया, | 
अधमंमूळ कळिका साम्राज्य हो गया | सम्राट जनमेजय- ' 
के शासनकालतक कुछ भीत रहा वह, पर अब तो | 
निरंकुश हो गया है! राजाने देखा कि अभियोग 
उपस्थित करनेवालोंकी संख्या अपार है | यदि एक- | 
S वर्गके प्रतिनिधिको भी बोलने दिया जाय तो वर्षों | 
छगंग | उन्होने उपसंहार करना चाहा । कने महाराज | 
विक्रमके साय ही पृथ्वी छोड दी । मेरे प्रतिनिधियोसि 
ही यज्ञ चलता रहा अबतक । ऐसे कृतज्ञ मनुष्यको 
पोषित करनेकी अपेक्षा सब ळोग उन्हे मरनेके लिये | 
छोड दे, यही उपयुक्त होगा |: | 
बिनके अत्याचारके समय धरित्रीने हमें अपने | 
si शरण दी |? वनस्पतियोंने कठिनाई निवेदित की |. 
आप महान्‌ हैं (aen होना आपके लिये सरळ है । | 
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संख्या १२ ] 


आत्महत्या तो पाप है, फिर हम स्थूल जगतको केसे 
छोड़ सकते हैं ?” 

A भगवती धरासे प्रार्थना करूँगा !? राजाने 
आइवासन दिया । 

[२] 

“मैने मनुष्यको सदा पक्करत और धातुएँ दीं और 
इसीसे वह मुझे रक्नगर्मा कहता आया । हिमोज्ज्वल गौके 
नेत्र आँसुआंसे भीग गये | 'अव वह मेरी स्नायुआंका 
रस निकाळता है, कच्ची धातुएँ खोदता है, मेरी जीवनी 
शक्तिका शोषण कर रहा है । उसके लिये यह कोयला, 
मिट्टीका तेल, धातुएँ अभिशाप बन रही हैं | मेरी शक्ति 
नष्ट हो रही है । मेरे Em दुर्बल, क्षीण हो रहे हैं । 
सैं उनका पालन करनेमें असमर्थ हूँ ।! श्रुति जिनको 
क्षमाकी प्रतिमा कहती है, उन जगद्धात्रीमें रोष नहीं, 
शोक ही था। अपनी ही सन्तानाँसे रुष्ट तो वे 
कैसे होंगी । 

“देवता उपोषित हैं, रुष्ट हैं । हमारी प्रजा विकृत 
हो रही है । वह नष्ट होनेके समीप है ।? बनस्पतिराज 
सोम बड़ी आशासे आये थे । 

“ख्यं मुझे अभिवादन एवं आहतियोंके स्थानपर 
निरन्तर आघात मिल रहे हैं |? वसुन्धराने उसी खिन्न 
खंरमें कहा-“मेरे चर्ममे घृणित क्षार, ज्वलनशील तत्त्व 
सम्मिलित करके उत्पादन बढ़ानेका यह अन्ध यत्न आप 
देखते ही हैं । मेरी व्यथाकी मुझे चिन्ता नहीं, पर 
त्वचा बंजर होती जा रही है । यह अतिरिक्त उत्पादन 
अपनी जड़ काट रहा है | उरी अब उर्वरा रहे केसे, 
ये पदार्थ मेरे त्वकृकी चेतनाको मृत कर रहे हैं । 
मनुष्य कुमिकी भाँति ops होकर मरेंगे । मैं रक्षा 
नहीं कर सकती । अभी ही इन विकृत उत्पादनोंसे 
वह रोग एवं शोक पा रहा है । उसे मेरा दुग्ध नहीं, 
रक्त चाहिये ।? 

“आप ही समस्त प्राणियोंको धारण करती हैं ।' 
सोमके घरमें क्रोध था । 
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“यह ठीक है कि जब मैं संतप्त होकर नि:श्वास 
लेती हूँ engem प्राणी काळकवलित हो जाते हैं ।? 
भूकम्पका यह देवी कारण यन्त्र आज चाहकर भी 
नहीं समझ सकते । “बड़ा कष्ट होता है मुझे; किंतु 
जब उत्पीड़नकी सीमा होती है, सहज अङ्ग-कम्पको 
केसे रोका जा सकता है !!. 

'उसे रोकनेकी नहीं. भली प्रकार हिला देनेकी 
आवश्यकता है P 

(att नन्हे प्राणी !! भूमिने Era लिया 
“तुम सोचते हो कि में उनका धारण करती हूँ । अब 
तो मानव भी जान गया है कि मेरे प्रभावक्षेत्रसे बाहर 
यदि वह-अपने कृत्रिम विमानोंसे निकल जाय तो वहाँ 
फेंकी हुई वस्तु जहाँ-की-तहाँ पड़ी रहेगी । वहाँ पदार्थ- 
में जो गति होगी, वह वनी रहेगी, जबतक कोई ग्रह 
उसे प्रभावित न करे ।? 

(मनुष्य वहाँ निवास नहीं बना सकता !' प्रतिवाद 
किया सोमने ! “उसे रहना आपकी ही गोदमें है, 
चाहे वह कितना भी ऊपर उड़े । इतना शक्तिशाली 
वह नहीं हो सकता कि खयं अपना धारण कर ले 
और आपकी उपेक्षा कर दे! आप gi कुछ न करें तो 
बात दूसरी है ।! 

'बेनके शासनकालमें मैंने तुम्हारी प्रजाको शरण 
दी, इसीसे तुम मुझसे आशा करते हो ।? बात ठीक ही 
थी । “तुम ged हो कि मैं प्राणियांका धारण करती 
हूँ । में भी यही समझती थी पर भगवान्‌ पृथुने मेरा 
भ्रम दूर कर दिया |? अपने Koap स्मरणसे पृथ्वीके 
नेत्र श्रद्धापूणे हो गये । | 

` “वह सत्ययुगकी बात थी !? सोमका सन्तोष हुआ 
नहीं । 

“न्होंने कहा था कि बे खतः अपने प्रभावसे 
ठोकोंका धारण करनेमें समर्थ हैं !! भरित्रीने सोम- 
की बात सुनी ही नहीं | वे ध्यानमग्न बोल रही थी- 
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“निराधार जळनिषिंके वक्षपर शेष होकर चे मेरा धारण 
करते हैं, शून्य गगनमें मैं उन्दींकी गोदमें उन्हींकी 
शक्तिसे स्थित हूँ । उन्हींका ओज मेरे कण-कणमें 
आकर्षण बना है ।. वही अपने ओजसे समस्त प्राणियों- 
का धारण करते हैं । यह तो उनका अनुग्रह है कि 
मुझे उन्होंने निमित्त बना लिया है | आकर्षणके खरूप 
वे मेरे नाथ !? पता नहीं धराको भगवान्‌ खेतवाराहकी 
चन्द्रधवळ दन्तकोटि स्मरण आयी या द्वापरके अन्तका 
बह श्रीकृष्णचन्द्रका कोमल पाद-स्पश) उनका रोम-रोम 


खडा हो गया । आनन्दपुळक था यह । अन्तरके . 


आहादमें व्यथा विस्मृत हो गयी थी । 

d निराश ही जाउँ £” वनस्पतियोंके सार्वभौम 
सम्राटूने कुछ देर प्रतीक्षाके पश्चात्‌ खिन्न खरमें पूछा | 

“मने दीप्त रत्नोको अन्तहिंत कर दिया | कोई 
स्वत;प्रकारा रत्न मनुष्यको उपलब्ध नहीं | संजीवनी- 
जैसी दिव्यौषधियाँ मी मेरै अङ्कमें सो गयीं? कुछ क्षण 
पश्चात्‌ धराने कहा । “बीजोंका सर्वथा तिरोभाव मेरे 
Se शक्य नहीं । वे मेरे पिताकी पावन स्मृति हैं | 
उन्होंने अपने अरुण कोमळ R मुझसे इनका दोहन 
किया । उनकी आज्ञाका अतिवतेन करना अपमान है 
उनका |? 

(बीर्जोको तो मनुष्य खयं नष्ट कर देगा ।! सोमने 
मन्तव्य स्पष्ट किया । “वह मूल बीजोंको मिश्रित करके 
शक्तिहीन कर रहा है | उसके कल्मी तरुओं एवं 
नवीन पौर्धाके वीज अपनी सन्तति स्थिर करनेमे असमर्थ 


हँ । इस विकृतको आप पोषित न करें--बस |! 


'मुखे मानव सचमुच अपना सर्वनाश कर रहा है । 
' ` उसने ओषधि-बीजका तथ्य ही विकृत कर डाला 1? 
) खेद था धराके स्वरमे 'पर सोम, बनस्पतियोंको पोषण तो 
/ वे भगवान्‌ सोम करते हैं, जिनके तुम वनस्पति जगतमें 
प्रतिनिधि हो !? पोषणमें मला धरित्री क्या करें ? 


x x x x 


[ भाग २४ 


[३] 
(महाराज, कछ एक अतिथि हमारे यहाँ ठहरा 
था ! आज बड़े सबेरे वह चला गया ।' गृहृपतिके 


Rr TP nt 


खरमें वेदना थी--“तीन मैंसें, चार बेल, दो गायें, तीन | 
बछडे वह मेरे यहाँ छोड़ गया !? हाथीके बच्चे-से बेल, | 


दूध देनेवाली मैंसें और निकट भविष्यमें बच्चा देनेवाढी 
गायें क्या कोई यों छोड़ जाता है । अपने प्रार्णासे प्रिय 
पशुओंको किसान जब दो चिटकी भूसा नहीं दे 
सकता, अपने gz बँघे-बँधे मरते केसे देखे : 

भाई ! ये तो पञ्च ही हैं, मैंने सुना है. लोग adi- 
को बेच रहे हैं |? संन्यासीके स्वरमें अपार करुणा थी | 

“पापी पेट क्या नहीं कराता |” गृहपतिके gei 
आँसू भी नहीं बचे हैं | 'उन बश्चोंको खरीदनेवाले भी 
हैं । आज भी कोठ्या अन्नसे भरी हैं | उनके मूल्य 
बढ़ रहे हैं । भूखोंकी दुबंळतासे वासना तृप्त की जा 


' रद्दी है, तिजोरियोंका भार बढ़ रहा है | मनुष्यका रक्त 


ही जब मनुष्यको चाहिये तब परमात्मा पानी क्यों दे |! 


बृक्षांकी छाल और पत्तेतक gef Oe? पहुँच 
गये । मैदानोंमें तृणके स्थानपर धूलि उड़ रही है । कूडे- 
के ढेरों, नाळियों और गढियोमि जब अन्नके एक-एक 
कण और फळोंके Eech एक-एक टुकड़ोंके छिये 
मनुष्य कुत्तोंकी भाँति ge रहे हों; पक्षियों, कीड़ों 
और पशुओंका जीवन कैसे चले । क्षुधा सर्वमक्षिणी 
होती है । मानव आज भूखा है । मर रहा है । - 

SE तीसरा वर्ष है, चतुर्मासेके दो महीने बीत 
चुके । जळकी बूँदतक पृथ्वीपर नहीं पड़ी । नदियोंमें 
नाममात्रको जळ है । व्यूबेळके कुओंने साधारण 


कुओंको पहले ही सुखा दिया था, अब उनमें मी 
मकड़ियाँ जाळे लगा रही हैं | पानी स्तरमें ही नहीं तो | 


यन्त्र क्या करें | सरकारने अनेक योजनाएँ बनायी-- 
SES आते तो इबाई जहाज ऊपर उड़कर उनपर 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


a P men TT “> «>. 


as 2an -ax ama 


fe ee 


"en e rr EE CEET a E a, लडी 





ke 
vn gg - 
= en ss I FI ह लक 





संख्या १२ ] 
बहुत बड़ा हिमखण्ड डालते | पानी बरस जाता | 
बादल ही जो नहीं आ रहे हैं । 


'परमाणु बमके समुद्रमें अंधाधुंध प्रयोगने पृथ्वी- 
पर अति बृष्टि की तीन वर्षोतक और यह उसकी 
प्रतिक्रिया है । संन्यासीने कुछ गम्भीर होकर बताया 
“थोड़े बहुत बादल उठते हैं तो तठके देश उन्हें बरसा 
लेते हैं कृत्रिम उपायोंसे | मनुष्य प्रकृतिक साथ बल- 
प्रयोग कर रहा है और वह बदला ले रही है !: 


“मेरे गलेमें ये इतने प्राणियोंकी हत्या और अटकी |? 
गृहपति जानता कि अतिथि अपने पशु छोड़ जायगा 
तो उसे ठहरानेकी उदारता न दिखलाता । अपने ही 
प्राणोंके लाले पड़े हैं, इनको क्या äer? वह | "आप 
संत हैं, प्रमु आपकी प्रार्थना सुनेंगे | हमारी वाणी 
्वार्थसे इतनी कळुषित हो गयी है कि उसमें प्रार्थना 
प्रकट ही नहीं होती !' ee आस्था न हो तो 
प्राथना हो कैसे । 

“वे दयामय सबकी सुनते हैं !' संन्यासी खयं 
भगवान्‌ विरवनाथसे प्रार्थना करने ही पधारे हैं । 


प्राणियोंका इतना कष्ट उनसे देखा नहीं जाता | वे 


आशुतोष जो उनके आराध्य हैं, वही तो इसे दूर कर 
सकते हैं । 'आज रात्रि विश्वनाथ मन्दिरमे मेरे रहनेकी 


व्यवस्था कर देनी है आपको ।' पुजारियोपर जिसका . 


प्रभाव हो, उसीसे यह कहा जा सकता है । अकेले 
संन्यासीको कौन ug? रहने देता । 


“मेरे भगवान्‌ सोया नहीं करते !' संन्यासीका यह 
समझाना पण्डोंके लिये कदाचित्‌ ही पर्याप्त होता; किंतु 
उनके साथ जो .गृहपति आये हैँ ! आजकल यों ही 
मन्दिरकी आय कम हो गयी है | दरांनार्थी थोडेसे आते 
दैँ । जो आते भी हैं, जलकी, धारा चढाकर गाल वजा 
दिया और बस | बड़े-बड़े सेठ भी पुष्पोंतक ही रह 
जाना चाहते हूँ । चढावेके लिये बहुत सिर खपाना 


. धारक और पाठक 


E PI FO I रैक विर कछ 


१५८९ 


पड़ता हे । ऐसे दिनोंमें एक अच्छे यजमानको रुष्ट 
कौन करे | 

'आप maggi आरतीके समय निकल जायँगे 
न £ एक ही आश्वासन आवश्यक था और यह 
मिल गया | 

“वे महात्मा कहाँ गये ?? दूसरे दिन प्रातः gen 
भगवानके दशनके अनन्तर मन्दिरमें इधर-उधर 
देखकर पूछा । | 

“वे तो सबेरे ही चले गये |? पण्डाजीको संन्यासीसे 
अधिक चिन्ता यजमानकी थी । उनको कुछ विशेष 
दक्षिणा मिलनी चाहिये, जो प्रबन्ध उन्होंने किया था 
उसके बदले । 

“कदाचित्‌ वे घर गये होंगे ।? गृहपतिने मन्दिरके 
दारकी ओर पैर बढ़ाये । 'सन्घ्याको पुनः दर्शन कहूँगा।? 

'साधुको छजित किया हमने |? वे सोचते जा रहे 
थे । धया तो वे बह्दाना बनावेंगे या मिलेंगे ही नहीं ।! 
सचमुच साधु तो उन्हें नहीं मिले; किंतु रात्रिमें बाहर 
सोनेके लिये उन्हें ऊपरकी छतसे बिछौना de 
उतपर लाना अच्छा जान पड़ा | ऊपरकी छतपर कोई 
छाया नहीं थी। आकाशमें बादळ न होनेपर भी 
ईशानकोण रह-रहकर चमक रहा था | 

xX x X 
[2] 

'मुझे थोड़ा शुद्ध घृत चाहिये !! आजकल ग्रामोमें 
भी मिलावट चल पड़नेसे विश्वस्त वस्तु कठिनतासे ही 
मिलती है । À 

“लेग दाने-दानेको मर रहे हैँ और आप पदाथाको 
फूंकगे |! आजकी विचारधाराका प्रतिनिधित्व किया गया | 

'में तुमसे भीख नहीं माँगता |? संन्यासीने कुछ 
रोषसे कहा । 

“आपके पास पेसा भी तो हमारे ही घरोंसे 
पहुँचता है | 
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'डाक्टरोंकी, वैद्योकी और खयं तुम्हारी फीस, जिसे 
मैंने चिकित्सा सिखायी, जनताका द्रव्य नहीं ! og तो 
तुम्हारी निजी सम्पत्ति है । उसे तुम शराब और सिगरेट- 
में gmn स्वतन्त्र हो और मेरे छिये अग्निमें थोड़ा- 
सा हवन द्रव्य नष्ट करना हो गया । मैं अपने उपार्जन- 
पर स्वत्व नहीं रखता ? घृणा हुई उन्हें अपने इस 
स्रेत वक्षधारी सुपठित चिकित्सक शिष्यसे । 

“आप संन्यासी हैं | आपको द्रव्य नहीं रखना 
चाहिये |? मनुष्य जब अपनेको ed सबसे बडा 
बुद्धिमान्‌ मान लेता है तब उसकी बेहयाई सीमातीत 
हो जाती है | 

(तू पहले ठीक गृहस्थ बन और तब उपदेश देना ।? 
ने वहाँसे उठ गये । पूर्वाश्रममें चिकित्सा करते थे | 
आयुर्वेदका उच्चज्ञान है । किसीको रुणण देखनेपर रहा 
नहीं जाता | ओषधियोकी घोंट-पीस भी कर लेते हैं| एक 
पूरा झोला संग रहता है | कोई कुछ दे या न दे, पर 
जब रोगी कुछ देता हो तब न लेना उसके विश्वास- 
को चञ्चल करता है । इस प्रकार जो संग्रह होता है 
चार-पाँच महीनेपर उससे एक यज्ञ कर डालते हें | अपना 
निर्बाह तो मधुकरीसे ही होता है । इसे व्यसन कहा 
जांब वा और कुछ-पर यह है | 

भद्दाराज | वर्षा कराइये ! जीवन दान दीजिये 
प्राणियोको ।! गङ्गास्नानसे लौटते शाल्नीजीकी दृष्टि पढ़ 
गयी खामीजीपर । उनकी बड़ी श्रद्धा है | जो 
अंसाध्य--मरगासन रोगियोंको जीवन-दान RAN सहज 
संम हों, वे दैवी-शक्तिसम्पन्न महापुरुष तो होंगे ही | 

` “चन्द्र देव रुष्ट हो गये हैं। रसका पृथ्वी और गगन सब 
` कहाँसे आकषण कर लिया उन्होंने!” भगवान्‌ विश्‍वनाथ 
.. के मन्दिरमे साधुने रात्रिमें जो तन्द्राके समय खभ-सा देखा 
` है, बहा अहत है वह । an अराय है, पर 


hr भगवती आगीरथीका ween तो उपल्ब्ध ही है | आप 


 आआहाणोको एकत्र कीजिये | भगवान्‌ शशाङ्कशेखरका 
 सहस्राभिषेक कीजिये |? क 


> निकड) 


'महाराजका आसन !? शाख्रीजीके विश्वासने 
उल्लास दिया | 

(मेरी चिन्ता छोडिये ! ये रुपये ले जाइये ! छोटे 
भाईसे कहिये कि जहाँसे मिले, घी लेकर आ जायँ और 
उपाध्यायजीको भेज दीजिये । वेदियाँ बनाने और 
पूजनादिमें समय लगेगा 2 तबतक शेष सामग्री 
संकलित करता हूँ ।' साधुको इतनी उमंगका अनुभव 
कभी यज्ञमें नहीं हुआ था । 

यज्ञ कहाँ होगा ” ग्रामीणोंकी श्रद्धा वाक्योंका 
gege प्रस्तार नहीं कर पाती । 

“आप मन्दिरमे अखण्ड धारा चढ़ाइये और में 
नन्दीसवरके सम्मुख भगवानके तेजस रूपको आहुतियाँ 
अपित करता इँ |' गङ्गातटके समीप कगारपर एक 
छोटा-सा भगवान्‌ ament मन्दिर है । संन्यासीका 
संकेत उधर ही था । [ 

“बिल्वपत्र तो यही हैं |? तीनों दछ स्पष्ट भी नहीं 
इए थे । कुछ हरे-हरे अङ्करमात्र थे । वृक्षोमे पत्ते ही 
नहीं तो मिले कहाँसे | 

SEI क्या कम हैं !? संन्यासी आज पदार्थोदी 
बहुलतासे ऊपर है | उनके हृद्यमें जो है, वह क्या 
इन उपकरणोंकी अपेक्षा करता है । अक्षत, धूप, दीप, 


घृत, नेवेद्य जो मिल सका, आया । इस छोटेसे ग्रामके 


लिये ऐसे दुर्दिनमें इतना एकत्र करना कैसे शक्य हुआ, 
यही जानना कठिन है । । 


“नम; शिवाय च शिवतराय च । नमः 
शाम्भवाय च मयस्कराय च |! 


मन्दिरमे ब्राह्मणोंका कण्ठ अखण्ड गूँज रहा थां । 


बाहर नर-नारी खड़े 'हर हर महादेव? का नाद कर रहे 


थे । तीसरे परके अन्तर्मे संवतोभद्र, नवग्रह, कलरा- 


पूजन समाप्त हुआ और अरणिमन्धन प्रारम्भ हो सका | 


x x x 
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संख्या १२ ] 


“नाथ, यह हो क्या रहा है ? आपने मुझे वचन 
दिया है |? वनस्पतियोके राजा सोम चन्द्रदेवके सम्मुख 
खड़े थे । पूर्णिमाका चन्द्रबिम्ब सघन मेघोंसे पृथ्वीपर 
अदृश्य हो चुका था | 

“भगवान्‌ शङ्करकी धरा एक मूर्ति है |! चन्द्रदेवने 
बात ढंगसे कही “उनके विग्रहको मानव अखण्ड 
अभिषिक्त कर रहा है । उनके अग्नि-विग्रहको आहुतियाँ 
मिल रही हूँ, उनके धरा-विग्रहका गगन धारामिषेक 
करने जा रहा है !” 


भक्त-गाथा 
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“आपने कहा था कि कृत्रिम वनस्पतियोंको पोषण 
न देंगे !! सोमके खरमें निराशा थी ! | 
(सोम ! मुझमें और तुममें भी जो रसरूपसे स्थित 
होकर सम्पूर्ण ओषधियोंका पोषण करता है, 
सन्तुष्ट है । उसकी इच्छाके विपरीत तुम कुछ कर 
सकते हो ? 
“सोमोऽस्माकं ब्राह्मणानां राजा ।? परृथ्वीपर श्रुतिः ` 
पाठ चढ रहा था । कौन है वह सोम ? यह तो श्रुति 
और उसके द्रश ही जानते हैं । 





भक्तगाथा 
[ भक्तिमती इुंअररानी | 


कुँअररानी संभ्रान्त राजपूत माता-पिताकी एकमात्र 
लड़ेती सन्तान थी । सम्पन्न घर था, माता-पिता बहुत 
ही साघु -खभावके तथा भगवद्भक्त थे । कुँअररानीके 
अतिरिक्त उनके कोई सन्तान नहीं थी, इसलिये माता- 
पिताके समस्त स्नेह-सौह्दर्दकी पूर्ण अधिकारिणी एकमात्र 
Sep ही थी । वह बहुत ही प्यार-दुलारसे ost 
पोसी गयी थी । उसने जेंसे माता-पिताके स्नेहको प्राप्त 
किया, उसी प्रकार उनकी साधुता तथा भगवद्वक्तिका 
भी उसके जीवनपर काफी असर हुआ । वह लड़कपनसे 
ही भगवानूके दिव्य सौन्दर्य-माधुर्यमय खरूपका भ्यान 
किया करती और भगवानका मधुर नामकीतेन करते- 
करते प्रेमाश्रु बहाती हुई बेसुध हो जाती । माता-पिताने 
चौदह वर्षकी ze बड़े उमंग-उत्साहके साथ उसका 
. विवाह कर दिया । कुँअररानी बिदा होकर सुरार 
गयी । विधाताका विधान बड़ा विचित्र होता है | उसी 
रात्रिको उसके माता-पिताने भगवानके पवित्र नामका 
कीर्तन करते हुए विषूचिका रोगसे प्राण त्याग दिये । 
कुअररानीको पाँचवें दिन एक कासीदने जाकर यह 
दुःखप्रद समाचार सुनाया | वह उसी दिन वापस 


लौठनेवाळी थी और माता-पिताके भेजे इए किसी आदमीकी 
प्रतीक्षा कर र्दी थी | उसके बदले माता-पिताका 
मरण-संवाद लेकर कासीद आ गया | अकस्मात्‌ मा- 
बापके मरणका समाचार सुनकर कुंअररानी स्तब्ध रह 
गयी । उसको बड़ा ही दुःख हुआ परंतु छइकपनमं 
प्रात की हुई सत्‌-शिक्षाने उसे Got अवढम्त्रन प्राप्त 
करनेमें बड़ी सहायता की। उसने इस दुःखको 
भगवानका मङ्गढबिधान मानकर सहन कर लिया और 
पीहर जाकर माता-पिताके श्राद्धादिको भळीभाति 
सम्पन्न करवाया । माता-पिताके कल्याणार्थ अधिकांश 
सम्पत्ति सुयोग्य पात्रोको दान कर दी तथा शेर्षकी 
सुव्यवस्था करके वह gen लौट आयी । पति 
सांवतसिंह बहुत ही ge, धर्म-परायण तथा साँघु 
खभावके थे, इससे उसके मनमें सन्तोष था परंतु 
विधाताका विधान कुछ दूसरा ही था। छः ही महीने बाद. 
साँप काटनेसे उनकी भी मृत्यु हो गयी । घरमै रह गये 

बूढ़े सास-ससुर और विधवा कुँअररानी ! कुँअररानी 
अमी केवळ चौदह वर्षकी थी । ईस भीषण बज्रपातने 
एक बार तो उसके हृदयको भयानकरूपसे दहला 
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कल्याण 


| 
| भाग २५ | 
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दिया । परंतु कुछ ही समय बाद भगवत्कृपासे उसके 
हृदयम खतः ही ज्ञानका प्रकाश छा गया | उस 
प्रकाराकी प्रभामयी किरणोंने जगतके यथार्थ रूप, 
जागतिक पदार्थों और प्राणियोंकी अनित्यता, क्षणमङ्कुरता 
तथा दुःखरूपता; मानव-जीवनके प्रधान उद्देश्य, 
मनुष्यके कर्तव्य; मनुष्यको प्राप्त होनेवाळे समस्त 
सुख-दुःखोमें मङ्गलमय भगवानकी gesend कृपा, और 
RS शरणागति तथा भजनसे ही समस्त दुःखों- 
का नारा तथा नित्य परमानन्द्खरूप भगवानूकी प्रापि 
होती है--इन सारी चीजोंके प्रत्यक्ष दर्शन करा 
दिये । उसका दुःख जाता रहा | जीवनका लक्ष्य 
निश्चित हो गया और उसकी प्राप्तिके लिये उसे 
प्रकाशमय निश्चित पथकी भी प्राप्ति हो गयी । 
कुअररानीने इस वातको भलीभाँति समझ लिया 
क्वि मनुष्यजीवनका परम और चरम लक्ष्य भगव्मापि 
है । नारी हो या पुरुष-- जीव मनुष्ययोनि प्राप्त करता 
हैं भगवानको पानेके लिये ही; परंतु यहाँ विषय- 
भोगोके og भासनेवाळे आपांतरमणीय सुखोंमें इस 
लक्ष्यको gem विषयसेबनमें do जाता है और 
अतः कामनाकी परवशतासे मानव-जीवनको पापोके 
ET erg अधोगतिमें चछा जाता है | विषय- 
e आसक्ति और कामनादि दोष बढ्ते है और 
सीडिये बुद्धिमान्‌ विरागी पुरुष विषयोंका खेच्छापूर्वक 
त्याग करके संन्यास ग्रहण करते हैं । यद्यपि विवाह- 
ब्रिधान भी कामनाको संयमित करके nS 
मागेमें अग्रसर होनेके ल्यि ही हे । उसका भी चरम 
छाना ही है । इसीलिये गृहस्थीको भगवानूका मन्दिर 
| EEN पतिको भगवान्‌ मानने तथा गृहकार्यको 
 मैगवत्सवाके_भावसे करनेका विधान है । इतना होने- 
पर मी सधवा खियोको विषयसेवनकी सुविधा होनेसे 


SE 
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इस दष्टिसे सर्वथा सुरक्षित है । यह एक प्रकारसे | 
पवित्र साधुजीवन है, जिसमें भोगजीवनकी समातिके | 
साथ ही आत्यन्तिक सुख और परमानन्दखरूप | 
भगवानूकी प्राति करानेवाले आध्यात्मिक साधनोंका 
संयोग खतः ही प्रास हो जाता है । कामोपभोग 
तो नरकोंमें ले जानेवाढा और दुःखोंकी प्राप्ति कराने 
वाळा है । भोगोंसे आजतक किसीको भी परम शान्ति, |- 
शाश्वत सुख या भगवानूकी प्रापि नहीं हुई ! | 
यह सब सोचकर कुंअररानीने मन-ही-मन opt. gë 
यदि भोगजीवनमें ही रहना पड़ता तो पता नहीं आगे 
चलकर मेरी क्या दशा होती । बच्चे होते, उनमें मोह 
होता, मर जाते, दुःख होता, कामनाका विस्तार होता, 
चित्त मोहजाळसे फैंस जाता और दिन-रात नाना 
प्रकारकी चिन्ता-ज्वालाओसे जळना पड़ता । मनको | 
्रपञ्चके अतिरिक्त परमात्माका चिन्तन करनेका कभी | 
शायद ही अवकाश मिळता । भगवानकी मुझपर 
बडी ही कृपा है जो उन्होंने मुझको अनायास और 
बिना ही मागे जीवनको सफळ अनानेका सुअवसर | 
दे दिया है | पशुकी भाँति इन्द्रिय-भोगोमें रची-पची | 
रहनेकी इस पवित्र जीवनसे क्या तुलना है | भगवान्‌- 
ने मुझ इबती हुईको उबार छिया | धन्य हे उनकी | 
कृपाको । ` 
उसने सोचा, मनुष्य भ्रमसे ही ऐसा मान बैठता है किं ` 
DREI अमुक काम बहुत बुरा किया । वास्तवे 
ऐसी बात है, मङ्गलमय भगवान्‌ जो कुछ भी करते हैं, . 
हमारे gek लिये ही करते हैं | समस्त जीवोंपर : 
उनकी मङ्गछमयी कृपा सदा बरसती रहती हे | उनकी 
मङ्गकमयता और कृपाळुतापर विश्वास न होनेके कारण 
ही मनुष्य दुखी होता, अपने भाग्यको कोसता और | 
भगवानपर दोषारोपण करता है | फोड़ा होनेपर उसे 
चीर देना, विषमज्वर होनेपर चिरायते तथा नीमका 
केढवा क्वाथ पिलाना और कपडा पुराना एवं गंदा | 
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हो जानेपर उसे उतारकर नया पहना देना जैसे 
परम हितके लिये ही होता है, वसे ही हमारे अत्यन्त 
प्रिय सांसारिक सुखोंका dat जाना, नाना प्रकारके 
दुःखोंका प्राप्त होना और शरीरसे वियोग कर देना 
भी मङ्गलमय भगवानके विधानसे हमारे परम हितके 
लिये ही होता है | हम अपनी बेसमझीसे ही उसे 
भयानक दुःख मानकर रोते-कलपते हैं । इन सारे 
दृश्योंके रूपें, इन सभी खाँगोंको धारण करके नित्य 

वसुन्द्र, नित्य नवमधुर हमारे परम प्रियतम भगवान्‌ 
ही अपनी gend ढीला कर रहे हैं, इस बातको 
हम नहीं समझते । रोने-कराहनेकी भयानक ds 
अंदर भी वे नित्य मधुर हँसी हँस रहे हैं, इसे हम 
नहीं देख पाते । इसीसे बाहरे दीखनेत्राले दृश्यों 
और खाँगोंकी भीषणताको देखकर कॉप उठते हैं | 

दुःखके रूपमे भगवानका वित्रान ही तो आता 
है और वह विधान अपने विधाता भगत्रान्‌से अभिन्न 
है । सारांश कि भगवान्‌ ही geen? प्रकट हैं | 
और वे इस रूपें प्रकट हुए हैं हमारे परम कल्याणके 
लिये ही | | 

अहा | मुझपर भगवानकी .कितनी अकारग करुणा 
है जो उन्होंने मेरे सारे सांसारिक झंझटठोंको, विषयोंमें 
फैसानेवाले सब साधनोंको हटाकर मुझको सहज ही 
अपनी ओर खींच लिया है | मुझे आज उनकी अहैतुकी 
कुपासे यह स्पष्ट दीखने ळगा है कि समस्त सुखोंके 
भण्डार एकमात्र वे श्रीमगवान्‌ ही हैं | विषर्योमे सुख 
देखना और बिषयभोगोंसे सुखकी आंशा रखना तो 
जीवका महामोह या भीषण श्रम है, आज भगवानूने 
कृपा करके मेरे इस महामोहको मार दिया और भीषण 
समको भंग कर दिया है | यह क्या मुझपर उनकी 
कम कृपा हैं | वे कृपासागर हैं, कृपा ही उनका खमाव 
है, वे नित्य कृपाका ही बितरग करते हैं | धन्य है ! 
अब तो वस मैं केवळ उन्हींका “चिन्तन कहूँगी, 

Ke 


भक्त-गाथा 
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१५९३ 
उन्हींके नामको geit ve । बृद्ध सास-ससुरके रूपमें 
भी उन्हींकें दशन "करूंगी | भगवानका भजन ही तो 
मानव-जीवेनका प्रधान धर्म है | जिसके जीवनमें भजन 
नहीं, वह तो मनुष्य-नामधारी पशु या पिशाच है । 
मानवताका विकास- प्रकाश और प्रसार तो भजनसे ही 
होता है । दिन-रात प्रभुका मधुर स्मरण करना और 
दिन-रातकी प्रत्येक चेडाका gl पूजा तथा प्रसन्नता- 
के लिये ही किया जाना भजन है |? इस प्रकार विवेक, 
विचार और निश्चय करके परम भाग्यवती कुँअररानी 
भगवानूके Je भजन्मे छग गयी । 

जो खनियाँ घर और घरके पदाथॉमे आसक्त न होकर 
पतिके घरको भगवानका मन्दिर, पतिको भगवान्‌ तथा 
घरके कार्यको भगवानकी सेवा मानकर जीवन निर्वाह | 
करती हैं, उनकी बात तो अलग हैँ; पर जो केवल 
विषय-सेवन तथा कामोपभोगके लिये ही पतिका सेवन 
करती है और कुत्ती, गदही या सूकरीकी भाँति शरीर- 
संयोगमें ही सुखका अनुभव करती है वह तो वस्तुतः 
मन्दमागिनी ही है; क्योंकि वह zen मानव-जीवनको 
यर्थ खो ही नहीं रही है, साथ जानेवाळी पापकी 
भारी पोट भी बाँध रही है । भगवान्‌ asi 
कहा है-- 
उमा सुनहु ते लोग अभागी । हरि तजि होहि बिषय अनुरागी ॥ 

जो भगवानूको छोड़कर AIA अनुराग करते हैं, 
वे ही वस्तुतः अमागे हैं । कुँअररानी ३स अभागेपनसे 
सवेथा छूट गयी है और माता-पिता तथा पतिसे रहित 
होकर भी वह परम सौभाग्यको प्राप्त हो गयी है; क्योंकि 
उसका चित्त क्षणभङ्गर दुःखरूप विषयोंसे विरक्त होकर 
नित्य सत्य सनातन परमानन्दलरूप प्रभुके सदा-सुखद 
अच्युत चरणारविन्दका चञ्चरीक बन गया । उसने जाग- 
तिक दृष्टिसे दीखनेवाळे अति भयानक दुःखमें भी 
भगवान्को देखा, पहचाना और पकड़ लिया | भक्त 
तो कहता दै-- 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


१५९४ 





देख दुःखका वेश धरे में 
नहीं sët तुमसे नाथ! 


जहाँ दुःख वहाँ देख तुम्हें में 


TRT जोरोंके साथ । 
x x X x 


तुम्हरे बिना नहीं कुछ भी जब, 
तब फिर में किस लिये ss 
agamn सज यदि आओ 
तो चरण पकड़ सानंद मरूं॥ 
x > > x 


कुँअररानी वृद्ध सास-ससुरकी भगबद्वावसे सेवा 
करने लगी | छोटी उम्र होनेपर भी उसकी सच्ची भक्ति- 
भावनाका प्रताप इतना बढा कि आसपासके लोग ही 
(नहीं, गॉचभरके नर-नारी उसके परम पवित्र तथा परम 
तेजी जीवनसे प्रभावित होकर: भगवानूकी ओर ळग 
` गये | वह उस गाँवके छोगोंके d मानो भवसागरसे 
तारनेवाळी जहाज ही बन गयी । 


उसकी जीवनचर्या बड़ी ही पवित्र और आदश 


थी । उसने नमक ओर मीठा खाना छोड़ दिया | वह 


सदा सादा मोजन करती । सादे सफेद कपड़े पहनती | 
सिरके केश मुंडवाः दिये । आभूषणोंका त्याग करके 
Sol माळा गलेमें पहन छी | मस्तकपर गोपीचन्दन- 
का तिलक करती | रातको काठकी चौकीपर घासकी 
चटाई Bop सोती। जाडेके दिनोंमें एक कम्बल 
बिछाती और एक ओढ़ती | रात्रिको केवळ चार घंटे सोती । 
` प्रात:काळ सूर्यादयसे बहुत पहले उठकर स्नानादिसे निवृत्त 


है सुन्दर नन्दकुमार | 
माथे मनोहर मोर लसै पहिरे हियमें गहिरे गर हारन। 
Se मंडित गोल कपोल सुधासम बोल विलोल निहारन ॥ 

त्यां कटि पीत-पटी मन मोहत मद्‌ महापग धारन । Ý 
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f oes पाडा डा E eege a 


सुद्र नद-कुमारके ऊपर वारिये कोरि कुमार-कुमारिन ॥ 


| 
[ भांग २६ | 


हो सास-ससुरकी at? लगी । मुँहसे सदा भगवानका | 
नामोच्चारग होता रहता और मनें सदा pre 
मधुर छविका दशन करती रहती । गीता, रामायण और | 
भागवतका पाठ तथा मनन करती । दिनमें अधिकांश 
समय मौन रहती । नियत समयपर सास-ससुरको 
प्रतिदिन श्रीमद्भागवत, रामायण या गीता सुनाती तथा 
उनके अर्थको समझाती । उसी सत्सङ्गमें गाँवके लोग | . 
भी आते जो वहाँसे जीवनको सुख-शान्ति प्रदान करने- 
वाळे अत्यन्त पवित्र मधुर अम्ृतकगोंकों लेकर लौटते । | 
जसा उसका उपदेश होता, वसा ही उसका जीवन भी 
था | तपस्या, विनय, प्रेम, सन्तोष, भगवद्भक्त, विरक्ति 
एवं दैवोसम्पत्ति आदि सत्र मानो उसमें मूर्तिमान्‌ होका 
रहते थे | उसे देखते ही देखनेवाळेके मनमै पवित्र 
मातृभाव तथा भगबद्वाव उदय होता । वह अपने घरका 
सारा काम अपने हाथों करती । घरमें कुआँ था, उससे 
खयं पानी भरती, खयं झाडू लगाती, बर्तन dad 
कपड़े धोती, रसोई बनाती, भगवानूकी सेवा करती और; 
सास-ससुरकी सेवा करती | उसका जीवन सब प्रकार | 
से सात्त्विक और आदर्श था | इस प्रकार सास-ससुर 
जबतक जीवित रहे, तबतक वह पूर्ग संयमित जीवनसे 
घरमे रहकर उनकी सेवा करती रही | और उनके | 
मरनेपर वह सत्र कुछ दान करके श्रीबृन्दात्रनधाममे | 
चली गयी एवं वहाँ एक परम विरक्त संन्यासिनीकी | 
भाँति कठोर तपस्या तथा भजनमय जीवन बिताकर | 
अन्तमं भगवानको प्राप्त हो गयी. ! 
बोलो भक्त और उनके भगवानूकी जय ! 











| कामके पत्र 
ड (१) न मां ढुप्कृतिनो मूढाः प्रपद्यन्ते नराधमाः । 
दा ग्रकारके पापी माययापहृतज्ञाना आसुरं भावमाश्रिताः ॥ 
प्रिय महोदय ! सप्रेम हृरिस्मरण | आपका पत्र मिला | . ( गीता ७ । १५ ) 


पापी दो प्रकारके होते है--एक वइ, जिसकी पापमें पापबुद्धि 


` है । उसके द्वारा पापकर्म वनता है; पर वह उसके हृदयमें 


सदा काँटा-सा चुभता दै । आदत, व्यसन, परिस्थिति और 
See आदिके कारण समयपर वह आननेयन्त्रित-सा हो जाता 
है और न करने योग्य कार्य कर बेठता है; परंतु पीछे उसे 
अपने उस दुष्कर्मके लिये बड़ी आत्मग्छानि होती है, बड़ा 
पश्चात्ताप होता है । ऐसी स्थितिमें वह पुनः वेसा दुष्कर्म न 
करनेका मन-ही-मन निश्चय करता है; परंतु अवसर आनेपर 
पुनः विचरित हो जाता है । अन्तमें रो-रोकर सर्वशक्तिमान्‌ 
सदा सर्वत्र वर्तमान दीनेकशरण्य भगवानको ही अपना एक- 
मात्र त्राणकर्ता मानकर उनसे प्रार्थना करता दै | ऐसे ही पापीके 
सम्बन्धमें श्रीमद्भगवद्गीतामें स्वयं भगवानने घोषणा की है-- 
अपि चेत्सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यरव्यवसितो हि सः ॥ 
क्षिम्रं भवति धर्मात्मा इाश्वच्छान्ति निगच्छति । 
कोन्तेय प्रति .जानीदि न मे भक्तः प्रणश्यति ॥ 
( ९ | ३०-३१ ) 
पद्दान्‌ दुष्ट आचरण करनेवाला पुरुष भी यदि मुझको 
अनन्यमाक होकर ( अर्थात्‌ भगवानके सिवा किसी भी 
साधन, कर्म, योग, ज्ञान, देवता या इष्टको शरण्य और 
आाणकर्ता न मानक्रर- केवल भगवानकों ही अपना एकमात्र 
रक्षक ओर आश्रयदाता जानकर ) भजता है, उसे साधु 
ही मानना चाहिये; क्योंकि उसका निश्चय सर्वथा यथार्थ 
हे । वह बहुत शीघ्र धर्मात्मा ( सारे पार्मोसे सर्वथा छूटकर 
घर्ममय ) बन जाता हैं ओर शाश्वत शान्तिको प्राप्त होता 
है | अर्जुन ! तुम निश्चय सत्य मानो कि मेरे भक्तका ( इस 
प्रकार एकमात्र भगवानकों ही परम आश्रय माननेवाले 
पुरुषका ) पतन a होता ।? 
दूसरे प्रकारका पापी वह दै, जिसकी पापमें उपेक्षाबुद्धि 
१ अथवा पापासक्ते अधिक छोनेके कारण जो पाप करके 
गौरव और गर्वका अनुभव करता है । ऐसे पापीका त्राण 
नहीं होता । उसका पतन अवश्यम्मावी है । इस प्रकारके 
पापीके लिये मगवानूने कंहा है-- 


(जिनकी बुद्धि सर्वथा सम्मोहित हो गयी दै, जिनका 
शान मायाके द्वारा सर्वथा हरा जा चुका है, जो आसुर- 
भावका आश्रय किये हुए हैं; वे नराधम पापी मनुष्य मेरा 
भजन नहीं करते ।? 

आपके मनमै यदि पापसे घृणा है, पापके लिये घोर 
पश्चात्ताप है तो आप पहले प्रकारमें ही आते हैं और पहले 
प्रकारके पापीके लिये निराशाकी कोई बात नहीं है| आप 
करुणावरुणालय अशरणशरण पतितपावन दीनवन्धु भगवान्‌ 
की सहज करुणाका भरोसा करके उनका समाश्रयण कीजिये | 
उनकी कृपाशक्तिका ऐसा विलक्षण स्वभाव है कि जो कोई 
विश्वास करके एक बार उसकी ओर कातर दृष्टिसे ताक 
लेता है; वह तुरंत ही उसकी सब प्रकारकी सारी पाप- 
कालिमाओंको सदाके लिये नष्ट कर देनेका सङ्कल्प कर लेती 
है ओर जहाँ कृपाशक्ति किसी आत्तं प्राणीके आत्तिनाशका 
निश्चय करती दै, वहाँ भगवानकी अन्यान्य समस्त शाक्तियाँ 
उसका सहयोग देने लगती हैं | भगवानकी कुपाशक्ति 
ऐसी अमित महिमामयी है कि समस्त शक्तियाँ सहज ही 
उसका अनुसरण करनेमें अपनेको धन्य मानती हैं और जब 
भगवानकी ये उदार शक्तियाँ किसीके उद्धारका मनोरथ और 
प्रयत्न करती हैं, तब उसके उद्धारमें कीन देर लगती है १-- 
जापर दीनानाथ ढरे, सोइ सुकृती उदार सो अनुपम सोइ सुकम करै H 
राम कृपा करि चितवहिं जबही । सकर दोप दुख ag तबही ॥ 
जापर कृपा राम की होई । तापर कपा करहि सब कोडे ॥ 

भगवान्‌ तो यह घोषणा d कर चुके हैं कि वह 
पापात्मासे बदलकर "ës" ( तुरंत--चुटकी मारते-मारते ) 
धर्मात्मा हो जाता है । उसका पतन तों हो ही नहीं सकता । 

ऐसी अवस्थामै आपको न तो o लिये चिन्तित 
होना चाहिये और न पापकी प्रबळ शक्तिसे डरना ही 
चाहिये । पापम शक्ति ही कितनी है जो समस्त भगवच्छक्ति- 
चूडामणि मदान्‌ उदार कृपाशक्तिके सामने क्षणमर भी ठहर 
सके । जेसे सूर्योदयकी अरुणिमाका उदय होते ही अमावस्या- 
का घोर अन्धकार नाश होने लगता है और सूर्योदय दोने- 
प्र सूर्यके सामने तो उसका कहीँ पता ही नहीं 
लगता--क्षणमात्रमें ही उसका क्षय दो जाता है । इसी प्रकार 
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भगवानकी कृपाशक्तिका प्रक्राश होते ही पापान्धकारका 
समूळ नाश हो जाता है | बस, शर्त यही है? मनुष्य अनन्य 
विश्वासके सय कृपापारावार भगवानकी कृपाशक्तिका आश्रय 
ग्रहण कर ळे | 
अतएव आप भ्रीमगवानकी कृपाका ',रोसा करके उनकी 
शरण हो जाइये और मनमें यह निश्चय की.जये P उनकी 
कृपाशक्तिके सामने मनमें पापकी स्फुरणाका भी उदय नहीं हो 
सकता । फिर पाप तो होंगे ही कहाँसे । शेष भगवत्कृपा । 
: (२) के 
दिन-रात oss कसे हो! 
प्रिय महोदय ! सप्रेम हरिस्मरण | आपका कृपापत्र मिला | 
आपको दिनभर काममै लगे रहना पड़ता दै, अवकाश 
बहुत कम मिलता है; इसलिये तीव्र इच्छा होनेपर भी आप 
अळग बैठकर मजन-ध्यानके लिये समय नहीं निक्राछ सकते | 
काम करते हुए ही भजनका कोई तरीका जानना चाहते 
दै सो बहुत अच्छी बात है मेरी समझसे ऐसी वात तो 
नहीं होनी चाहिये कि आपको समय मिलता ही न हो | 
शोच; स्नान, भोजन; शयन आदिके ठिये समय किसी 
तरह आप निकालते ही होंगे । पेसे ही आप चाहें तो 
मजनके लिये भी कुछ समय निकाल सकते हैं। जो कार्य 
अत्यन्त आवश्यक होता है, जिस कार्यके प्रति मनमें आकर्षण 
होता है तथा जिसके छिये तीव्र इच्छा. होती है, उसके 
लिये समय मिल ही जाता है | आप प्रयत्न करके देखें; 
आपकी लगन, रुचि तथा मनमै आवश्यकताकी भावना 
होगी तो आसानीसे समय मिल जायगा । फिर श्रीमद्धगवद्वीता- 
में श्रीमगवानने एक ऐसा तरीका बतलाया है कि जिससे 
यदि मनुष्य चाहे तो प्रतिक्षण भगवानका भजन-पूजन बड़ी 
सुगमताके साथ कर सकता है। भगवान्‌ कहते हैं-- 
यतः प्रव्ृत्तिमूतानां येन सर्वभिदं ततम्‌ । | 
स्वकर्मणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानवः ॥ 
( गीता १८ । ४६ ) 
— जिन परमात्मासे समस्त भूतोंकी उत्पत्ति हुई है और 
जिनके दारा यह सर्व जगत्‌ व्यास है, उन परमात्माको अपने 
सहज कमकि द्वारा पूजकर मनुष्य सिद्विको ( मानव-जीवन- 
की परम ओर चरम सफलताको ) प्रास हो जता है p 


APRES इस आदेशके अनुसार मनुप्य चाहे जहाँ) 


së जब) अपने ही द्वारा किये जानेवाळे उसी समयके कर्मो, 
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इसमें किसी a ze, समय-विरोष, स्थिति-विशे ` 
और उपचार-विशेषकी आवश्यकता नहीं है। किसी भी 
वर्णाभ्रमका मनुष्य, किसी भी स्थानमेंश किसी भी Daag 
सर्वत्र-स्थित भगवानका' पूजन कर सकता है । इस पूजनमें 
गन्ध-पुष्प, धूप-दीप आदिकी भी आवश्यकता नहीं है । | 
जिस मनुष्यके लिये जो शास्त्रीय कर्म विहित दै, उसीके द्वारा | 
बह भगवान्‌की पूजा कर सकता दै | बस, मनका भाव यह्‌ | 
होना चाहिये कि मैं जो कुछ कर रहा हूँ, सर्वव्यापी और | 
सर्वाधार भगवानकी पूजां ही कर रहा हूँ । फिर सोना-जागना; | 
खाना-पीना, जाना-आना, व्यापार-व्यवसाय करना, यहाँतक | 
कि शरीर-शुद्धतकके सभी कर्म भगवानूकी पूजाके उपकरण बन 
जायँगे । आप इस प्रकारसे हर समय भगवानूक्री पूजा कर 
सकते हैं । जिसको भी देखें, जिससे भी बात करें, मन-ही- | 
मन यह निश्चय कर छै कि इस रूपमै भगवान्‌ ही आपके | 
सामने स्थित हैं | तदनन्तर उन्हें मन-ही-मन प्रणाम करके उस | 
समयके लिये उसके साथ जिस प्रकारका व्यवहार-बर्ताव 
करना शास््रदृष्टिसे विहित हो, उसी प्रकारके व्यवहार- 
बर्तावद्वारा उनकी पूजा करें | फिर, आप अलग समय 
निकालकर भजन-पूजन न भी कर सकेंगे तो भी कोई हानि | 
नहीं दै | इस प्रकारसे भगवानका मजन-पूजन करने ळगनेपर | 
आपके समस्त कर्म स्वाभाविक ही भगवदर्पण हो जायेंगे / 
ओर आपके चित्तमें सदा सहज ही भगवानकी स्मृति भी 
बनी रहेगी । मगवदर्पण कमोंका और भगवानकी नित्य | 
Sage फल तो मगवत्‌-प्राति दै ही | भगवान कहते हैं-- | 

यत्करोषि यदुइनासि यज्जुहोषि दृदासि यत्‌ । | 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्कुरुष्व HITA, ॥ 








जज 


gagan - मोक्षसे कर्मबन्धनैः । 
संन्यासयोगयुक्तात्मा वियुक्तो माझुपैष्यसि ॥ 
८ Bee, e = 
: T तुम जा कुछ भी कर्म करते हो--खाते हो। | 
हवन करते हो, दान करते हो और तप करते ददो d | 
SEN कर दो | इस प्रकार, जिसमें समस्त ( लौकिक) ` 
Dein पारमार्थिक आदि ) कर्म मुझ भगवानके अर्पण | 
होते हैं, Se व युक्त चित्तवाळे तुम stame . 
EZ क्मबन्धनते मुक्त हो जाओगे और i 
E उनसे मुक्त होकर | 
DEER wën मामचुर ge च । 
मच्य्पितमनोबुद्धिमामेदेष्यस्यदायम्‌ ॥ ` 
x (गीता ८ 1 ७ ) 








संख्या १२ ] 


"अतएव तुम सब समय निरन्तर मेरा स्मरण करो ओर 
युद्ध भी करो | इस प्रकार मुझमें अपित मन-बुद्धिसे - युक्त 
होकर तुम निस्सन्देह मुझको ही og होओगे ।? 

इस प्रकार मनुष्य भगबत्‌-स्मरण तथा भगवदर्पण-चुद्धि- 
से किये जानेवाळे विहित ou द्वारा भगवानकी पूजा 
करता हुआ अनायास ही भगवानको प्राप्त कर सकता है | 
और इस प्रकार सभी ढोग कर सकते हैं । पर इसके 
साथ ही, कुछ समय प्रतेदेन अलग भी भगवानका भजन- 
पूजन किया.जाय तो उससे जल्दी लाभ होता है ओर वह 
सहज भी है । यह सत्य है कि पूरा भजन तो वही है जो 
आठौं get बिना Eu और प्रत्येक कमके द्वारा ही 
होता रहता हे | पर ऐसे भजनमें प्रद्ृत्ति हो, इसके लिये भी 
नित्य नियमपूर्वक कुछ समयतक अलग बेठकर भजन करने- 
की आवस्यकता है । मेरी समझसे आप यदि थोड़ी भी चेष्टा 
करेगे तो आपको समय मिल ही जायगा | 

यह याद रखना चाहिये कि मानव-जीवनका एकमात्र 
लक्ष्य भगवत्प्रातति दै और एकमात्र कर्तव्य भगवद्भजन है | 
चाहे जैसे भी हो, अपनी-अपनी रुचि तथा अधिकारके 
अनुसार यह अवश्य करना ही चाहिये | शेष भगवत्कृपा | 

(३) 
श्रीकृष्ण ही पुरुपोत्तम-तस्व हैं 

प्रिय महोदय | सप्रेम stong । आपका gg 
मिला । गीताके पुरुषोत्तम-तत््वके सम्बन्धमें पूछा, सो वस्तुतः 
इस तत्वका यथार्थ ज्ञान तो भगवान्‌ व्यासको ही है, जिन्होंने 
इसका उल्लेख किया दै । मै तो अपने विचारकी बात लिख 
सकता हूँ और अपनी समझ तथा दृष्टिकोणसे मुझे इस 
मान्यतामे पूर्ण विश्वास है । मेरी समझसे dag श्रीकृष्ण 
ही पुरुषोत्तम हैं । यही समग्र बरह्म हैं ये क्षरसे अतीत हैं 
अक्षरसे उत्तम हैं और सर्वयुह्यतम परम तत्त्व हें | ये ब्रह्मकी 
प्रतिष्ठा हैं । इनमें एक ही साथ परस्परविरोधी धर्मोका 
प्रकाश है । ये निर्गुण हैं और अचिन्त्यानन्त कल्याणूगुणगण- 
सरूप हैं; ये .सर्देन्द्रियविवजित हैं ओर सर्वेन्द्रयगुणाभास 
हैं .। ये adada हैं और सर्वकर्ता हैं; ये अजन्मा हैं ओर 
जन्म धारण करते हैं; ये सबसे परे हैं और सदा सबमें व्याप्त 
हैं; ये सर्वथा असङ्ग हैं और नित्य प्रेम-परवश् हैं । यही 
अर्जुनके सखा हैं, सारथि हैं गुरु हैं ओर भगवान्‌ हें । ये 
निर्गुण; निरञ्जन, निष्क्रिय) निप्कल, निरवद्य, अनिर्देश्य; 
अचल; कूटस्थ) अव्यक्त तत्त्व हुँ ओर ये OI Ra सोन्दर्य- 
माधुर्य-सुधा-सार-समुद्र, नित्य नटवर) श्यामसुन्दर हैं एवं 


कामके पत्र 


न" काका न ang o tono tara ७१०२) क न कनक न E कक की क क क क 
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ये ही गति, भर्ता, भोक्ता, प्रभु, साक्षी, शरण, gës: माता; 
पिता, धाता, पितामह, उपद्रष्टा अनुमन्ता, परमात्मा ओर 
मदेश्वर हैं । dn atag अहं, मम, मे, माम्‌, 
मत्तः, मया पद आये हैं, सव इन पुरुषोत्तम श्रीकृष्णके लिये 
ही आये हें । यह श्रीङ्कष्णतत्व ही गीताका प्रतिपाद्य दै 
और इसीकी शरणागतिका चरम उपदेरा गीतामें दिया गया 
है । यद्दी गीताकी egen शिक्षा दै | 
d (ei | 
खच घटनेका उपाय-सादगी 

प्रिय महोदय ! सप्रेम हरिस्मरण | आपका पत्र मिला | 
आजकल हमलोगोंके खर्च बहुत बढ़ गये ईं--यह सत्य दै । 
इसका कारण महंगी तो है ही | साथ ही हमारी रहन सइनकी 
खर्चीली पद्धति भी दै । रहन सहनका स्टेण्डर्ड ( स्तर ) 
ऊँचा करनेकी चर्चा इधर बहुत जोरोंसे चल रही थी । इस 
स्तरकी. zept. इतना अधिक व्यर्थ खर्च बढ़ा दिया है कि 
जिसकी पूर्ति अब बहुत कठिन हो गयी है । अभाव जितना 
ब्रदाइये, उतना ही बढ़ता रदेगा | कामनाका अन्त कहाँ दे | 
और जितनी ही कामना d'St, उतना ही अनाचार, भ्रष्टाचार 
और पाप बडेगा- -यद प्रत्यक्ष दै । भगवानले गीतामें भी इस 
कामनाको ही महाशन ( भोगोंसे कमी तूस न होनेवाळा ) 
महापापी और मनुष्यका शत्रु बतळाया दै । “महाशनो महापाप्मा 
विद्वथेनमिह वैरिणम्‌ ।' ( ३। ३७) ओर पापका फल 
दुःख दोगा ही। एक युग था, जब aer निवासी कइते थे 

. स्वच्छन्दवनजातेन शाकेनापि प्रपूयते । 

अस्य दृग्धोद्रस्यार्थ कः कुर्यात्‌ पातकं RET, ॥ 

वनम उत्पन्न होनेवाळे शाक आदिके द्वारा ही जब पेट 
भर जाता है, तब इस पेटके लिये कोई महान्‌ पाप क्यों 
करेंगे ।? आज यह सपनेकी-सी बात हो गयी है | 

आज तो हमारा पेट इतना बढ़ गया है कि वह किसी 
भी हालतमै भरता ही नहीं | कामनाकी भूख़का क्या 
ठिकाना । इसीसे आज प्रत्येक व्यक्ति अर्थ और अधिकारके 


पीछे पागल है | 


खान-पानमें अपनी देशप्रथाके अनुसार पहले जो कुछ 
होता था, उसमें एक संयम था । अब देशके बड़े-बड़े 
अग्रणी पुरुष भी अंगरेजी पढ़-लिखकर ब्रेक-फास्य ( प्रातः- 
कालीन भोजन ), ga ( मध्यकालीन भोजन ), टिफिन 
(मध्याह्केत्तर ब्याद) डिनर (रात्रिमोजन) । करते RI इसके 
सिवा, बेड्‌ टी ( विस्तरकी चाय ) से लेकर रात्रितक कई बार 
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विस्कुरसहित चाय अल्य छी जतो है । रळ ओर रखा! 
मेवा अलग । अब वतलाइ्येः भोजनखच क्यों न बडे | 

गॉर्वोर्मे पहले लोग धोती पहनते ओर बदनपर एक 
गमछा या चादर डाळ लेते थे । धूप, वर्षा; सर्दी आदि 
सइनेका इसीसे उनको अभ्यास था और इससे वे प्रावः 
नीरोग भी रहते थे | अब ग्रामवासी लोग भी पढ़ लिखकर 
वेश-भूषा सजाने लगे | गरमीकी भो सिममें भी पेरोमे मोज, पतडून 
या चूड़ीदार पाजामा, बदनपर तीन-चार कपड़े, कोट) लम्बी 
शेरवानी आदि आ गये हैं । इन कपड़ोंकी सिछाईमें सकड़ों 
रुपये खर्च हो जाते हैं। बच्चोंकों यूरोपियन ढंगकी घघरी; 
फ्राक, कोट आदि पहनाये जाते हैं | ख्रियोंके फेशनका तो 
कोई ठिकाना ही नहीं | तब बताइये, खर्च केसे नहीं 
बढ़ेगा ? खर्च तो तब घटेगा, जब इतनी वस्टुओंका व्यवहार 
नहीं किया जायगा ओर इसके लिये--जिनकी साधारण लोग 
नकळ करते हैं, उन बड़े लोगों, नेताओं, सरकारी अफसरों 
आदिका सादे भोजन ओर सादे पोशाकवाले होना 
आवस्यक है | 

मुसस्मानी जमानेमें पाजामा, अचकन, शेरवानी आदि 
हमारी पोशाकमें आये | अंग्रेजोके सङ्गे vo, कोट, 
हैट आदि आये; परन्तु अब स्वराज्य मिळनेपर भी हमारा 
यह विदेशी मोह नीं छूटा है--यह खेदकी बात है | 


KH 





महात्मा गांधी eem वादशाहसे नंगे बदन, नंगे पैर, . 


छोटीसी धोती पहने, चादर ओडे मिळे थे | यदि आज 
हमारी सरकार यह घोषणा कर दे कि राष्ट्रिय पोशाक धोती 
और aR है। और यदि बढ़े बढ़े मिनिस्टर, न्यायाधीश; 
जिळाधीद्य, विद्याळ्यो-महाविद्याड्यांके अधिपति, आचार्य, 
नेतागण) प्रमुख व्यापारीवर्ग इसी पोशाकर्मे अपने-अपने 
कार्यालयों, कचहरियों, विद्यालयों और दूकार्नापर उपस्थित 
होने st £ इनकी देखा-देखी बहुत शीघ्र जनता उसीके 
अनुसार धोती, चाद्रका व्यवहार करने लगे | कपड़ेका खर्च 
अपने-आप कम हो जाय | यह सच है कि मनुष्योंकी संख्या 
बढ़ी है; परन्तु साथ ही उत्पादन भी तो बढ़ा है । ज्यादा 


है m तो हुआ है कस्पित e अमार्वोको बढ़ा लेनेसे-उच्चस्तरके 
o जविनके नामपर अधिकाधिक वस्लुओंके व्यवहार >रसंग्रहसे| 


पहले धार्मिक भावनासे नर नारी नत-उपवासादि करते 


थे | उससे भी बहुत | 
"5 = मी बहुत अन्न वच जाता था | साथ ही सं 
| E | संयम 
तमा इन्द्रय-निग्रहका पाठ भी सीखते थे | अब तो धर्मका 
नाम लेना मी' अपराघ,सा हो चढा है | खर्च घटाना चाहते 
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. होगी । तभी ये अनर्थ बंद होगे | साथ ही कल्पित अभावों 
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[ भाग २७ 

किमि व्‌ | 
दिलासी और कल्पित अभावोसे पूर्ण बना रहे हैं | विवाह | 
आदिसें विभिन्न प्रकारके आडम्बर वढ्‌ रहे हैं; तब खर्च | 
sën कैसे | और खर्च न घटनेपर चोरी, डकैती, 
घूसखोरीः चोरबाजारी .होगी ही । इन दोषोंको दूर करनेके 
लिये सर्वप्रथम तो आवश्यक है--ईश्वर, परलोक तथा 
घर्ममें विश्वास | जब एकान्तमें भी मनुष्य चोरी करना, 
geet पैसा लेना अधर्म: समझेगा, तब आजकी तरह उसकी 
केवळ कानूनके ga. gott पाप करनेकी प्रबृत्ति नहीं 





oP 
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तथा उच्च a (ees) जीवनसे भी अपनेको दूर 
रखना पड़ेगा | कामोप्रमोगपरायण मनुष्य तो अन्यायसे 
अर्थसञ्चय करेगा ही |.जीवनमें जितने ही अभाव कम होंगे, 
जितनी ही आवश्यकेताएँ थोड़ी होंगी, उतना ही 
जीवन निष्पाप रदेगा ओर उतनी ही सुख-शान्त भी रहेगी। | 
समाजसे इस पापको दूर करना है तो समाजके प्रमुख 
पुरुषको, झासनाधिकारियोंको और नेताओंको अपना जीवन ` 
बदलना पड़ेगा | तभी यह पाप मिटेगा । परोपदेशसे तथा 
कानूनी कड़ाईसे कुछ नहीं होगा । भगवानूने गीतामें कहा है-- 
यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः । 
स॒ यठामाणं कुर्ते लोकस्तदूनुवतते ॥ 
श्रेष्ठ समाजमें प्रमुख माने जानेवाळा ) व्यक्ति जो-जो | 
आचरण करता दै, साध,रण लोग उसीका अनुकरण करते 
O वह जो कुछ प्रमाण कर देता है, जैसा आदर्श उपस्थित | 
करता है, उसीके अनुसार ढोग बर्तते हैं | | 
(५) 
भगवानका मङ्गलविधान 
प्रिय महोदय | सप्रेम Agang | आपका कृपापत्र | 
Ei SC इस समय भारतवर्षकी स्थिति बहुत | 
S । हमारे समाज-जीवनका जिस प्रकारका नैतिक | 
पतन हुआ है, उसे. देखकर बड़ी चिन्ता होती है | इसका | . 
रणाम अच्छा तो कैसे होगा; पर घबड़ारंकी बात नहीं है 1 
Ge बार दी झुक्क पक्षका प्रारम्म हुआ करता है। 
शा दुःख जब बहुत अधिक बढ़ जायेंगे, तब हमें चेत 
E भगवानका विधान मङ्गलमय होता है | वे जीवः | 
Ee परिशुद्धि करनेके लिये ही विपत्तिरूपी 
वि वक ES करते हूं | जो कुछ करते हैं सवंथां ` 
GES (त कल्याणके लिये ही । असलमै तो 
कुछ सङ्कट हमपर या तमाम विश्वपर आये | 








संख्या १२ ] कामके पत्र १०९९, 
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eg हैं, वे सभी उनके मङ्गलमय विधानके ही अङ्ग हैँ-जो “जो अनन्य ( एकमात्र मेरे ही शरणापन्न होकर मुझपर 
पहलेसे सुनिश्चित हैं । हमारा कर्तव्य है कि इन दुःखो ओर ही श्रद्धा, विश्वास, आशा-भरोसा रखनेवाले ) मेरै जन 
बिपत्तियाँमै भगवानका मङ्गलमय हाथ देखकर हम इनका निरन्तर मेरा चिन्तन करते हुए ( मेरे छिये ही ) मेरी 
स्वागत करें एवं अपने विश्वास, श्रद्धा, प्रमु-शरणागतिसे उपासना करते हैं; उन नित्य मुझमें को हुए, पुरुषोंके योग- 
तथा प्रभुके हाथके द यन्त्र बनकर इन्हें सुख ओर सम्पत्तियोंके क्षेमका मैं खयं वदन करता हूँ । अर्थात्‌ उनके प्रात साधन- 
EE El TI क रक्षा- क्षेम मैं खयं करता हूँ ओर जो कुछ उन्हें प्रास 
शरण होकर उनके विधानके रूपमें इनको सिर चढ़ायें । करना दे, उसका योग-प्राप्ति भी मैं खयं करा देता हूँ । 
साथ ही अपने जीवनको प्रभुके सवथा अनुकूल बना लेना EE १०८० 00 अ 
होगा । हमारी प्रत्येक चेश प्रभुके मङ्गलकार्यका एक सुन्दर हम. तो बस) अर काह [हम उना 

अङ्ग बन जाय । प्रतिकूल वस्तु या भाव इममे रदे ही नहीँ । सीख लें । अपना oi कुछ उन्हें सापकर उनके हाथकी 
हम अपने अलग अस्तत्वको भूलकर प्रभुके ही चरणरजके कठपुतळी बन जाय | वे जत्र करें; जो SRE जसे करें।--- 
एक कण बन जायें, जिससे कि सदा चरणतळसे चिपटे उसीमें हमें आनन्दका अनुभव हो । ऐसा होनेपर उनके 
रहकर निरन्तर उनके चरण-स्पशंका सुखानुभव करते रहें । दर्शन बहुत शीघ्र होते हैं । 


शेष भगवत्कृपा | उनके दर्शनका दूसरा साधन हे--आत्यन्तिक उत्कण्डा । 





Da ६) जिसे वार आवश्यकता? भी कह ह सकते हे, जैसी TR 
भगवदशनके साधन जळकीं होती हे | हमारी भगवत्‌-मिलनकों इच्छा जब व 
; Se त हो जायगी, तब उसकी पूर्ति विना 
प्रिय महोदय ! सप्रेम ston । आपका go स स ह्‌ $ KU 


मि त्तरमें निवेदन है कि भगवानकी प्राप्तिके अनेको ` SC e 
n e SE ठीक हैं । ज्ञान; भक्ति! आप जा SH कर र नह ES है | उसे ger 

i ~ करते जाइये । मनमै कभी आवेइचासको स्थान न 
कर्म; योग--समी अपने-अपने स्थानमें मःत््व रखते हैं । इनमेंसे पूर्वक हे 


दीजिये । न ऊबिये ही । घेयंके साथ लगे रहय । जो 
किसी एकको मुख्य रूपमें स्वीकार करके साधक अपना अधीरता भगवानके मिळनकी आवश्यकता पेदा करती दै, R 
मार्ग निश्चित करता हैं | फिर इन ज्ञान, भक्ति) योग आदिके तो बहुत श्रेष्ठ है; परंपु जो अधीरता साधनम शिथिलता छाती 


भी विभिन्न स्वरूप तथा खर हैं | एक मार्गसे यदि सफलता है, उससे सदा बचना चाहिये । वह तो साधनका विन्न R । 
नहीं मिळती तो यह समझना चाहिये कि या तो उस मार्ग- at रहु रे भाइया तेरी बनत-बनत बनि जाय 0 
पर वह साधक भलीभांति चल नहीं पाया अथवा वह उस 


e शेष भगवत्कृपा । 
मार्गका अधिकारी नहीं है । परन्तु एक मार्गपर चलना 0) 
आरम्भ करके उसे सहसा छोड़ना .या बदलना नहीं चाहिये | 5 
सावधानीके साथ पता लगाना चाहिये--कहाँपर तुटे है | भगवान शङ्कर और श्रीकृष्ण एक ही हैं 


जहाँ az मिळे, वहीं उसकी पूर्तिका प्रय करना चाहिये । प्रिय महोदय ! सप्रेम हरिसरण | आपका पत्र मिला । 
साधक यादे लौकिक पदाथ|की कामनावाळा नहीं है, वह आपके गुरुदेव समर्थ विद्वान हैं और चार-पाँच बर्ष पहले 
चाड दयते पक गन म्याप EE आप उनसे भगवान्‌ शङ्करका मन्त्र ळे चुके हैं) पर इधर दो 
SE लत करेंगे, वे ही उसके मागे- "EES आपको लगातार स्वभमें भगवान्‌ deck ळर 
दर्शक बनेंगे और वे d उसके लिये पाथेय; प्रकाश और भगवान्‌ शश पूजा Ge मरणा e हे e 
साथीकी व्यवस्था करेंगे । आप अपनेको उनपर छोड़ दीजिये, आप दु'वेधामे है कि किसकी पूजा क"! उत्त 
अपनी जीवन-चर्याको सर्वथा उनके आण कर दीजिये । निवेदन है. कि वस्तुतः तडिते भगवान्‌ duech ओर 
फिर बे आप ही सम्हाळेंगे | भगवानले खयं गीतामें कदा दै-- भगवान्‌ श्रीकृप्णमे कोई भी अन्तर नहीं है । एक ही भगवान्‌ 
अनन्याश्विन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । दो स्वरूपार्मे प्रकट k | इनमेसे ei: Sr शोगा 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ मानना उचित नहीं दै । यह दूसरी बात साधक अपने 
SN (५।२२) इष्टखरूपमे ES ओर अनन्य श्रद्धा रखकर उसीको सवोपरि 
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१.६७ ०: 


ओर सर्वरूप मानकर भजता है एवं अन्यान्य सभी भगवत्‌- 
खरूपाँको उसीके विभिन्न रूप मानता दै एवं ऐसा ही होना 
भी चाहिये । आपने इधर श्रीमद्भगवद्गीता, महाभारत और 
रामायणका अध्ययन किया है, सम्भव है, इसी कारण dest. 
सम्बन्धी नवीन geif: कारण आपको बेसे खप्न आते 
हों । यह भी हो सकता है कि आपकी प्रकृति श्रीकृष्णस्वरूप- 
की उपासनाके अनुकूल हो ओर खयं भगवान्‌ शङ्कर ही 
आपको उनकी उपासनाके लिये प्रेरित करते हाँ । जो कुछ 
भी हो; आपको भगवान्‌ श्रीशङ्करकी उपासना छोइनी नहीं 
चाहिये और मन न माने तो श्रीशङ्करजीका ही दूसरा रूप 
समझकर श्रीङृप्णकी उपासना भी करनी चाहिये । कुछ 
समय बाद अपने-आप ही ढंग ठीक बेठ जायगा । यह निश्चय 
मानिये. कि श्रीराङ्करजीकी पूजासे भ्रीकृष्णकी पूजा हो जाती 
है ओर deu पूजासे श्रीशङ्करजीकी ! भीशङ्करजीमें es 
निष्ठा होनेके लिये आपको शिवपुराण आदि ग्रन्थोका अध्ययन 
करना चाहिये । शेष भगवत्कृपा | 
(<) 
पापसे छूटनेका उपाय 
प्रिय महोदय | सप्रेम हरिस्मरण । आपका पत्र मिळा | 
आपने छड़कपनसे लेकर अबतककी अपने जीवनकी पाप- 

प्रदत्तिका हाल लिखा, उसे पढ़कर खेद हुआ | सचमुच आप- 
को पत्नी बड़ी साध्वी थी जो आपको इस पापसे छुटनेके लिये 
समझाया करती थी । जो कुछ मी हो, अब तो आपकी उम्र 
भी अधिक हो चुकी है। आप सच्चा पश्चात्ताप करके 
Er पतितपावन भगवानकी शरण महण कीजिये। उन्हींको 
एकमात्र शरण्य, त्राणकर्ता ओर आश्रयदाता मानकर उनके 
चरणोपर अपनेको डाळ दीजिये तथा दिन-रात अविराम 
भगवनज्नाम-जपका अभ्यास कीजिये 
भगवन्नामसे पार्पोका सभूछ नाश हो जाता 
ग कलातो मे ही SC) 
TO 
भाईसे प्रेम करें 
Sen Ga | सप्रेम Hamm । आपका पत्र मिला | 

हि ही बदल डड गात आपकी दृष्टिसे ठीक दवी है; परंतु आपकी 
SE हा बदळी हुई है | द्वेष्टि होनेपर सत्र दोपरूप हो 
जाता हे बरं देष् बे मेभ दोप दकता है और 
तथा परायापन तो आ ही जाता है । यही कारण है कि 


Ces wm e, 
` e 
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reese, 
आपलोग सगे भाई होते हुए भी पराये हो गये हैं । प्रेमका 
खभाव है अनेकको एक करना ओर Grat sep? 
एकको अनेक करना । जहाँ प्रेम होगा, वहाँ त्याग होगा ही | 
प्रेमकी भित्ति त्याग ही है | हम जिससे प्रेम करते हैं ३ 
हमारे ही हो जाते हैं | उनका सुख ही अपना सुख होता है। 


| 


अतएव उनके सुखके लिये सहज ही त्याग होता है | Fİ 


छीनाझपटीका सवाल ही नहीं है । हमारा जिससे प्रेम 
होगा, उसके लिये हम त्याग करेंगे ही । और जहाँ सा 
है वहीं त्यागका अभाव है; वहीं चोरी है, छिपावट है और 
छीनाझपरी दै । वहीं द्वेष है और जहाँ द्वेष है वहीं दुःख है | 


कळकत्तेके समीप एक वकील रहते थे | उनके घरे 
एक उनकी पत्नी थी ओर-एक छोटा भाई । छोटे भाईपर 
वकील gënt बड़ा प्रेम था; वह पढ़ता था । भामीका 
भी देवरपर स्नेह था; परंतु ज्या-ज्या दिन बीतने लगे, त्यों-ही- 
त्यो माभीका प्रेम घटने लंगा--वह देवरके प्रति द्वेष करो 
लगी । द्वेष होनेपर दोष दीखते ही हैं, उसे बात-बातमें दोष 
दीखने ळगे ओर वह अपने पतिसे शिकायत करने ef | 
HES बहुत समझाया-बुझाया; परंतु उसकी समझमें बात 
आयी ही नहीं । अन्तमें उसने पतिते स्पष्ट कह दिया कि “मेरे 
साथ आपके भाईका निर्वाह नहीं होगा, इन्हें अळग कर 
दी.जये ।! वकील साहेबने दूसरा उपाय न देखकर दो दस्तावेज 
बनाये और एक दिन पत्नीको तथा छोटे भाईको पास 
बठाकर छोटे भाईसे कहा--'देखो भैया ! तुम्हारी भोभीको 
तुम्हारे व्यवहार-बतांवसे संतोष नहीं है | यह बँटवारा चाहती 


| मैंने मी निश्चय कर लिया है कि बँटवारा कर दियां 
क्योंकि रोजरोजके कलहकी अपेक्षा एक बार निपटारा 
ह जाना उत्तम है | मेरे पास दो चीजें हैं--एक मैं और | 


जाय; 


एक Cé मेरी जमीन-जायदाद तथा अर्थसम्पत्ति । -दोनोंके 
ज तयार हैं | तुम्हारी भाभी बड़ी है, अतः उसका 


RA अधिकार है । इन दोनों चीजोंमेंसे जिस एकको वह 


mi करे; निःसंकोच प्रसन्तासे छे छे | उसके ळे लेनेपर जो j S 

बचेगी वह तुम्हारे हिस्सेमें आ जायगी |? बकील से: 
सुनकर उनकी पत्नी बड़े सोचमें पड़ गयी | कुछ 
रद्दी । फिर सांचसाचकर उसने कहा--'मुझे तो | 


की बात 
देर चुप 
जनीन-जायदाद और अर्थसम्पत्ति चाहिये |? बक़ील साहेबने 
बड़ी प्रभन्नतासे दस्तावेज निकाला 
Dr किये, छोटे भाईसे कराये 


और पत्नीसे कराये । फिर 
उसकी एक-एक प्रत दोनो S र पत्नीसे कराये । 
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कहा--/चलो, हमलोग अन्यत्र रहेंगे ।? दोनों भाई जो एक- 
एक घोती कुर्ता पहने थे; पेसे-के-वैसे ही उठकर वहाँसे चल 
दिये | वकील साहबकी पत्नी कुछ भी बोल नहीं सकी । 
वोल्ती भी केसे । देवरने जरूर भाभीकी चरणधूलि लेनेकी 
चेष्टा की । पर उसने पेर हटा लिया । पति-वियोगका तो उसे 
दुःख हुआ, पर देवरके हट जानेसे उसने मानो सुखकी सॉस 
ली । अब वह कुछ कर्मचारियाँको रखकर जमीन-जायदादकी 
सम्हाल कराने लगी । कुछ दिन तो काम चला तथा 
देवरको इरा देनेका सन्तोष भी मनमै रहा । पर घीरे-ीरे काम 
बिगड्ने लगा । कर्मचारियांने मनमानी आरम्भ की । खर्च 
बढ़ गया | आय प्रायः बंद हो गयी । मामले-सुकद्दमे भी 
लग गये । सालभर भी नहीं बीता कि वह सर्वथा ऊव गयी 
और पतिके पास जाकर उसने घर लोटनेकी प्रार्थना की । 

वकील साहब नामी वकील थे, उन्होने घरसे निकलकर 
दूसरी जगह मकान भाडे छे लिया । रसोइया-नोकर रख 
लिये । काम तो-उनका चल ही रहा था। छोटा भाई 
सुयोग्य तो था ही । उसके हदयपर भाईके बर्तावकी अमिट 
छाप पड़ गयी थी। वद भी घरकी सँमाछ ओर काम-काजमें पूरी 
सहायता करने लगा था । दोनों सुखसे रहने लगे थे। _ 

जब पत्नीने आकर प्रार्थना की ओर कहा कि “मेरा 
अपराध क्षमा करें | देवरको में पुत्रकी भाँति पाळूँगी । मेरी 
बुद्धि मारी गयी थी जिससे मैंने उस निरपराधको सताया ओर 
यहाँतक काण्ड किया | अब में अपनी भूल समझ गयी । 
आप तथा देवरजी मुझे क्षमा करें |? यों कहते-कहते उसकी 
आँखोंमें आँसु आ गये भोर gp फुफकार मारकर रोने 
लगी । भाभीको रोते देखकर देवरने उसके चरण पकड़ 
लिये और भाईसे घर चळनेका अनुरोध किया । वकील साहबके 
मनमै द्वेष तो था ही नहीं । वे Se et और पत्नीके 
साथ घर लौट आये । तबसे उनका परिवार सुखी हो गया । 

इस घरनाके लिखनेसे मेरा तात्पर्य इतना ही है कि 
आप भी अपने छोटे भाईके साथ प्रेमका बर्ताव करें । उसका 
दोष भी है तो उसे ठीक करनेका उपाय प्रेम तथा स्नेह दी 
है, न कि तिरस्कार । और यदि आप ईमान बिगाड्कर 
उसका हक रख लेंगे ओर उसे निकाल देंगे, तब तो बड़ा 
पाप करेंगे । भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र ओर परम भाग्यवान्‌ भरत- 
जीके आदर्शको सामने रखिये | यहाँकी कोई बस्तु साय नहीं 
जाती, सब कुछ यहीं रद्द जायगा । मनुष्य जो बुरी नीयतसे 
कुछ बुरा काम कर बैठेगा, वही उसके साथ जायगा और 


E 
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१६०२ 
उसका दुष्परिणाम भी उसे अवश्य भोगना पड़ेगा । आप प्रेम 
कीजिये, आपका अपना ही भाई है । उसके अपराधोंको 
क्षमा कीजिये और उसे gg ल्गाइये । आपका बर्ताव 
निष्कपट, प्रेमपूर्ण और सुन्दर होगा तो उसका हृदय अवश्य 
पळटेगा, वह आपके अनुकूल हो जायगा । ओर यदि न भी 
हुआ तो भी आपकी तो इसमें कोई दानि होगी ही नही । 
भगवानके दरबारमें आप आदरके पात्र होंगे, जो जीवके लिये 
सबसे बड़ा लाम दै । विशेष भगवत्कृपा । 
(१०) 
मित्र ओर gaz लक्षण 

प्रिय महोदय | सादर सप्रेम हरिस्मरण । आपका FAN- 
पत्र मिला । मित्र ओर सुह्ददका भेद पूछा । इसके उत्तरमें 
निवेदन है कि मित्र देने-ेनेमें संकोच न करनेवाला हितेषी 
होता है और सुद्दद्‌ प्रत्युपकारकी कोई भावना न रखकर 
हित करता है। मित्रकी बड़ी सुन्दर व्याख्या श्रीदुलसीदासजी 
महाराजने की दै-- 

ज न मित्र दुख होहिं दुखारी तिन्हहि बिकोकत पातक भारी ॥ 
निज दुख गिरि सम रज करि जाना । मित्रक दुख रज मेरू समाना॥ 
x x x 
कुपथ निवारि सुपंथ चङावा \ गुन प्रगटे अवगुनन्हि दुरावा ॥ 
दत लेत मन संक न धरई । वरु अनुमान सदा हित करडे ॥ 
बिपति काळ कर सतगुन नेहा श्रुति कह संत मित्र गुन एहा ॥ 

आज ऐसे मित्र कहाँ हैं १ जो केवल अपने स्वार्थ-साधन- 
के लिये ही किसीके साथ मित्रताका नाता जोड़ना चाहते हैं; 
या जो समभाओंमें कहइनेभरको, किसीको dë" नामसे 
सम्बोधित करते हुए अंदर-ही-अंदर उसका अहित सोचते 
रहते हैं । ऐसे मित्रोसे तो बचना ही चाहिये । सद्ददके 
सम्बन्धमें शास्र कहते हैं-- 

प्रेषामनपेक्ष्येब gaai हि ai 

प्रवतंते हितायैव स सुहृत्‌ प्रोच्यते बुधैः ॥ 

( स्क० मा० कुमा० १०। २६) 

(प्रत्युपकारकी आशा न रखकर जो दूसरेके हितके लिये 
प्रवृत्त होता दै, बुद्धिमान्‌ पुरुष उसको सुद्दद्‌ कहा करते हैं P 
हम सभीको मित्र ओर gz बननेकी चेष्टा करनी चाहिये । 
हम किसीके मित्र या ges होंगे तो हमें भी मित्रसुद्दद्‌ 
मिल जायेंगे । सच्चे ges तो श्रीमगवान्‌ ही हैं) जिन्हें 
ses जान लेनेपर ही शान्ति मिल जाती है । 


ege सवेभूताना ज्ञात्वा माँ शान्तिसस्छति। 





(११) 
__ काल करे सो आज कर 
प्रिय महोदय ! सप्रेम हरिस्मरण | आपका इपापत्र मिल 
गया धा । उत्तरमे देर हुई, इसके लिये क्षमा करें । आपके 
विचार बहुत ही उत्तम हैं | आपने जो योजना सोची है, वह 
भी बढ़िया है; परन्तु आप समर्थ होते हुए भी बारह सालसे 
केवळ सोच ही रहे हैं; कुछ कर नहीं रहे हैं; यह ठीक नहीं 
है | आप अनुकूल समयकी प्रतीक्षा कर रहे हैं पर कोन कह 
सकता है कि वेसा अनुकूल समय आयेगा या नहीं | या उसके 


आनेके पहले ही आप संसारसे चले नहीं जायेंगे | भजन, ` 


दान ओर धर्मसंग्रह आदि कार्योमै जरा भी विलम्ब 
नहीं करना चाहिये । पाप-प्रवृत्तिमें चिरकारिता, दीघ॑सूत्रीपन 
हाना बहुत अच्छा है; परंतु सत्कार्यमें तो यह बड़ा भारी 
विन्न है | महाभारतमें कद्दा दै-- 

श्वः कार्यमद्य कुर्वीत पूर्वाहे चापराह्विकम । 

न हि प्रतीक्षते म्रत्युः कृतमस्य न वा कृतम्‌ ॥ 

“कूळ करना हो उसे आज करो, दिनके पिछले पहरमें 
करना हो उसे पहले पहरमें कर लो; तुम्हारा काम हुआ 
या नहीं) मृत्यु इसकी बाट नहीं देखेगी ।? 

इसीका अनुवाद कबीरजीके इस दोहेमें हे-- 

कार करे सो आज कर आज करे सो अब | 


[ माँग २४ 


है| मुझे पता नहीं आपकी क्या उम्र है । परंतु भजन तो 
लड़कपनसे ही करना आवश्यक है | कोई आज मरे या सो वर्षके 
बाद, भजन सदा बनता रहे । पता नहीं, कत्र मोत आ 
जाय । भजन बिना ही यदि शरीर छूट गया तो इससे बढ़- 
कर और कोई हानि नहीं होगी । मनुष्य-जन्म ही व्यर्थ हो 
जायगा । जो लोग कहते या मानते हैं कि अभी तो काम 
करने या भोग भोगनेका समय है; बड़ी उम्र होगी तब 
भजन करेंगे, वे वस्तुतः बड़े भ्रममें हैं | एक भ्रमर था। बह d 
कमल-कोषमें जा बैठा ओर मधुपान करने कगा । सन्ध्या होने 
आयी । कमळ सिकुड़ने लगा । उसने सोचा-- 

रात्रिर्गमिष्यति भविष्यति सुप्रभातं 

भास्वानुदेष्यति हसिष्यति पङ्कजश्रीः । 
इस्थं वितकंयति कोषगते द्विरेफे 
हा इन्त इन्त नलिनीं गज उज्नहार H 

“रात बीतेगी, सुन्दर प्रभात होगा; सूर्यदेव उदय होंगे, 
तब कमळकी कलियां खिळ जायँगी | ( उस समय में निकल 
जाऊेगा, इतने रात्रिभर आनन्दसे मकरन्द रसका पान करता 
रहूँ ) इस प्रकार कमळ-कोषमें dei हुआ भ्रमर विचार 
कर ही रहा था कि हाय हाय ! हाथीने आकर कमळको 
उखाड़ फेंका ( ओर दाँतों-तले दबाकर भ्रमरके सहित ही उसे 
पीस डाला ) |? 


यही बात हमारे लिये है, पता नहीं, काळ-कुंजर कब 
आकर हमें पीस san | इसलिये मेरा आपसे यही अनुरोध | 
है कि आप अपनी योजनाको कार्यान्वित करनेमें जरा भी | 
बिलम्ब न करें ओर साथ ही मानव-जीवनके सर्वप्रथम ओर | 
सवैप्रधान कर्तव्य भगवद्धजनमें -तो तत्परताके साथ ळग ही | 
जाये । ऐसा न कर सके तो संभव है औराँकी भाँति आपको | 
भी पछताना ही,पढ़े | शेष भगवत्कृपा | 


परमे परळ gn फेरि करेगा ei 

मेरे एक आदरणीय मित्र थे, बड़े आदमी थे, अच्छा 
हृदय था ।- उन्होंने कई योजनाएँ सोच vi थीं । 
योजनाएं सभी छोकोपकारिणी ओर सुन्दर थी; परंतु वे उन 
योजनाओंको सफल नहीं बना सके, पहले ही उनका देहावसान 
हो गया ओर सारी बातें मन-की-मनमें ही रह गयीं | 

अनित्यानि शरीराणि विभवो नेव शाश्वत; | 


as seisein 





e Sie Si TARNE: ॥ ( (२) 
“रीर सदा नहीं रहते, न वैभव ही सदा रहता हे और पुराणोंकी वास्तविकता 


मृत्यु सदा समीप दै, यह समझकर धर्मका 
विलम्ब नहीं करना चाहिये ।? 
। । पता नहीं) कळ मन बदळजाय, स्थिति बद्ळ जाय, 
। करनेक ज्ये जल्दी करनी चाहिये | यह मेरा आप E 
SE यह मेरा आपसे 
अब रही भजनकी बात, सो वह तो अत्यन्त ही आवश्यक 


संग्रह करनेमें 


प्रिय महोदय ! सप्रेम हरिस्मरण | आपका पत्र मिला । 


हमारे पुराण-इतिहासांके बारेमें आज-कलके पढ़े-लिखे लोगोकी | 
जाँ धारणा है, उससे मेरा मत नहीं मिल्ता.] मैं तो इनमें 
लिखी एक-एक बातकों सच मानता हूँ । सर्वत्यागी शुषिः 
पुनियोँको कोन-सा खार्थ था जो वे किसी उद्देश्य-विशेषकी 
लेकर seg या असत्य बातें लिखते । इसीसे हमारे 
Zeen कुछ ऐसी बात भी आ गयी हैं, 
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eat 





निन्दनीय हैं; परंतु सच्चा इतिहास लिखनेवाले महापुरुष 
अपनी निन्दाके भयसे निन्दनीय बातको छिपायें क्‍यों । उन्हे 
किसीसे प्रशंसापत्र तो लेना ही नहीं है । यह सत्य हे कि हमारे 
शास्रीय वचनोंके आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिभौतिक 
---तीनों अर्थ होते हैं; परंतु उनका आध्यात्मिक अर्थ करके 
उन्हें कल्पना बता देना नितान्त अन्याय है । हमारे भारतीय 
विद्वान्‌ भी दूसरोंका चश्मा चढ़ा छेनेके कारण पुराणवर्णित 
प्रसङ्गोंका कल्पित अर्थ करते हैं और उसीमें गौरव मानते हैं । 
इसका कारण है विचित्र रचना करनेवाली प्रकृतिको ओर 
लोकोत्तर महापुरुषोंके विविध विचित्र चरित्रोंको न समझना 
एवं विदेशी विद्वानोंके प्रभावमें पड़कर उन्हे कल्पना मान 
लेना । आपने जो कल्पना की दै, वह भी ऐसी ही है। जब- 
तक हवाईजहाज नहीं बने थे, तबतक हम पुराणोक्त 
विमानोंकी चर्चाको लोक-कल्पना ही मानते थे। मेरी समझसे तो 
` पुराणेतिहासापर विश्वास करके श्रद्धापूर्ण दृष्टिसे क्रषि-मुनियाँके 
द्वारा आचरित साधनों का आश्रय लेकर पुराणेतिहासोंके तथ्यों- 
का अनुसन्धान करना उचित दै, तभी उनके वास्तविक 
रहस्यको हम जान सकेंगे । निरे कोतूहलसे, संदिग्ध दयसे 
या उनके मिथ्या कल्पित होनेके eg निश्चयको लेकर जो 
अनुसन्धान-अन्वेषण होगा; बह तो सत्यके स्थानपर मिथ्याको 
ही प्रतिष्ठित करेगा । यह मेरा नम्र मत है । में यह मानता 
हूँ कि पुराणोंमें विद्वानाने कुछ घटाया-बढ़ाया दै पर उससे 
पुराणोंकी वास्तविकतापर कोई सन्देह नहीं होता । आप 
विद्वान्‌ हैं; आपको जो उचित तथा सत्य जान पड़े, उसीके 
अनुसार करना चाहिये | शेष भगवत्कृपा । 
(१३) 
कठोर व्रत है पर उसीको निभाना है 
बहिन | में तुम्हें क्या Ee । तुम्हारी स्थितिकी स्मृति 
ही मेरी आँखोंसे अश्रुधारा gei देती दै । यद मेरा चाहे 
मोह हो; पर दै तो सही ही । पर असल बात यह है कि 
भगवानने अयाचितरूपसे तुम्हें जो कुछ दिया दै, उसे सिर 
mett स्वीकार करना चाहिये ओर उसीमें मङ्गल 
समझना चाहिये । न स्वीकार करोगी, न अपनाओगी+ तो 
भी वह sa तो नहीं । तव फिर, उसे सन्तोषके साथ 
ग्रहण करनेमें ही बुद्धिमानी दै । और उसीमें यथार्थ लाभ 
भी है | माना, यह महान्‌ दुःख दै, भयानक विपत्ति दै; परंतु 
घर्मप्राण व्यक्तियोंकी कसौटी तो विपत्ति और दुःख ही हँ । 
सोना ही आगमें तपाया जाता है (ae आग दै । पर यदि 


कामके पत्र 
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यही आग तुम्हारे जन्म-जन्मान्तरके विषयानुरागको setz 
तुम्हारे हृदयको विषय-वासना-शून्य बना दे सके तो कितने 
मङ्गळकी बात दै | संखियेको परिशुद्ध करके उसका यथाविधि 
सेवन करनेमें ही बुद्धिमानी है | जो स्थिति मिल गयी है, 
वह तो मिल ही गयी । अघ उस स्थितिको प्रतिकूल मानकर 
रोना, जीवनको तमसाच्छन्न बना डालना ओर मानवोचित 
कतैव्यासे च्युत हो जाना तो बुद्धिमानी नहीं है; बुद्धिमानी तो 
उस स्थितिको अनुकूल बनाकर उसे मानव-जन्मकी सफलताका 
साधन बनानेमें ही है। ॒ 

तुम्हारे कुछ Boy तुम्हें जो दूसरा मार्ग दिखला रहे हैं 
ओर उससे तुम्हें थड़ी मनोवेदना हो रही है सो तुम्हारी 
मनोवेदना तो उचित ही है । जिसकी वंशपरम्परामें सदा 
ही उस दूसरे मार्गको पाप समझा गया हो, जिसके 
संस्कारम ऐसी बातका सुनना भी अपराध माना गया हो, 
उसको अपने ही लिये ऐसी बात सुनकर दुःख तो होगा 
ही । में तो तुम्हारे ही मतका हूँ, यह तुम जानती ही हो । 
जो सजन दूसरे मार्गका निर्देश कर रहे हैं, वे भूलमें हैं और 
वे सुखके भ्रमसे भारी दुःखके बीज बो रहे हैं | तथापि उनकी 
दितेषिताकी भावनामें तुम्हें जरा भी सन्देह नहीं करना 
चाहिये । वे तुम्हारे दुःखसे सचमुच दुखी हैं; वे तुम्हें सुखी 
देखना चाहते ये और चाहते हैं | पर उनकी दृष्टि दूसरी 
हे । वे जहातक देख पाते है, वद्दॉतक उन्हें उनके मतके 
समर्थक कारण ही मिलते हैं | आज हमारे समाजकी जो दुर्दशा 


. है, उसे देखकर उनका ऐसा मत हो जाय तो इसमें कोई stad, 


की बात नहीं है | इसलिये उनके मतका अनुसरण न करते 
हुए भी उनके आत्मीयमाव तथा सद्भावका तो आदर ही 
करना चाहिये । पर यदि तुम्हारा अपना व्रत हढ दे, तुम 
प्रत्येक परिस्थितिका सामना करनेके लिये तैयार हो तो तुम्ह 
कोई डिगा नहीं सकता । भगवान्‌ तुम्हारे शुभ सङ्कल्पे 
सहायक होंगे । अवस्य ही तुम्हारा ब्रत है बड़ा कठोर और 
सर्वथा तपोमय । आजके युगमें तुम कुछ देवियाँ ही ऐसी हो 
जो संसारमै तप, व्रत ओर त्यागकी प्रभामयी ज्वाळा बनकर 
सर्वत्र प्रकाश फैला रही दो । तुम्हें धन्य हे और gea है 
तुम्हारे असिधारा व्रतको | मेरा तो मस्तक तुम सतियोके चरणोंमें 
सदा ही नत है । भगवान्‌ तुम्हारी सहायता करें | रोष भगवत्कृपा | 
( १४) 
ईश्वर नित्यसिद्ध हे 


प्रिय महोदय | सादर सप्रेम हरिस्मरण । कृपापत्र मिला | 
धन्यवाद । आप लिखते हैं कि “ईश्वर दै, यह सिद्ध कीजिये |? 
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चाहता हूँ भूल जाउँ, पर नहीं वह भी सुहाता ॥ 


१६०४ 


rake ng Bag ie eg eg an ७२७५ 


इसके उत्तरमें निवेदन है कि ईश्वर नित्य सिद्ध है, वह Sp: 
आपके साधन करनेसे सिद्ध होगा; ऐसी बात भी मनमें नहीं 
लानी चाहिये । आप हैं, मैं हँ--क्या इस सत्यके अनुभवको 
भी सिद्ध करनेकी आवश्यकता है ! यदि हम और आप सत्य 
हैं तो हमछोग जिसके अंश हैं, वह परमात्मा असत्य या 
असिद्ध कैसे हो सकता है ! जबतक जलकी एक बूंद भी 
सामने है तबतक जलनिधिकों असत्य केसे कहा जा सकता 
है १ थोड़ी देरके लिये अंशविभागको कोई असत्य भी मान 
ळे, पर अंशी तो असत्य हो ही नहीं सकता | समुद्रका जळ- 
बिन्दु क्षणिक है; वह वायुके साथ उठकर फिर समुद्रमें ही 
एकीभूत दो जाता है । इसी प्रकार अनेक जीवविभाग 
व्यावहारिक सत्य है | इस अनेकताका लय एक परमात्म-सत्तामें 
ही होता है | अतः अंशी परमात्मा ही नित्य सत्य दै । 
घट सत्य है तो घटनिर्माता कुम्मकार असत्य केसे होगा ! 
जगत्‌ जब प्रत्यक्ष दै तब इसके स्रष्टाका अभाव केसे सम्भव है ! 


उत्कण्डा 
( श्रीभूपेन्द्रनाथ सान्यालक्कत बगळा पद्चके आधारपर ) 
क्यों न तुझको देख पाता । 
चास तेरा सब कहीं, तव कयो नयन-पथमे न आता ॥ 
ढुँढता फिरता सदासे; 
जळ व्यग्रतासे । 
पर सिवा तेरे, विविध अपदार्थ नयनोमै समाता ॥ 
यहद भुजा तुझको seed, 
है उडी रहती पकड़ने । 
कान तव चचनामूताके पान हित नित है लुभाता ॥ 
भूल होती क्या, न जानू, 
i क्यो पकड़ प्रियको न पाउँ । 
da होते तो तुरत उड़कर प्रभूके पास जाता ॥ 
वासना इतनी लगी है; 
५ Pitzen जगी है । 
पा सकूगा हा | न दशन क्या कभी हे प्राणदाता । 
अब न तुझको पा सका मैं; 


ënger fär ७१४ 
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कार्य हो और कारण न हो, यह कदापि सम्भव नहीं है | 
इस सम्बन्धमँ आपको विशेष जानना हो तो 'कल्याणःका 
(ईइवराङ्क' कर्दीसे प्रास करके उसे ध्यानपूर्वक पढ़ना चाहिये | 

२, ईश्वर आनन्दमय हैं, वे लीळारस-विस्तारके लिये ही 
सुष्टिरचना करते हैं । इस सुष्टिसे उनका अपना कोई ed 
नहीं है । अनादि काळसे बिलग हुए जीवांपर अनुग्रह करने- 
के लिये ही उनके द्वारा सु्टिलीलाका सूत्रपात हुआ है | 

३. दुःख पूर्वकृत पापोंका फळ है | भजनका फल तो , 
सुख है, प्रभुकी प्राप्ति है। वह इस समय भजन करनेवाळेको 
उसके भावानुसार आगे मिलेगा । एक आदमीने किसीकी 
हत्या कर दी और फिर वह राम-नाम अपने लगा । कुछ 
समय वाद उसे पाँसीकी सजा होती है । यह सजा राम-नाम- 
जपका फळ नहीं दै, यह तो हत्याका दण्ड हे | भजन ओर 
नाम-जपका परिणाम तो सदा मङ्गलमय ओर सुखस्वरूप ही 
है । शेष भगवत्कृपा । 


be 
हरि-गुण गाय 
आओ मिलकर हरि-गुण गाये । 
मानव-जीवन सफल बनाये ॥ 
नन्द-यशोदा अजिर-विहारी,श्रीमधुखूदन क्रीचनवारी | | 
राधावलभ कुञ्जविहारी, जनहितकारी मव-भयहारी ॥ 
मदन मनोहर श्याम रिझायें । 
आओ Bess हरि-शुण . गायें ॥ 
प्रेमजुधा बरसानेवाला, परम पुनीत बनानेवाला | 
मळ मन-सुकुर नसानेवाला,प्रभुका रूप दिखानेवाला॥ ` 
नयन-सुधारस जल sem | 
आओ मिलकर हरि-गुण गायें ॥ 
प्रेमनगरकी रीति निराली, सूखा पडे, उगे हरियाली । | 


ke, 
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वसता दै घर होकर खाली,विरह-मिलनकी अद्भुत ताली! | x 
नयन मूँद लो पट खुल जायें । 
आओ मिलकर हरि-गुण गायें ॥ 

रोम-रोम राधाके मोहन, मोहनकी राधा जीवन-घन। ` 

बेकल राधा वेकळ मोहन, राधा-मोहन रूप निरंजन ॥ _ 
युगल-छटापर बलि-बलि जायें। | 
हरि-गुण गायं ॥ 

--वेद्य रामेश्वरपसाद अग्रवाल | 
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भरत मिठाप 
( २०---भ्रीरामभरोसे गुप्तजी (राकेश? साहित्यरत्न ) 


गद्य-गीत ° 
g | इतनेमे आ गये मारुत-छुत 
रह गया एक दिन राघवके आनेका ! सुधा-सम कहने लगे वचन यो 
, जन-जनके हृदयक्ती विरहानल बुझानेका !! जिसकी अहनिशि चिन्तामे बने दीन ! 
| ऐसा सोच pt geg S करते स्मरण जिसे हो गये महान क्षीण ||! 
स्बप्नसे जगते-से ! चे ही रघुकुल-पतह् 
स्वयंको उगते-से !! विज्ञित कर द्स-सिर ! 
हो गये सज्चा-हीन दूर कर गहन तिमिर |! 
कुछ क्षण बाद झाँका आया मल्यानिछका आते हैँ इसी ओर 
लोट आई चेतना फिर कहने लगे भरत या कौन कोन ? 
अहह ! धन्य है सोमिच्र-वंधु l सवरीके प्राण राम! e 
वैभवक्ता मोह त्याग ! विभीषणके त्राण राम !! 
नारीका प्रणय त्याग !! उदारताके स्रोत राम ! 
खळ दिये gen बन भवार्णवके परोत राम !! 
राम-पद्ारविन्दू-मकरन्द पान करने मेरे जीवन-मरुथलके शीतल-जलद--राम 
मै ही एकमात्र | eat आते हैं इसी ओर? 
नीच हूँ, नराधम हँ, नारको है हुए भरत प्रमुद्ति-पुनीत संवाद छुन 
कुठार हुँ रघुकुलके gtt यथा रंक पाई हो अतुल राशि बैभवकी । 
परंतु नहीं, नहीं, शुष्कप्राय खेतीपर पड़ गया हो अम्बु ज्यो 
फिर भी में आरत हूँ ! aN 
भक्त हूँ शरणागत SU आ गये सानुज-राम-वेदेद्दी 
किया था जयंतने यद्यपि अक्षम्य दोष ! भिर पड़े भरत राम-पद्‌-पंकजम 
आया शरणागत इप राम गतररोष | . | बहने लगे प्रेमाश्च॒ राघवके नयनोसे 
दिया था अभय-दान । उस समय 
दिया था क्षमा-दान !! को किला कूक उठी 
होती प्रतीति इढ़ आयेंगे अवश्य राम सहस दळ खिल गये, मधुपावलि गूँज उठी 
और यदि वीणापाणि मूक इुई। 
अवधि वीत जानेपर ! सहस्त्र फन स्तब्ध हुए |! 
राम के न आनेपर |! कवि कर पाया नहीं 
रहें प्राण फिर भी तो कोन अधम मुझ सम व्यक्त उस क्षणको 
करते याँ संकरप-विकल्प ! ज~ | 
बीतता युग-सम काळ अल्प !! मिटता था अखिल चराचरका घोर ताप ! 
व्यथाके सागरमे रहे इबते उतराते भरत !!! dai उठा नभमे धन्य धन्य भरत-मिलाप !! 
x x x x x x x x 
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आनापानसतिका अभ्यास. 


(आनापानसति” के “अभ्यासकी ge sti? बड़ी 
महत्ता दिखलायी गयी है । आनापानसति एक प्रकारसे 
प्राणायामके समान दै, पर वास्तवमै प्राणायामके अम्याससे भिन्न 
है | आनापानसति सम्यक्‌ स्मृति, जो बुद्ध भगवानका अशज्ञी 
मार्ग है; का एक अङ्ग है | यह 'प्राणापानस्मृति? का पाली 
रूपान्तर है । प्राणायामका मुख्य उद्देश्य शारीरिक स्थितिको 
सुघारना है । उससे मनमें भी चैतन्यता आती है 1 आनापान- 
सतिका मुख्य उद्देश्य मानसिक स्थितिको सुधारना है । यह 
मनको स्थिर करनेका सुगम उपाय दै | आनापानसतिमे 
श्वासके आने ओर जानेपर मनको लगा दिया जाता है| इसमें 
किसी प्रकारका ओर प्रयत्न नहीं किया जाता | सहज श्वास- 
पश्वासपर मनको लगाना-यही आनापानस्मृतिका अभ्यास है। 

आनापानस्मृतिसे चेतन मनमें चलनेकी क्रियाओंका 
निरोध हो जाता है । साधारणतः हमारे मनमें अनेक प्रकारके 
सङ्कर्प-विकल्प उठते रहते हैं | इनके कारण हमारा मन सदा 
अस्थिर ge? रहता है । कमी-कमी मनमें इतने दुःखके 
विचार आते हैं कि उनके मारे हमें चैन ही नहीं मिळती | इन 
विचारोंका निवारण आनापानसत्तिके अम्याससे हो जाता है। 
बुद्ध भगवानूने तीन प्रकारके वितकोके निवारणके Pa 


आनापानसतिका अभ्यास बताया है | ये Beie Bed 
हैं | काम-वितक अनेक 


ब्यापाद-वितर्क और विहित 
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पानसे समी घर. 


( हेखक--पं०श्रीलालजीरामजी ap, एम्‌० ५० ) | 
मानसिक शक्तिको कल्पनातीत परिमाणमें बढ़ा देता है। | 
वितकोसे सदा हमारी शक्ति व्यर्थ खर्च होती रहती है | यदि || 


इस शक्तिका अपव्यय न हो तो हमें सङ्कस्पसिदधता प्राप्त हो जाय। 

आनापानसतिके अभ्याससे मनुष्यको नींद आ जाती है। 
अनिद्राकी बीमारीको मारनेका भी यह एक अचूक साधन है। 
यदि आनापानसतिके कारण नींद न आवे तो इस अमभ्याससे 
उसी प्रकारकी मानसिक शान्तिका अनुभव होता है जैसा कि 
निद्रासे होता है । वितर्क मानसिक थकावट उत्पन्न करते Si 
आनापानसतिसे वितकोंका निरोध होता दै, अतएव मानसिक 
शक्तिका व्यय भी नहीं होता । निद्रा भी इनका निरोध करती 
है। अतएव जो लाभ निद्रासे होता है वह भी आनापान- 
सतिके अम्याससे हो जाता है | 


आनापानसतिसे अनेक प्रकारके मानसिक रोगोंका | 


अन्त हो जाता है । अकारण भय और चिन्ताएँ इस अभ्याससे 
नष्ट हो जाती हैं | आनापानसतिका अभ्यास करते हुए यदि 
किसी मानसिक रोगीको नींद आ जाय तो उसका मानसिक रोग 
दी नष्ट हो जाय | किसी भी विचारको लेकर अचेतन अवस्था- 
में पहुँचना खास्थ्याभके लिये उपयोगी होता है । मनुष्यके 


आत्मनिदेंशके फलित होनेके छिये विपरीत भावनाओंका बंद _ |. 


होना आवश्यक है। विपरीत भावनाएँ आनापानसतिके अम्याससे 


बंद हो जाती हैं | इसलिये कूये महाशय रोगियोंके emm, | 3 


छाभके लिये उन्हं सम्मोहित करके निर्देश दिया करते थे | 


S द्वारा निर्देश पानेके लिये जिस प्रकार सम्मोहित होने | | | 
SE होती है, आत्मनिर्देशके लिये भी उसी प्रकार | | 
की आवश्यक्रता होती है | आनापानसति | 


के अम्याससे चेतनाकी 


धाराका निराकरण होता है ओर 
मनुष्य एक प्रकारकी 
जाता है | क 


आनापानसतिके अभ्यासके द्वारा शारीरिक रोग भी नष्ट ३ | 
बहुत-से शारीरिक रोग उनके साथ | 
कारण भयङ्कर हो जाते हैं । रोगके ` 
ना भी शारीरिक रोगको भीषण बना देता | 


चलनेवाले विचारोंके 


RI E 
उसके So रोगके विषयमै सोचना बंद कर दें. और 
बारेमे सोचना Gab 
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आत्मसम्मोहनकी अवस्थामें आ 3 


हो जायँ तो वह देरतक न ठहरे | रोगके | 
उसकी आयुको और बलको बढ़ाना है | आना: | 
पकारके विचार बंद हो जाते हैँ । रोगके 
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विचारोंका भी निरोध इस प्रकार हो जाता है । इससे रोग 
निर्बळ हो जाता है और वह देरतक नहीं ठहर पाता | 

आनापानसतिके अभ्यासके पूर्व अथवा उसके साथ- 
साथ “शिव? भाव अर्थात्‌ सभी घटनाएँ कल्याणकारी हैं, 
इस विचारका अभ्यास करना उचित है, इससे एक ओर 
आनापानसतिका अभ्यास इढ्‌ हो जाता है और दूसरी ओर 
मानसिक शान्ति उपलब्ध होती है | इससे बहुत-से शारीरिक 
ओर मानसिक रोग अपने-आप नष्ट हो जाते हैं । 

किसी प्रकारकी थकावटके पश्चात्‌ थोड़ी देर आनापान- 
सतिका अभ्यास किया जाय तो वह थकावटको दूर कर देता 
है । इस प्रकारके अभ्यासके साथ-साथ शिथिलीकरणका अम्यास 


भीरा नीरं मोहन 


१६७७ | 


आनापानसतिका अभ्यास बडा सहायक होता है । इससे 


. मनुष्यमें नया आत्मविश्वास उत्पन्न हो जाता है । यदि कोई 


जटिल समस्याको सुलझानेके पूर्व आनापानसतिका अभ्यास 
किया जाय तो वह समस्या सरळतासे हल हो जाती है । मनकी 
कमजोरीकी अवस्थामें मनुष्यके मनमै अकल्याणकारी विचार 
ओर अमद्र कल्पना ही अधिक आती हैं | इनपर नियन्त्रण 
करना कठिन होता दै । जो स्थिति रोगकी अवस्थार्मे मनकी 
हो जाती दै, वही स्थिति अन्य सङ्कटकाळमें भी हो जाती दै, 
ऐसी स्थितिर्मे सभी प्रकारके विचारोंकों स्थगित कर देनेमें 
ही मनुष्यका कल्याण है । 

स्वस्थ अवस्था प्रास दोनेपर जो विचार आते हैं, वे 


करना उचित हे । शिथिलीकरणमें अपने are Hee 
विषयमें विचार करते हुए उन्हें शिथिल किया जाता है । यद 





कल्याणकारी होते हैं । उनके अनुसार काम करनेसे मनुष्य- 

को सफलता मिलती है । अतएव सङ्ककालमें, रोगकी 

एक प्रकारका आत्मंनिदेंशका अभ्यास है | अवस्थामै आनापानसतिका अभ्यास बहुत हद्दी उपयोगी 
किसी प्रकारके भयङ्कर ec? पड़ जानेकी अवस्थामे होता हे ।# 


मीरा ओर मोहन | 


( रचयिता--काव्यरक्ष भ्रेमी? विशारद भीण्डर ) 
(१) 
मीराके मन्दिर आवते मोहन, मोहन-मन्दिर जावती मीरा । 
मीराका रीझता मोहनसे मन, मोहनको सु रिझावती मीरा N 
मीराको थे उर लावते मोहन, मोहनको उर लावती मीरा । 
मीराके थे मन भावते मोहन, मोहनके मन भावती मीरा ॥ 
(२) 
मोहनकी बजती सुरली पग-घूँघरू थी घमकावती मीरा । 
देखने दौड़ते मोहन थे नाच दिखावती मीरा ॥ 
कान दे मोहन थे खुनते बह जो कुछ वावरी गावती मीरा । 
जाते समा कभी मीरामे मोहन, मोहनमे थी समावती मीरा ॥ 


(३) 
मीराको मोहन ही थे कबूल ओ मोहनको भी कबूल थी मीरा ।_ 
आते उड़े हुए तूळसे मोहन, जाती उड़ी हुई तूळ थी मीरा ॥ 
सौरभ-रजित मोहन थे, चरणों पै चढ़ी ag फूल थी मीरा । 
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मीरा बिना किसे मोहते मोहन, मोहनके विन ge थी मीरा ॥ | के 


It hentai 
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हान की हलकें हियहार सुधा छलकी eat शाला । Y 
डारत लोक Rara चेटक दै टक. हेरै रही. पुरबाला ॥ gd 
ठौर उरे शत काम गुमान जु दोरी चलें gesi युगाला | Y 
मारि सजीवानि मेलत जीवन खेलत ER doe 


(ENS) 
आवे न मातु यशोदाकी गोद विनोदाने पूरि रही अंगनाई । 
ज्यों घन वीच Zë चपला त्यों लला किलकारि भरे वलकाई ॥ 
चिच चुरी बिचुरी-सी परे ged अखियान RAA निकाई । ' 
आनन द्वै दुधरी दतिया तुतरी वातियाग घुरी geg ॥ 


( ३) 
अंजन आंजित खंजन नेन जु Aaga मद गंजनवारे | 
माह कमान अनोसिये वान सदा ge geng घारे ॥ 
गोरज रारे gg रमे RA वनमाल गरे QRR I 
वै geed घनी लटके कच हैं मन को अटकावन हारे ॥ 

(४) 
सास लही og उलहीं अति ही छवि छे gea घनेरी | 
देखि जके माति मंडित भाले महा gies विधि पडित केरी ॥ 
ले Er जगकी सुषुमा अधरान खरी अरुना गई फेरी । 
हेरी न जात जु वे मुख में छबि खेलि रही हे अंधेरी उभेरी ॥ 

(७५) 
वाजि रहीं पय पैंजनियों काटि Gs 
सोबत आपनपों धुनिमें जग जोषत जात 
कानन छो करि जात फ्यान बड़े हग 
वाल दिठीनन पूरित भाल जितै ze 


FELLER 


Sé 


रक 


राजत श्याम सलोना | 

त है RRATU 

चंचल खंजन छोना | 

हेत फेरत टोना ॥ 
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| स्पष्ट समझ लेना चाहिये कि कमीशन केवल पुस्तक-विक्रेताओंको ही मिलती हे, प्राहकांको नहीं । 


| निम्नलिखित स्थानोपर गीताप्रेसकी पे 
यहाँपर किसीको कमीशन नहीं मिळता। Ce e छये हुए दामोपर मिळती Ë 


'करनेकी कोई व्यवस्था नहीं हे | भाहकोको छपे स ० आदिसे भेजनेकी तथा बाहरी ग्राहकोसे पत्रव्यवहार ' 


] सूल्यपर पुस्तक मिलती S धिक ८७ देने 
( १ ) भ्रोगोविन्द्भवन-कार्या्षय . (५) भ्रीमोतीळाल श्यामसुन्द्र 5 अधिक दाम नहीं देने पड़ते । 


३०, बॉसतल्ला गली, कलकत्ता २५, श्रीरामरोड ८९) ओईधरदास डागा 
(३) ऑगीताप्रेस पेपर एजेन्सी (३) आस मीक बी के० विद्याळयके निकट 
५९॥ ९, नीचीबाग, बनारस अभगवान्‌ भजनाश्रम | 

ह ( ३ ) श्रीगीताभवन Re (इन्दावन) (१०) भ्रीशंकरदास Ge 
` ` A, | ऋषिकेश (०) श्रीज्वाळादत्त गोविन्दराम सद्रगंज बाजार, मेरठ 

| ( Yn | राँची (११) थीहनुमानदास हरळाळका 
व ? सिंहानिया बाढी (८ ) श्रीसुन्द्रमळ हरीराम | ' शेगाव ( बरार ) 
a _ गणेशवाग, यम्ब बेतिया ( चम्पारन ) (१२) गोताआश्रमका पुस्तक-भण्डार 
E Bn SE E गऊघाट, मथुरा 
| 5 SE de det ( गोरखपुर ) 
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गीता-जयन्ती 
सवधमोन्परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज 
अहं. ता सबपापेभ्यो सोक्षयिष्यामि मा शुच; ॥ (गीता १८। ६६ ) 
“सब gl अर्थात्‌ सम्पूणे कानि आश्रपको त्यागकर केवळ एक मुझ सचिदानन्दघन वासुदेव परमात्मा 
- को ही अनन्य शरणझर प्राप्त हो, में तुझे सम्बूर्ग पापोंसे मुक्त कर दूँगा | तू शोक मत कर O रळ | 
S RaR स्थिति उत्तरोत्तर शोचनोय होतो जा रही है । समी ओर पाप और पापाचारियोंकी हीं प्रबळता | 
` -देखनेमें आती. है । मानव-समाजका नेतिक स्तर बहुत ही नीचा हो गया है| भोगलालसाकी कोई सीमा नहीं रह | 
गयी है Log अथवा कर्तेत्यपालनमे किसीकी रुचि नहीं है । रुचि है धर्मविरहित कामाचार, अनीतियुक्त 
अर्थापाजन और अन्यायमूळक अधिकार-बिश्तारमै । यही सभ्य कहानेवाले समाजोंके जीवनका परम लक्ष्य बन रहा 
है | सत्र अति गर्हित अनाचार, भ्रराचार और अत्याचारका विस्तार हो रहा है । पापके इस प्रवाइको रोकनेका | 
सफल मार्ग किसको नहीं सूझ रहा है | इस विकर परिस्थितिमें सच्चा मार्ग प्राप्त करनेकां यदि कोई सफल | 
साधन है तो वह श्रीमद्रगवद्रोताकी शिक्षा ही है। किंकतेन्यबिमूढ अर्जुनको अखिल ब्रह्माण्डनायक भगवान श्रीकृष्णकी 
दिव्यवाणी गीतासे ही चेतना, ld, शक्ति, ज्ञान और प्रकाश मिठा था और इसीसे विजय तथा विभूतिकी- प्राप्ति 
हुई थी । आज भी यदि हम ऐसा चाहते हैं तो हमें परम श्रद्धाके साथ गीताकी ही शरण लेनी चाहिये और 
` उसीकी शिक्षाके अनुसार भक्तिसमन्वित निष्काम zg? छगना चाहिये । क्‍ E 
| आगामी ost? stat ११ ता० २० दिसम्बर बुधवारको श्रीगीता-जयन्तीका पवे है | इस पर्वपर सब 
छोगोंको गोता-प्रचार तथा गीता-ज्ञानके क्रियात्मक अध्ययनको योजनाएँ बनानी चाहिये और पके उपळक्ष्यपर 
` ` श्रीगीतामाताका आशीर्वाद प्राप्त iz छिये नीचे लिखे कार्य सभी जगह अवश्य करने चाहिये । रन 
_ ` १-गीताअन्थका पूजन । | ५-पाठशालाऔमे और विद्याल्यौमे गीतापाठ ओर 
. ` २-श्रीगीताके वक्ता भगवान्‌ श्रीकृष्ण तथा | गीतापर व्याख्यान तथा गीता-परीक्षामे उत्तीफे छात्रों 
` आगीताको महाभारतमै ग्रथित करनेवाले भगवान्‌ | को एरस्कार-वितरण 
SC व्यासदेचका पूजन || <६- प्रत्येक सन्दिरमे गीताको कथा MT 
- डे-गोताका यथासाध्य पारायण । श्रीमगचांनकी विशेष {| 
` ४-गीता-तत्वको समसने-समझानेके लिये तथा | _ ७-जहाँ कोई विशेष अड्चन न हो, चहा थीगीता- 
. जीता-प्रचारके लिये era, गीता-तस्व और गीता- | जीको सवारीका जुलूस । 
eeng प्रवचन और व्याख्यान तथा tat. | _ <-लेखक तथा कवि महोदय गीतासखन्धी Set 
` दीर्टन आदि । और कचिताओंद्वारा गीता-प्रचारमं सहायता करें । . 


पत्र लिखनेवाले भाई-बहिनोसि निवेदन EE 
(कामके पत्रः शीर्षकर्मे उत्तर पानेके लिये कई RA तथा भाई अपने नाम-पता न देकर पत्र | 

. लिखते हे । ऐसे बहुत-से पत्र eer हो गये हैं । इनमें अधिकांश तो ऐसे हैं जिनमें केवल व्यक्ति 
तथा घरेळ कठिनाइयोंकी चर्चा है और कुळ पेसे हैं जो केवल 'कामके पत्र” शीर्षकं उत्तरेछपनेकेलिये . 
झी लिखे गये हैं। यह जान रखना चाहिये कि समी पत्रोंका उत्तर कल्याण में प्रकाशित नहीं 
- “किया जा सकता । जो पत्र arabe Ei महत्वके समझे जाते हें उन्दींमेंसे geet उत्तर 
wem? छपता है। स्थानके अमावसे तथा उपयुक्त पत्रोमेंस अधिकांशका उत्तर कल्याण में ` SE 
` प्रकाञ्चित करमा सार्वजनिक लाभकी deg उचित नहीं है, इसलिये मी, उनका उत्तर नहीं छप रहा | 
है । ऐसे लोगोंमें, जो अपना नाम-पता लिखकर उत्तर चाहेंगे उन्हे अवकाशाजुसार उत्तर SC जायगा o 
और उनका पत्रव्यवहार गुप्त मी रक्‍खा ज़रा सकेगा। अतः बिना नामके पत्रोंका उत्तर स पन We a 

` जे तो पत्रलेखक महानुभाव क्षमा करें । शेप पत्रका उत्तर 'स्कन्दपुराण' समाप्त होनेपर A | 
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_ . र्‌जि० go go १७५ 
विशेषाइके लिये लेख न भेजनेके लिये कृपा छेखकोंसे निवेदने | | 


कल्याण” के आगामी विशेषाङ्क “संक्षिप्त स्कन्दपुराणाङ्क' में स्थानसङ्कोचसे केबळ पुराणसे चुने हुप 
्रसङ्गौका अंचुचाद ही छापा जायगा लेख विल्कुल नहीं छप सकंगे। अतः विद्वान्‌ लेखक महातुभादासे करवद्ध 
प्रार्थना है कि वे विश्ञेषाङ्कके लिये कृपया लेख न भेजें। जो कुछ लेख आ गये हैं, वे भी टोटाये जा रहे हैं। 
SS e 
| S कल्याणके पाठकोंसे प्राथना म 
` इधर कुछ समयसे गीताप्रेसमें प्राचीन हस्तलिखित ग्रन्थांके क हो रहा है। संग्रहीत 
अन्थांके अकाशनकी अभी कोई भी योजना नहीं है | केवळ उन्हे सुरक्षित रखनेकी इप्टिसे संग्रह किया जा 
रहा हे । अतएव 'कल्याण'के प्रत्येक पाठकसे हमारी प्रार्थना है कि वे वेद-वेदाङ्ग, स्मृति, पुराण, तम्त्र और: 
` घमेशाख्न आदि विषयोके संस्कृत, हिन्दी, वँगला ग्रन्थ पुराने कागजोपर या ताड़पञ्ञोपर लिखे हुए प्राचीन 
अन्थोका संग्रह करके हमें भेजने-भिजवानेकी पा करे । डाक-महसूळ या रेलका किराया यहाँसे दिया जायगा। 
किसी प्राचीन संग्रहयोग्य ग्रन्थका कोई सज्जन यदि मूल्य चाहेंगे तो उसपर भी विचार किया जायगा । 
12% 6 -हयुमानप्रसाद पोदार, सम्पादक “कल्याण! 
हिंदू-संस्कृति-अछू 
TORR देशके समान्य विद्वानों तथा पत्र-पत्रिकाओंद्वारा प्रशंसित भारतवर्षकी अनुपम तथा आदर्श 
के महान eegent दिव्य दर्शन करानेवाला 'कल्याण'का 'हिंदू-संस्छति-अइ? जिन A लेना हो, चै 
- शीघ्रता कर । केवळ इस अङ्कका मूल्य SI है। साळभरके अङ्क लेनेपर ७॥) है, पर चौथा दश पाचवा 
अंडु-समात्त हो गया हे । इनके बद्लेमे ग्राहक चाहेंगे तो पिछले किसी वर्षके कोई-से साधारण अङ्क दिये जा 
सकेंगे । रुपये भेजते समय मनीआडंर-कूपनमे 'दिदृ-संस्छृति-अङ्क'के लिये रुपये भेजे जा रहे हैं, यह स्पष्ट .. 
लिखनेकी रूपा करे | ग्यवस्थापक-कर्याग, गोरखपुर 
प्रकाशित हो गयीं JI 


नयी पुस्तकें / 
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थीजयदयालजी गोयन्दकाद्वारा लिखित तीन नयी [लिखित तीन नयी पुस्तक ` 
. तस्व-चिन्तामणि भाग ७ ` | | 
आकार डवल क्राउन सोलहपेजी पृष्ठ-संख्या ५२०, MAREN रामदशनका सन्दर 5 | 

मूल्य LA) डाकलचे ZT । TL हर तिरक सिन” ce 
dë अआजयद्याळजीके समय-समयपर attert प्रकाशित Seet यह गेका सं 
| Ze 5 ह छठे भागके आगे (छ 

_ 'परमाशरेफी नर-नारी इस ग्रन्थरो अधिकाधिक लाभ उठावँगे ऐसी आशा SI E Sie GC 

| रामायणके कुछ आदर्श पात्र शै 


आकार डवल क्राउन सोलहपेजी, पृष्ठ-सं | 

Sg Se हपेजी, पृष्ठ-संख्या १६८, आदश Ss तिरङ्गा चित्र, मूल्य ।=) मात्र [ 
E SS _ तत्त्वचिन्तामणि भाग ७ मे प्रकाशित भगवान्‌ थीराम, seen. श्रोभरत, 
` . हजुमानुक चरित्र तथा सं० वाल्मीकीय रामायणाहुमें प्रकाशित थीसीताजीका आदर्श 


` — यह पुस्तकाकार संग्रह है | E 
e: आदरे नारी सुशीला 


` ` धार्मिक जनताके विशेष आग्रहके कारण 'कल्याण' वर्ष २४ द, 


MUIR ओर भक्त 
जीवन नामक लेखोकह 


.. Bam कहानी नामक लेख ही अळग पुस्तकाकार छापा गया है। 


की. दछ क्व 


१० में प्रकाशित साध्या सुशीलछाफी: 
एछ-सख्या ५४, सू० >) मात्र । d 
E व erg SE गीताप्रेस, पा० गीताग्रेस ( गोरखपुर » |. 
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